QUINTA EDICAO

Revista, ampliada e atualizada

R ‘,fl’

L

RS
783
|
I I-AS DO "

American
Cancer

Vital
Strategies

DECANCERDE | Versdo em
Portugués

Versao original: tobaccoatlas.org

0

e

N
.

-,

Sk

Michael Eriksen

Judith Mackay

Neil Schluger

Farhad Islami Gomeshtapeh
Jeffrey Drope



QUINTA EDICAO

Revista, ampliada e atualizada

American
D> Cancer
Z Society®

Vital
Strategies

AILAS DO
TABACO

N\
fl/-IOSPITAL \ Michael Eriksen

DE CANCER DE l | Versdao em
BARRI:—I' 0S // Portugués

Y 4
\;% ndagio PioXil 4

‘*@

Versao original: tobaccoatlas.org

/}4«‘&

Judith Mackay

Neil Schluger

Farhad Islami Gomeshtapeh
Jeffrey Drope



s

VERSAQ EM LINGUA PORTUGUESA

~

m 2014, 0 Hospital de Cancer de Barretos

teve a honra de ser convidado pela American

Cancer Society para realizar a adaptagao do
Atlas do Cancer para lingua portuguesa (www.
atlasdocancer.com.br).Com isso,0s paises lus6fonos
tiveram a oportunidade de ter acesso a um material
ricamente ilustrado e bastante informativo a respeito
do cancer em diversos cenarios pelo mundo.
Dando continuidade a esta parceria Ginica, é com
alegria e orgulho que a American Cancer Society
e o Hospital de Cancer de Barretos apresentam
a traducgao e a adaptagao do Atlas do Tabaco em
portugués! O material foi exaustivamente revisado
por especialistas do Hospital de Cancer de Barretos
e também por consultores técnicos da Alianga do
Controle do Tabagismo.

O consumo do tabaco é um problema mundial,
sendo a principal causa de morte prematura

entre os homens e a segunda entre as mulheres.
Aumenta consideravelmente o risco de morte

por diversas doencgas,como o cancer,doencga
coronariana,acidente vascular cerebral,doenca
pulmonar obstrutiva cronica, entre muitas
outras.As estatisticas relacionadas ao tabagismo
impressionam. Estima-se que o uso de tabaco tenha
matado cerca de 100 milhdes de pessoas ao longo
de século XX, podendo este nimero chegar a um
bilhao ao final do século XXI. Para aqueles que
fumam até 10 cigarros por dia,a expectativa de vida

é reduzida,em média,em cinco anos,e o risco de
aparecimento de cancer de pulmao ao longo da
vida é 20 vezes maior em relagao aos nao fumantes.
Ainda, pouco mais de 420 bilhoes de délares sao
gastos anualmente no mundo para o tratamento

de doencgas provocadas pelo tabaco,nimero este
superior ao Produto Interno Bruto de muitos paises.

Tudo isso é patrocinado por uma poderosa industria
que fatura cerca de um trilhao de délares por ano

e que, constantemente, adapta sua estratégia de
marketing para superar as barreiras impostas pelas
politicas governamentais de controle do tabaco,

as quais incluem aumento de impostos,ambientes
livres de fumo, embalagens com adverténcias,
proibicao de publicidade, entre outras.

Esta versao do Atlas,em lingua portuguesa, terd
especial importancia para a comunidade lus6fona,
onde se estima haver quase 40 milhoes de

fumantes. Por suas dimensoes territoriais, o Brasil
detém o maior nimero absoluto, contabilizando
aproximadamente 30 milhoes de adultos que
consomem tabaco.Timor-Leste é o pais da
comunidade lus6fona com a maior prevaléncia de
tabagismo entre homens (60%),seguida por Portugal
(32%) e Mogcambique (22%).Ja entre as mulheres,a
maior prevaléncia é encontrada em Portugal (16%)
e no Brasil (11%), registrando-se taxas inferiores a 5%
nos demais paises.

O Atlas do Tabaco servirda como material de consulta
essencial ao publico em geral, gestores, jornalistas

e profissionais da area da saide. Com belissima
iconografia e estatisticas impactantes, o Atlas traz a
luz os males provocados pelo consumo do tabaco

e expoe, de forma clara, as estratégias moralmente
questionéaveis praticadas pela industria para
conseguir mais consumidores.

Por fim, espera-se que este Atlas seja divulgado
amplamente e utilizado como material de apoio

nas escolas, levando informagao as criangas e aos
adolescentes sobre os perigos do tabagismo e suas
consequéncias nefastas.Se quisermos um dia ter

o mundo livre do tabaco, nao bastara implantar
politicas governamentais austeras. E preciso também
conscientizar o maior nimero de pessoas sobre o
assunto. O aforismo “educar é prevenir’nunca foi tao
exato em sua esséncia,descrevendo com sabedoria
o caminho que devemos seguir para controlar,
combater e erradicar o tabagismo no mundo.
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0 movimento de controle do tabaco
deve ampliar sua base de apoio para
alcancar sucessos ainda maiores e mais
ambiciosos em termos de politicas e
satide publica.

Nesta edicao do Atlas do Tabaco, convidamos colegas que
abordam desafios estreitamente relacionados, incluindo
prote¢do do meio ambiente, promogao da igualdade,
geracao de desenvolvimento e combate a doengas
cronicas ndo transmissiveis (DCNTs), para explorarem
interesses comuns, ideias e estratégias para encontrar
solucdes de amplo alcance. Conforme exemplificado neste
sumario, cada capitulo aborda, de maneira significativa,
uma ou mais dessas importantes areas.

@ AMBIENTE
A indUstria do tabaco provoca grandes danos
ecoldgicos, e pelo menos sete capitulos oferecem
solucdes para proteger o meio ambiente dessa
devastagao.

® IGUALDADE
Em quase metade dos capitulos destacam-se as
tentativas da indistria do tabaco de atrair mulheres
jovens e criangas, além de oferecer solugdes faceis,
em vez de empoderar as mulheres e proteger as
criancas.

@ DESENVOLVIMENTO
Enquanto muitos capitulos demonstram que o tabaco
estd intimamente ligado ao subdesenvolvimento
cronico, ha evidéncias em todo o Atlas demonstrando
que é possivel que os produtores e usudrios de tabaco
se libertem do seu jugo.

® DCNTS
0 tabagismo é um importante fator de risco para
todas as principais DCNTs. Acima de tudo, é sem
divida o mais evitével, e o Atlas oferece estratégias
de prevencédo adequadas que sao comprovadamente
eficazes em varios contextos.

Fontes, métodos e dados para todos os capitulos
estao disponiveis em tobaccoatlas.org.
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PREFACIO

DRA. MARGARET CHAN

Diretora Geral, Organizagdo Mundial da Satde

sta quinta edi¢ao do Atlas do Tabaco comemora
uma década desde que a Convenc¢ao-Quadro
para o Controle do Tabaco (CQCT) da OMS
entrou em vigor em 2005.A utilidade do tratado
fica clara ao longo destas paginas.Além disso,
esta edi¢cao do Atlas abrange o amplo espectro de
doencas cronicas nao transmissiveis e os problemas
importantes que as influenciam, especialmente o
género, o desenvolvimento e o meio ambiente.

A CQCT da OMS é o primeiro tratado internacional
negociado sob os auspicios da OMS.E um tratado
baseado em evidéncias, que representa um marco
para a promocao da saide publica e fornece novas
dimensoes legais para a cooperagao internacional
em satude. Desde que o tratado entrou em vigor

em 2005, tornou-se um dos tratados adotados de
maneira mais rapida e ampla na histéria das Nacoes
Unidas.

Alguns avangos extraordinarios no controle do
tabaco ocorreram desde a publicacao do Atlas
anterior,em 2012.Os destaques desses avangos sao:

+ A adocao,em 2012, pela Conferéncia das Partes,do
primeiro protocolo para a Convencao, 0 PROTOCOLO
PARA ELIMINAR 0 COMERCIO ILICITO DE PRODUTOS DE TABACO.
Atualmente, esse protocolo esta aberto para
ratificacdo, aceitacao,aprovacao ou adesao pelas
Partes da CQCT da OMS.

- Em outubro de 2014, 179 PARTES, cobrindo 90% da
populagao do mundo, tinham se comprometido
com a sua aplicagao integral. Além disso,ao
longo da ultima década, mais de 130 Partes
que ratificaram a Convencgao, ou reforcaram
sua legislacao de controle do tabaco antes de
ratificarem o tratado,ou adotaram uma legislacao
nova em conformidade com o tratado (ver
Capitulo 20: CQCT da OMS).

Todas as cinco edi¢oes do Atlas do Tabaco usaram
dados de fontes da OMS, especialmente os Relatorios
da OMS sobre a Epidemia Global do Tabaco e
informacoes de relatérios de implementagao

das Partes com relacao a CQCT da OMS. Os Atlas
também contém dados de pesquisas realizadas
como parte do Sistema Global de Vigilancia do
Tabaco,que compreende os dados da Pesquisa
Global de Tabaco entre Jovens e da Pesquisa Global
de Tabaco entre Adultos.A OMS e os Estados
Membros estao unidos nesses esfor¢cos dos Centros
de Controle e Prevencao de Doencgas dos Estados
Unidos e a Iniciativa Bloomberg — exemplos de
parcerias de sucesso para 0 monitoramento da
epidemia do tabaco.

A medida que a implementacao da Convencao-
Quadro se intensifica, a industria do tabaco reage
com mais intensidade e através de todos os canais
possiveis. A industria continua a tentar inviabilizar
as medidas de controle do tabaco,adotando taticas
que vao desde programas de responsabilidade
social corporativa até desafios legais e comerciais
a legislagcao governamental de controle do tabaco.
Nao podemos permitir de forma alguma que a
inddstria molde os nossos esfor¢cos de satide publica
para acabar com a epidemia do tabaco.

Esta quinta edi¢ao do Atlas do Tabaco oferece
um bom exemplo da interrelagao dos problemas
de satide e de como precisamos trabalhar juntos,
no que diz respeito a doencgas e condig¢oes, para
melhorar a satide publica.

JOHN R. SEFFRIN, PHD

Diretor Presidente, Sociedade Americana do Cancer

PETER BALDINI

Diretor Presidente, Fundagao Mundial do Pulmao

os trés anos desde a publicacao da edi¢ao

anterior do Atlas do Tabaco,0 panorama do

controle do tabaco mudou muito.Algumas dessas
mudancgas sao muito promissoras: cento e oitenta
partes ja ratificaram ou aderiram a Conveng¢ao-Quadro
para o Controle do Tabaco da OMS, e mais paises estao
adotando e implementando politicas protetivas de
controle do tabaco.De forma animadora, essas nacoes
incluem paises com popula¢oes enormes e muitos
paises de renda baixa e média,onde a epidemia esta
atingindo altos niveis.

As realizagoes notaveis nos dltimos trés anos incluem
o movimento da Australia para implementar a primeira
politica mundial de embalagens padronizadas de
produtos e a aprovacao de leis nacionais abrangentes
na Russia e no Vietna, incluindo proibi¢oes estritas

de fumar em todos os locais publicos. Enquanto
imprimimos este Atlas,a China alcangou um progresso
histérico: uma lei que tornara todos os locais publicos
fechados de Pequim 100% livres de tabaco,abrindo o
caminho para uma lei nacional de ambientes livres
de tabaco na China.Essa evoluc¢ao na nagao mais
populosa e a que mais usa tabaco no mundo seria
uma conquista de saide global para mudar o jogo.

Também continuamos a ver um compromisso
inabalavel com o controle do tabaco a partir da
Bloomberg Philanthropies que,desde 2007,ja doou
mais de 600 milhoes de dolares para apoiar as
politicas de legislacao de ambientes livres de tabaco
em mais de 90 paises de baixa e média renda.Apoio
significativo também é oriundo da Fundacao Bill e
Melinda Gates,que tem se concentrado em prevenir
que a epidemia cresca na Africa e em apoiar esforcos
politicos na China e no Sudeste Asitico.Esses dois
principais doadores buscam oportunidades e apoiam
grande parte dos esforcos de politicas de controle do
tabaco no mundo.Esses esfor¢os sao complementados
por organizagoes como a Sociedade Americana do
Cancer e a Fundagao Mundial do Pulmao e seus
muitos parceiros e colegas ao redor do mundo,que
continuam a fornecer recursos financeiros, materiais,
técnicos,além de apoio programatico.

O controle do tabaco também é cada vez mais
importante nas discussoes de desenvolvimento,

ocupando um lugar central nas discussoes sobre
doengas cronicas nao transmissiveis (DCNTSs) nas
Nagoes Unidas e em outros féruns. O uso do tabaco
foi justamente reconhecido como um dos principais
fatores de risco de DNT que devem ser abordados
de forma sistematica,sendo fundamental para os
Obijetivos de Desenvolvimento Sustentavel que serao
apresentados este ano.

Essa é a boa noticia. No entanto, ha grandes desafios
pela frente.

Embora estejamos vendo as taxas de tabagismo
cairem em muitos paises de alta renda,a epidemia
do tabaco continua a devastar paises de baixa e
média renda, que estao enfrentando a forca das
taticas da industria.

Esse foco em viciar centenas de milhoes de pessoas
em "mercados emergentes” levou a tendéncias
alarmantes no uso do tabaco em alguns paises.

A menos que redobremos nossos esfor¢os para
combater a propagacao do tabaco, 100 milhoes de
pessoas morrerao de doencas relacionadas ao tabaco
até 2030 e até um bilhao podem morrer neste século.
Notavelmente, avan¢os preocupantes da epidemia
estao ocorrendo na Africa,onde a prevaléncia atual
de uso do tabaco € ainda relativamente baixa. Um
relatorio recente da Sociedade Americana do Cancer
afirmou que, até 2100, "sem uma acao [contra o
tabaco],a Africa deixara de ser a mosca na parede e
passara a ser o elefante na sala."

Continuamos a enfrentar uma industria que muda
constantemente e adapta as suas estratégias de
marketing. O surgimento de novos produtos,como
novas formas para o uso do tabaco, é um exemplo
marcante. Sistemas de distribuicao eletronica de
nicotina, como cigarros eletronicos e similares, estao
desafiando a comunidade de controle do tabaco.Os
pesquisadores s6 agora comecaram a medir o seu
potencial na reducao de danos para fumantes, e seu
impacto na satde publica no nivel da populagao
ainda é incerto. Com o marketing agressivo desses
produtos em um contexto ainda nao regulamentado
em muitos paises,nao € de surpreender,mas é
preocupante, constatar a aceitacao rapida

entre os jovens e as evidéncias emergentes de um
efeito de "porta de entrada" para fumar cigarros
convencionais.A regulacao imediata desses e

de outros novos produtos protegeria décadas de
progresso na saude publica.

A industria também busca cada vez mais usar
acordos economicos internacionais (por exemplo,a
Organizacao Mundial do Comércio) e seus recursos
quase ilimitados para dissuadir os paises de tomarem
medidas para proteger a satide dos seus cidadaos.
Com batalhas legais titanicas sendo travadas sobre as
adverténcias nas embalagens da Australia ao Uruguai
e aimplacavel interferéncia da industria de tabaco
em todo o mundo,com este Atlas procuramos envolver
novos parceiros além de nossos aliados tradicionais
da saide publica,nao apenas da comunidade que
combate as DCNTs, mas também especialistas em
politica fiscal, desenvolvimento e direitos humanos,
cujos interesses sao dramaticamente afetados pela
epidemia do tabaco e seu custo humano.

Assim como desenvolvemos um novo Atlas a cada trés
anos para fornecer informagoes claras,simples, graficas
e atualizadas a defensores da causa,a jornalistas

e a politicos,também procuramos fortalecer esses
novos aliados,e nao apenas porque o tabaco causa
mais doencas e morte do que qualquer outro agente,
mas também para langar luz sobre as mas acoes

da industria contra o comércio justo,o crescimento
economico,o clima global e a saide geral do planeta.
Ninguém fica imune aos estragos do tabaco.

Queremos que este documento seja utilizado,
analisado, citado, defendido e debatido e, finalmente,
abra as mentes para persuadir os nao convencidos
sobre o custo do tabaco, para estimular aliados

nao tradicionais a agao e para ajudar a criar
oportunidades de reverter a epidemia.

Com esta quinta edi¢ao do Atlas do Tabaco
esperamos chegar a muito mais pessoas em todo o
mundo, reforcando um movimento que esta fazendo
grandes progressos, mas que nao pode baixar a
guarda nem por um segundo. O destino do planeta,
um mundo que deve ser livre de exploracao da
industria do tabaco,depende disso.
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PREFACIO DOS AUTORES

ACREDITAMOS QUE ENVOLVENDO UM
LEQUEAMPLO DE DEFENSORES DA
SAUDE, DAS LEIS, DA ECONOMIA, DO
DESENVOLVIMENTO E DO AMBIENTE
E DEMONSTRANDO COMO 0 USO
DO TABACO AFETA ESSAS QUESTOES,
PODEMOS AMPLIAR 0 NOSSO
IMPACTO.

PARTICIPE EM TOBACCOATLAS.ORG

S +

US$ 1.000.000.000.000,00

Receita anual da industria

' 4= -=|\|
1.000.000.000 TRILHOES
Fumantes adultos em De cigarros consumidos

todo 0 mundo anualmente

= &

MILHOES
De mortes evitaveis a
cada ano

m 2000, durante uma reuniao do Orgéo

Intergovernamental de Negociacao da

Convencao-Quadro para o Controle do
Tabaco (CQCT) da OMS, os autores fundadores
Michael Eriksen e Judith Mackay discutiram a
necessidade de um atlas mundial sobre o tabaco.
Tendo recentemente criado dois atlas de satude,
Mackay pensou que era algo intrigante, mas estava
preocupada com o fato de que pudesse nao haver
dados suficientes para um verdadeiro atlas global.
Depois de anos trabalhando no controle do tabaco
nos Centros para Controle e Prevenc¢ao de Doencgas
dos EUA e na Organizacao Mundial da Satide (OMS),
Eriksen estava confiante de que existiam dados e
que a necessidade real era de que os dados fossem
reunidos em um local acessivel, apresentados em
um formato colorido, grafico e de facil leitura e
amplamente divulgado. Em 2002,a OMS publicou a
primeira edicao do Atlas do Tabaco.

Nos 13 anos seguintes, muita coisa mudou no
controle global do tabaco, e ainda assim muito
permaneceu o mesmo.A CQCT da OMS foi aprovada
por unanimidade pela Assembleia Mundial da
Satde em 2003 e assinada por 168 estados membros,
cobrindo 90% da populacao mundial. A OMS
também desenvolveu o MPOWER, proporcionando
melhores praticas baseadas em evidéncias. Os paises
tém continuado a adotar politicas de mudanga de
paradigma, como a proibicao de cigarros "light",

a implementacao da proibicao total do fumo em
locais publicos e a introdugao de embalagens
genéricas/padronizadas para produtos de tabaco.
Os filantropos Michael Bloomberg e Bill e Melinda
Gates direcionaram centenas de milhoes de dolares
para apoiar o controle global do tabaco,o que, entre
muitos esfor¢cos,ajudou a implementar a Pesquisa
Global de Tabaco entre Adultos em 2007 para servir
como um complemento para a ja existente Pesquisa
Global de Tabaco entre Jovens. Nos Estados Unidos,
em 2006, a industria do tabaco foi considerada
culpada de fraude e extorsao em um dos

maiores processos civis da histéria. Na Europa, os
paises membros revisaram duas vezes a Diretiva dos
Produtos de Tabaco de amplo alcance.

O que se manteve igual foi a inddstria do tabaco que
continua a prosperar com receitas aproximando-se
de 1.000.000.000.000,00 de ddlares anualmente,com
milhoes de mortes ocorrendo a cada ano entre

um bilhdo de fumantes adultos que consomem
trilhoes de cigarros por ano. E hoje, depois de

um século de danos,a industria do tabaco esta
tentando reinventarse com a venda de produtos
supostamente menos nocivos, mas de tal forma a
manter e expandir a dependéncia da nicotina em
todo o mundo.

Enquanto progresso esta sendo feito, o ritmo

é muito lento e muitas vidas continuam a ser
perdidas. Enquanto planejavamos a quinta edicao
do Atlas do Tabaco,fomos conduzidos nao sé pelo
nosso senso de urgéncia em continuar a promover
vigorosamente essas estratégias comprovadas de
controle do tabaco, mas também ampliar a base
de controle do tabaco e o nimero de pessoas que
estao dispostas a agir.

Acreditamos que envolvendo um leque amplo

de defensores da satude, das leis,da economia, do
desenvolvimento e do ambiente e demonstrando
como o uso do tabaco afeta essas questoes,
podemos ampliar o nosso impacto. Documentar

o impacto do uso do tabaco e como ele exacerba
as doencas mentais, abuso de drogas,diabetes,
tuberculose, HIV, pobreza e degradagcao ambiental
pode ajudar a recrutar um nimero cada vez maior
de individuos e institui¢des,ampliando assim nossas
esferas coletivas de influéncia.

Nao s6 esperamos engajar um quadro maior e
robusto de defensores interessados no controle
do tabaco e exorté-los a acao, esperamos também
compartilhar as melhores praticas e licoes
aprendidas.

As licoes de controle do tabaco incluem a
importancia de estratégias que afetam as
populagoes, nao apenas os individuos,como o
poderoso papel das politicas e processos judiciais
em romper com o status quo. Pode haver estratégias
que trabalham o desenvolvimento, as alteragoes
climéticas,a protecao do ambiente ou a reducao
da pobreza que poderiam ser extremamente
promissoras para o controle do tabaco. Como
podemos compartilhar abordagens e trabalhar
melhor em conjunto para avancgar coletivamente a
condi¢ao humana?

Na primeira edi¢ao do Atlas do Tabaco,escrevemos:

"A publicacdo deste Atlas marca um momento
critico da epidemia. Estamos diante de uma
encruzilhada,com o futuro em nossas maos.

PODEMOS OPTAR POR FICAR DE LADO; OU TOMAR
MEDIDAS FRACAS E INEFICAZES; OU IMPLEMENTAR
MEDIDAS ROBUSTAS E DURADOURAS PARA
PROTEGER A SAUDE E A RIQUEZA DAS NAGOES".

Quatro edi¢oes mais tarde, com as maravilhosas
contribui¢oes anteriores de Omar Shafey (2% e 3*
edigcoes) e de Hana Ross (3% e 4* edi¢oes), essas
palavras sao hoje tao verdadeiras quanto naquela
época.Os autores fundadores, juntamente com

os novos autores Neil Schluger, Farhad Islami e
Jeffrey Drope,a Sociedade Americana de Cancer e
a Fundac¢ao Mundial do Pulmao estao orgulhosos
em apresentar a quinta edicao trienal do Atlas do
Tabaco,juntamente com o site interativo www.
tobaccoatlas.org. Esperamos que este esforco
acelere os esforcos globais para reduzir os danos
causados pelo uso do tabaco e estabelecer novas
parcerias que irao coletivamente avancar a saude
global.
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SOBRE 05 AUTORES

MICHAEL
ERIKSEN, SC.D.

JUDITH MACKAY,
MBChB, FRCP

Michael Eriksen € professor regente e reitor
fundador da Escola de Satide Publica da Georgia
State University Também é diretor do Centro de
Tabaco de Ciéncia Regulatéria da Universidade do
Estado da Georgia e do Centro de Exceléncia em
Pesquisa de Disparidades em Saide (CoEx,sigla

em inglés).Antes de assumir seus cargos atuais,

o Dr.Eriksen foi consultor sénior da Organizacao
Mundial da Satide em Genebra e foi diretor do
Escritério de Prevencao do Tabagismo e Satde dos
Centros para Controle e Prevencao de Doencas,
onde permaneceu por mais tempo no cargo (1992-
2000).Anteriormente, o Dr. Eriksen foi diretor de
pesquisa comportamental no M.D.Anderson Cancer
Center. Recentemente atuou como assessor da
Fundacao Bill & Melinda Gates,da Fundagao Robert
Wood Johnson,da American Legacy Foundation

e da CDC Foundation. O Dr.Eriksen ja publicou
extensamente sobre a prevengao do tabaco e
trabalhou como testemunha especializada em nome
do Departamento de Justica dos EUA e da Comissao
Federal de Comércio em processos judiciais contra a
industria do tabaco. E editor-chefe da revista Health
FEducation Research e foi designado como Emérito
Conhecedor em Cancer pela Coalizao para o Cancer
da Georgia. Recebeu a Medalha Comemorativa

em Tabaco ou Saide da OMS e uma Men¢ao
Presidencial por Servi¢cos Meritérios, concedida pelo
presidente Bill Clinton.

O Dr.Eriksen é ex-presidente e Membro llustre da
Sociedade para Educacao em Satde Publica e

é membro da Associagao Americana de Saude
Publica ha mais de 40 anos.

A Dra.Mackay é médica e trabalha em Hong Kong
desde 1967.E conselheira sénior da Fundacao
Mundial do Pulméao, como parte da Iniciativa
Bloomberg, da Fundacao Bill e Melinda Gates,
conselheira sénior de politicas da Organizacao
Mundial da Saide e diretora da Consultoria Asiatica
em Controle do Tabaco. E professora da Academia
Chinesa de Medicina Preventiva da Universidade de
Hong Kong e da Universidade Chinesa. E membro
do Royal College de Edimburgo e de Londres.
Depois de um inicio de carreira como médica de
hospital, migrou para a satide publica. E autora

ou coautora de dez atlas de satide, publicou 200
artigos e participou de mais de 460 conferéncias
sobre o controle do tabaco.Recebeu muitos
prémios,incluindo a Medalha Comemorativa da
OMS, Royal Awards do Reino Unido e da Tailandia,
o Fries Prize, o Luther Terry Award for Outstanding
Individual Leadership,o US Surgeon General’s
Medallion, o Founding International Achievement
Award da Associacao Asia-Pacifico para o Controle
do Tabaco e o Lifetime Achievement Award da
Rede Internacional de Mulheres contra o Tabaco.
Foi selecionada como um dos 60 Her6is Asiaticos
(2006) da revista Times e uma das 100 Pessoas
Mais Influentes do Mundo (2007) da revista Times,
recebeu o Lifetime Achievement Award (2009)

do British Medical Journal e o Special Award of
Outstanding Contribution on Tobacco Control
(2014).Foi identificada pela industria do tabaco
como uma das trés pessoas mais perigosas do
mundo.

NEILW.
SCHLUGER, MD

FARHAD ISLAMI
GOMESHTAPEH, MD, PhD

O Dr.Schluger é Diretor Cientifico da Fundacgao
Mundial do Pulmao, bem como Chefe da Divisao
de Medicina Pulmonar,Alergia e Medicina Intensiva
no Centro Médico da Columbia University, e
Professor de Medicina, Epidemiologia e Ciéncias
da Saide Ambiental na Columbia University
College of Physicians e na Columbia’s Mailman
School of Public Health.A carreira do Dr.Schluger
concentra-se nos aspectos globais da doenca
pulmonar. Escreveu mais de 150 artigos, capitulos

e livros, e seu trabalho foi publicado no The New
England Journal of Medicine,no JAMA,no The
Lancet e no American Journal of Respiratory and
Critical Care Medicine, entre outras revistas. Faz parte
do conselho editorial do The American Journal

of Respiratory and Critical Medicine, Annals of

the American Thoracic Society e Chest. Também

€ atualmente Presidente do Comité Gestor do
Consoércio de Estudos em Tuberculose (TBTC,sigla
em inglés),um consoércio internacional de pesquisa
financiado pelos Centros de Controle e Prevencao
de Doengas (US CDC).Também é o fundador e
diretor da Iniciativa de Treinamento da Africa
Oriental, um projeto patrocinado pela Fundagao
Mundial do Pulmao para treinar pneumologistas

na Etiopia. No ambito dessa iniciativa, professores
especialista ensinam no programa de residéncia
em Addis Abeba para treinar médicos etiopes,a

fim de desenvolver um quadro de especialistas
para atender pacientes e desenvolver abordagens
de satide publica para a satide do pulmao. Este
programa € o primeiro desse tipo na Africa Oriental.

O Dr.Islami é diretor de interveng¢oes do Grupo

de Vigilancia e Pesquisa em Servicos de Satde

da Sociedade Americana do Cancer.Seu trabalho
concentra-se em investigar as associagoes entre
tabaco ou outros fatores de risco modificaveis e
cancer,além de avaliar os efeitos das intervengoes
para a prevencao do cancer,incluindo o controle do
tabaco,na reducao da morbidade e da mortalidade
por cancer.O Dr.Islami publicou mais de 90

artigos em revistas cientificas, incluindo estudos
sobre a associacao do tabagismo com o cancer

e outras doengas cronicas, inclusive doengas
cardiovasculares e gastrointestinais.Varias dessas
publicacdes estudaram os efeitos na saide a longo
prazo de produtos de tabaco além do cigarro,e
estudos realizados pelo Dr.Islami e seus colegas

no Ira e na India forneceram as evidéncias mais
fortes até agora para a associacoes entre uso de
narguilés e canceres de esofago e gastricos.

O Dr.Islami foi membro do secretariado da

Ageéncia Internacional de Pesquisa em Cancer
(IARC, International Agency for Research on Cancer)
no Volume 100 das Monografias da IARC: Uma
Revisao de Cancerigenos Humanos Parte E, Fatores
de Estilo de Vida, e do Volume 14 dos Manuais da
IARC, A Eficacia de Politicas Tributérias e de Precos
para o Controle do Tabaco.Também esta envolvido
em estudos de disparidades do cancer e distribuicao
de fatores de risco do cancer,incluindo o uso do
tabaco em varios grupos socioeconomicos.

O Dr.Islami é o editor assistente da se¢ao especial
Frontiers in Cancer Epidemiology and Prevention

da revista Frontiers in Oncology.Formou-se em
medicina pela Universidade de Ciéncias Médicas de
Teera,no Ira, e realizou doutorado em Epidemiologia
pelo King’s College da Universidade de Londres,
Reino Unido.

JEFFREY
DROPE, PhD

O Dr.Drope é diretor do programa de Pesquisa

em Politica Economica e da Satide da Sociedade
Americana do Cancer.Sua pesquisa centra-se no
nexo de saide publica (incluindo controle do
tabaco, uso nocivo de alcool, nutricao e acesso

a servicos de satide) e politica economica,
especialmente comércio, investimentos e tributagao.
Seu trabalho procura explicar como os paises
podem integrar as duas areas politicas diferentes de
maneiras proé-ativas que gerem melhores resultados
de saude publica e prosperidade economica.
Projetos recentes receberam apoio de grandes
organizacoes financiadoras, incluindo os Institutos
Nacionais de Saide dos EUA (Instituto Nacional
para Abuso de Drogas, Centro Internacional Fogarty
e Instituto Nacional do Cancer),a Escola de Saide
Ptblica Bloomberg da Johns Hopkins (com
fundos da Iniciativa Bloomberg para Reduzir o

Uso do Tabaco),a Fundagao Nacional de Ciéncia

e o Centro de Pesquisas para o Desenvolvimento
Internacional. Além de publicar extensivamente
nessas areas, ele continua a participar ativamente
dos esforcos de capacitagao sobre essas questoes
em todo o mundo, trabalhando com grandes
organizacgoes intergovernamentais, organizacoes
nao governamentais, governos nacionais e muitas
instituicoes de ensino superior. Mais recentemente, o
Dr.Drope estéa liderando uma iniciativa envolvendo
varios paises para focar a economia da do plantio
do tabaco em paises de baixa e média renda na
Africa e Asia. Também é professor associado de
ciéncia politica na Marquette University,onde
regularmente ensina e orienta os alunos sobre a
satde global e o desenvolvimento internacional.
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0 Atlas do Tabaco é o produto do esforgo
combinado de muitas pessoas dedicadas.

Quatro individuos desempenharam papéis vitais como autores contribuintes e coordenadores
editoriais e de dados:

Ellie Faustino, Alex Liber, Michal Stoklosa e Carrie Whitney. Christina Curell, Sun Young Jeong e Xuanzi Qin exerceram
papéis fundamentais como assistentes de pesquisa. Pelo contetido adicional e apoio editorial,
agradecemos Samantha Bourque, Emily Cahill, Lauren Clark, Amanda Gailey e Sarita Pathak.

Agradecemos a Sociedade Americana do Cancer e a Fundagao Mundial do Pulmao por seu apoio incondicional
a quinta edicao do Atlas do Tabaco. Agradecemos especialmente a Jacqui Drope por seu excepcional
papel de organizacao,bem como Sandra Mullin (Fundag¢ao Mundial do Pulmao), Elizabeth Ward (Sociedade
Americana do Cancer) e Sally Cowal (Sociedade Americana do Cancer) por sua lideranga.Além disso,sem
o0 apoio de alto nivel da Sociedade Americana do Cancer, Otis Brawley e Greg Bontrager, o projeto nao teria
sido concretizado. Agradecemos a Ahmedin Jemal por fornecer ideias gerais sobre o contetido do Atlas em
seus estagios iniciais, e Hana Ross por seu trabalho desde o inicio do projeto.

Rebecca Perl contribuiu com contetido valioso em muitas partes do Atlas. Agradecemos a Bob Land por seu
trabalho oportuno e especializado de indexagao.Também recebemos apoio organizacional fundamental
de Chris Frye, Kerri Gober, Lauren Rosenthal, Melissa Wilks e Shacquel Woodhouse, e contamos com Vanika Jordan
por seu conhecimento em impressao e publicacao.

Somos gratos a Steve Hamill,da Fundagcao Mundial do Pulmao, por gerir o website e exercer papéis
importantes na estratégia de comunicagao e promocao mais ampla.Agradecemos a Chun-Yu Huang pelo
apoio continuo a versao online e Elizabeth Mendes pela contribuicao ttil no processo do website. Também
pelas comunicagoes e pelos esforcos de promogao, agradecemos a Tracie Bertaut, Tracey Johnston e Tara
Peters.

Pelos conselhos sobre capitulos especificos e/ou fornecimento de dados,ha muitos individuos aos quais
gostariamos de agradecer. Por Consumo, Marie Ng e seus colegas do Instituto de Métricas e Avaliacao em
Sauide, Michael Thun,Linda Andes, Krishna Palipudi e Deliana Kostova; por Tabaco sem Fumaga, Stephen Stanfill

e Pankaj Chaturvedi; por Narguilés, Orna Baron-Epel; por Desafios Juridicos e Litigios, Patricia Lambert e o
Consorcio Juridico Internacional na Campanha para Criangas Livres de Tabaco; por COQCT da OMS,Vera
Luiza da Costa e Silva e Douglas Bettcher; por Adverténcias e Embalagens,Rob Cunningham; por Endgame, Mira
Aghi, Simon Chapman, Greg Connolly, Yul Doretheo, Sheila Duffy, J.R. Pinky Few, Becky Freeman, Joe Gitchell, Prakash
Gupta, Marita Hefler, Ei Skye Kimura-Paul,Jon Krueger, Eric LeGresley, Ruth Malone, Wasim Maziak e Martin Raw; por
Consequencias para a satide,Roberta Savli e seus colegas da Associagao de Pacientes da Federacao
Europeia de Alergia e Doencas das Vias Aéreas; por Sistemas de Distribuicdo de Nicotina,Royal Kai Yee Law;
e por Tabagismo entre Homens e Tabagismo entre Mulheres, Instituto de Métricas e Avaliacao em Sauide.
Pela ajuda com mapeamento,agradecemos Liora Sahar e o Centro de Avaliacao e Estatistica da Sociedade
Americana do Cancer e, pelo acesso aos relatorios de 2014 da CQCT da OMS, agradecemos Tibor Szilagyi.

Por sua forca criativa superlativa para apresentar esses topicos importantes de maneiras originais e
eficazes, estamos profundamente em divida com a equipe do Departamento de Linguas: Jenn Cash, Tanya
Quick, Leah Koransky, Lizania Cruz, Angela Choi e Niquita Taliaferro. O projeto é muito mais rico e melhor por suas
contribuicoes.

Da mesma forma, o projeto beneficiou-se muito com a equipe de traducao da Alboum & Associates.

Por tltimo, e certamente nao menos importante, agradecemos ao nosso incansavel e exigente editor
chefe, John M. Daniel.
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0 tabaco prejudica nao so as pessoas,
mas também todo o planeta.

DANO

dano causado pelo tabagismo nao se limita ao cancer de pulmao,

doenca cardiaca e enfisema. O tabagismo agrava outras doencas

cronicas nao transmissiveis, doencas mentais e problemas de abuso
de substancias, bem como causa danos ao meio ambiente e prejudica o
desenvolvimento humano.

CORPO E MENTE

As pessoas que vivem com
doenca mental estdao quase
duas vezes mais propensas
a fumar do que as outras
pessoas.

AMBIENTE

As bitucas de cigarro sao
a parte mais comumente
descartada de residuos em
todo o mundo.
Estima-se que 766 mil
toneladas de bitucas acabam
como lixo téxico, o que é
aproximadamente equivalente
ao peso de 177.895 elefantes
africanos em vias de extincao.

DESENVOLVIMENTO

Quase trés quartos dos
fumantes brasileiros relatam
que gastam com cigarros em

vez de comprar produtos
domésticos essenciais.
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MORTES ENTRE HOMENS

Capitulo

01

MORTES

Mortes entre homens
25% e maior: 2010

Porcentagem de mortes entre homens devido ao tabagismo: todas
as idades, 2010

BOSNIA HERZE-
0
o 30%

HUNGRIA 25%

e

Mortes entre mulheres
15% e maior: 2010

BOSNIA
HERZEGOVINA

De 1964 a 2014,

0 CONTROLE DOTABACO
IMPEDIU 8 MILHOES
DE MORTES PREMATURAS

somente nos Estados Unidos.

MORTES ENTRE MULHERES | .

Porcentagem das mortes entre mulheres devido ao tabagismo:

~ =

todas as idades, 2010

0,0-4,9%
5,0-9,9%
10,0-14,9%
15,0-19,9%
20,0-24,9%
25,0-100,0%
. SEMDADOS

MORTES POR REGIAQ

Numero de mortes relacionadas com o tabagismo nas regioes da
Organizagdo Mundial da Sadde: todas as idades, 2010

I MORTES ENTRE HOMENS % MORTES ENTRE MULHERES '= 100.000 PESSOAS

CHAMADA AACAO

Como o tabagismo é a causa evitavel de morte mais comum, os governos devem
implementar politicas eficazes para prevenir o tabagismo (reduzindo a iniciaco e
promovendo a cessacao) e a exposicao involuntdria a fumaca do tabaco, a fim de
salvar vidas. Os registros de 6bitos devem coletar dados sobre o tabagismo para ajudar
a avaliar e monitorar as taxas de mortalidade nacionais relacionadas com o tabaco.

DANO

DISPARIDADE NAS MORTES CAUSADAS PORTABACO

Porcentagem de mortes relacionadas ao tabagismo em homens mesticos e brancos na Aftica do Sul: por
causa da morte, com idades entre 35-74 anos, 1999-2007
I MESTICO 1 BRANCO

CANCER DE PULMAO

CANCER NO TRATO AERODIGESTIVO SUPERIOR

MILHOES DE MORTES

TUBERCULOSE

I —— -
DPOC '=
I . 02 ‘

DOENGA CARDIACA ISQUEMICA i '

I I 1 1 I I I I 1 i I I I I i
70% 60% 50% 40% 30% 20% 10% 0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

As mortes relacionadas ao tabaco sao mais comuns em pessoas com menor nivel socioecondmico. Na Africa
do Sul, os homens mesticos tendem a ser de nivel socioecondmico mais baixo do que os homens brancos.

lobalmente, o tabagismo matou 100 milhoes de pessoas no

século 20, muito mais do que todas as mortes na Primeira

e na Segunda Guerra Mundial combinadas.As mortes
relacionadas ao tabaco serao de aproximadamente 1 bilhao
no século 21,se os padroes atuais de tabagismo continuarem.
Entre as pessoas de meia-idade, estima-se que o tabagismo
seja o fator de risco mais importante para a morte prematura
nos homens e o segundo fator de risco mais importante nas
mulheres (apds pressao arterial elevada) entre 2010 e 2025.
Para entender melhor como abordar esse problema,as mortes
relacionadas ao tabaco precisam ser monitoradas de perto,e
isso pode ser feito melhor se os registros de mortes coletarem
sistematicamente dados sobre o tabagismo.Atualmente,a
maioria dos dados sobre mortes relacionadas ao tabaco sao
provenientes de estudos epidemioldgicos individuais.

O tabagismo aumenta o risco de morte por muitas doencas;
cancer,doenca cardiaca isquémica, doenca pulmonar
obstrutiva cronica (DPOC) e acidente vascular cerebral sao
os mais comuns. O cancer de pulmao é a principal causa

de morte por cancer em todo o mundo, matando cerca de

1,4 milhao de pessoas em 2008. Pelo menos 80% das mortes
por cancer de pulmao sao atribuiveis ao tabagismo. Mesmo no
norte da Africa,onde a prevaléncia do tabagismo aumentou
mais recentemente, o cancer do pulmao € a causa mais
comum de morte por cancer em homens.

O tabagismo nao s6 causa doengas, mas os pacientes com
doenca coronariana,cancer ou varias outras doencas que
continuam fumando também estao em risco significativamente

maior de morrer em comparagao com 0s pacientes com a
mesma doenca que nunca fumaram ou que deixaram de
fumar depois de serem diagnosticados com a doenca.

Mesmo para aqueles que fumam 10 cigarros ou menos por
dia,a expectativa de vida € em média,5 anos a menos e

o risco de cancer de pulmao € até 20 vezes maior do que
naqueles que nunca fumaram.Aqueles que fumam menos
de 4 cigarros por dia tem até 5 vezes mais risco de cancer
de pulmao.Como nao ha nenhum produto de tabaco que
seja seguro,nem um nivel seguro para o consumo de tabaco,
a melhor maneira de prevenir as mortes relacionadas ao
tabaco € evitar o seu uso. Os fumantes atuais se beneficiam
muito ao deixar de fumar (ver Capitulo 24: Deixar de fumnar).

]

"O tabagismo é causa de doencas sérias
e reais como o cancer, particularmente
o cancer de pulmao, acidente vascular
cerebral, ataque cardiaco e doenca
respiratoria, como bronquite e enfisema.
Para os que fumam durante toda vida,
aproximadamente

METADE PODE ESPERAR MORRER
PREMATURAMENTE

como resultado do tabagismo".

— DAVID O'REILLY, Diretor Cientifico,
British American Tobacco, 2014

MORTES POR RENDA DO PAIS

Proporcéo de mortes globais relacionadas ao tabagismo em
paises de alta, média e baixa renda: todas as idades, 2010
I BAIXA RENDA " MEDIA RENDA % ALTA RENDA

HOMENS
|

MULHERES

Mais de dois tercos das mortes relacionadas ao tabaco ocorrem em
paises de baixa e média renda.

=

"As estimativas de pacientes
em nossa ala de cancer bucal
indicam que

80-90% DOS CANCERES
EVITAVEIS DE PESCOCO,
CABECA E GARGANTA SAO
RELACIONADOS AO TABACO.

Mais de um milh&o de indianos
morrem prematuramente de doencas
relacionadas ao tabaco a cada ano".
— PANKAJ CHATURVEDI, especialista em

cancer do Tata Memorial Hospital de Bombaim,
india, 2014
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CHAMADA A ACAD

Capitulo

02

COMORBIDADES

DANO

Os provedores de servicos de salide devem integrar rotineiramente os
servigos de cessacao do tabagismo no tratamento de tuberculose, HIV,
alcoolismo e satide mental.

TABAGISMO E HIV

Anos de vida perdidos devido ao tabagismo: Coorte dinamarquesa, idades entre 35-80, 1995-2000

ANOS DE VIDA PERDIDOS

51

65 70 i 75 80
MEDIA DE EXPECTATIVA DE VIDA

NAO FUMANTES COM HIV

FUMANTES COM HIV

0s fumantes perderam mais de duas vezes o niimero de anos de vida do que os nao fumantes.

Embora as altas taxas de tabagismo entre pacientes infectados pelo HIV piorem os resultados de mortalidade,

A INDOSTRIA DO TABACO GABA-SE POR SUA HISTORIA E SUPORTE PARA AS NECESSIDADES
NUTRICIONAIS DA COMUNIDADE DE PACIENTES INFECTADOS PELO HIV

através do fornecimento de subsidios para organizagcoes de HIV/AIDS.
"E com grande orgulho que estabelecemos uma parceria com vérias organizacoes dentro da comunidade
HIV/AIDS para trazer atencao e recursos adicionais para lidar com essa terrivel doenca".

- PHILIP MORRIS, Programa de doagdes para HIV/AIDS, 1997

0 tabagismo impedira os paises de cumprir a Meta
de Desenvolvimento do Milénio para mortalidade por
tuberculose.

TABAGISMO EALCOOLISMO

Tabagismo e consumo perigoso de bebidas alcodlicas: porcentagem do
consumo perigoso de bebidas alcodlicas entre os diferentes tipos de
fumantes, EUA, 2002

-
[ B
[ B

DEFINICOES DE CONSUMO PERIGOSO DE BEBIDAS

TABAGISMO E TUBERCULOSE

Meta da taxa de mortalidade por 100.000
pessoas e 0 ano estimado de alcance
- da meta com/sem tabaco.

META DATAXA DE
MORTALIDADE: B

. SEMTABACO

ALCOOLICAS
HOMENS > 14 doses por sem?qa ou 5+ doses por dia pelo
menos uma vez no ditimoano
MULHERES > 7 doses por semana ou 4+ doses por dia pelo ! ! -
menos uma vez no tltimo ano © AMERICAS META DATAYA DE i MEDITERRANEO META DATAXA DE META DATAXA DE
] MORTALIDADE: 4 ¢ ORIENTAL MORTALIDADE: 17 MORTALIDADE: 17
i SEMTABACO ¢ COMTABACO i SEMTABACO i COMTABACO § COMTABACO
: 2006 £ 209 ; L0 2062 : NUNCA
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"O controle do tabaco é o
controle da tuberculose".

—STANTON A. GLANTZ, PhD, Professor de Medicina da Universidade
da California, Sdo Francisco, EUA, 2011

19,2%  22.0% 43 4%

0Os fumantes estdo mais propensos ao consumo perigoso de bebidas alcodlicas
do que os que nunca fumaram e os ex-fumantes, além de terem maior risco de
efeitos adversos de doencas relacionadas com o dlcool e com o tabagismo.

TABAGISMO E DOENCA MENTAL

DOENCAS MENTAIS PESQUISADAS

ertas populacoes fumam a taxas mais elevadas do
que a populacao em geral,incluindo aqueles que

Prevaléncia de tabagismo entre pessoas com doengas

usam alcool em excesso,tém doenc¢a mental ou sao

mentais ou sofrimento psiquico ao longo da vida: EUA, 2007
NAO FUMANTE I EX-FUMANTE Il FUMANTE

DEMENCIA

afetados por outras doengas, como tuberculose e HIV/AIDS.
FOBIAS/MEDOS ﬁ Consequentemente, o tabagismo tem um impacto tremendo
SOFRIMENTO PSIQUICO GRAVE - em varias outras crises graves de satide publica.

: 1834
2
g
c;;,
N % o
NENHUMA DOENCA MENTAL 1 DOENCA MENTAL 2 DOENCAS MENTAIS

A prevaléncia de fumantes aumentou com o maior niimero de casos de doenga mental, variando de
18,3% para pessoas sem doenca para 61,4% para pessoas com trés ou mais doencas mentais.

EM SEUS ESFORCOS PARA
MINIMIZAR E DIMINUIR 0S
EFEITOS DEVASTADORES DO

TABAGISMO NA SAUDE,

O grupo British American
Tobacco argumentou que
"ha outras questoes [além
de tabagismo e satde] que
acreditamos que devem ser
de maior importancia para a
Repiblica Popular da China
[China] e a OMS, incluindo a
hepatite, que é muito prevalente
na China e um importante
problema de satide".

A maioria dos casos de tuberculose ocorrem em locais onde

o tabagismo € extremamente comum ou estd aumentando
rapidamente.A China e a India sozinhas, que tém altas taxas

de tabagismo,sao responsaveis por 40% de todos os casos

de tuberculose no mundo.Um estudo recente mostrou que

21% dos casos de tuberculose em adultos eram atribuiveis ao
tabaco.Como a maioria dos pacientes com tuberculose sao
relativamente jovens, o excesso de morbidade e mortalidade por
tuberculose relacionada ao tabaco prejudica as pessoas em seus
anos economicamente mais produtivos [ili TABAGISMO E TUBERCULOSE.

As pessoas infectadas pelo HIV sao ainda mais suscetiveis aos
perigos do tabaco do que as pessoas nao infectadas pelo HIV.
Em locais onde o tratamento para a infeccao pelo HIV se

3+ DOENCAS MENTAIS

—British American Tobacco, 1997 i . )
tornou amplamente disponivel, os fumantes infectados pelo

HIV estao perdendo mais anos de vida para o tabagismo do
que para a propria infec¢ao pelo HIV il 1aBAGISMO E HIV.

META DATAXA DE
MORTALIDADE:

META DATAXA DE
MORTALIDADE: 16

Os fumantes estao mais propensos a consumir quantidades
excessivas de bebidas alcodlicas e o tabagismo pode
afetar a propensao de um individuo de abusar do alcool e
vice-versa |ili TABAGISMO EABUSO DE ALcooL. Essas pessoas correm o
risco de terem efeitos adversos do tabaco e das doencas
relacionadas com o alcool.

Os distirbios de satide mental também estao intimamente iNDIA

ligados ao uso do tabaco. Pessoas com doenc¢a mental 0 tabagismo aumenta

o risco de maus
resultados para
tuberculose. Na India, a
tuberculose é a principal
causa do excesso de
mortes associadas ao
tabagismo.

ENTRE HOMENS INDIANOS COM
IDADES ENTRE 30-69 ANOS,
38% DAS MORTES POR
TUBERCULOSE SAO ATRIBUIDAS
AOTABAGISMO.

tém altas taxas de tabagismo, e para certas doencas,como
transtornos de ansiedade, o tabagismo pode causar ou
agravar o problema [ili TABAGISMO E DOENGA MENTAL. Além disso, 0
tabagismo esta associado com o aumento da gravidade dos
sintomas de esquizofrenia e transtorno bipolar.As pessoas
com doeng¢a mental morrem desproporcionalmente de
doencas relacionadas ao tabagismo. Na California, EUA,
cerca de metade das mortes entre pessoas com doencas
mentais foram devido a doencas causadas pelo tabagismo.
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CONSEQUENCIAS PARA A SAUDE

DANO

0Os governos devem se esforcar para evitar o inicio do
tabagismo, porque é a melhor maneira de evitar as

consequéncias que o tabaco inflige sobre a salide humana.

% furma do tabage'pode preju

CELULAS CEREBRAIS

dicar as células do cérebro. Varios estudos demonstraram

ATROFIA DA SUBSTANCIA CINZENTA DO CEREBRO DOS FUMANTES,

0 que pode torné-los mais suscetiveis a deméncia. Além disso, as criancas nascidas de maes que fumaram
durante a gravidez podem ter alteracoes neurais semelhantes aquelas das crian¢as com transtorno de déficit

de atencao/hiperatividade.

DANOS DOTABACO

0 tabaco provoca doengas
e incapacidades para quase
todos os 6rgaos.

1 0LHOS

Catarata

Cegueira (degeneragao macular)

Ardor, lacrimejamento
excessivo e irritagao

6 BOCA E GARGANTA

Cancer de labio, boca,
garganta, laringe e faringe
Dor de garganta

5 DENTES

Doenca periodontal (doenca
gengival, gengivite, periodontite)
Dentes soltos, perda de dentes

Carie radicular, placa Paladar prejudicado

Descoloracao e manchas Mau hélito

10TORAX EABDOMEN

Cancer de esdfago
Cancer gastrico, de cdlon e de pancreas
Aneurisma da aorta abdominal

Ulcera péptica (esdfago, estbmago, parte superior
do intestino delgado)
Possivel aumento do risco de cancer da mama

11 FiGADO

Cancer de figado

12 REPRODUCAO MASCULINA

Infertilidade (deformidade, perda de
motilidade e niimero reduzido de esperma)

Impoténcia @

Morte por cancer de préstata

Doenga vascular periférica, ma

circulacao (dedos frios) Perda de tom

de pele, rugas,
envelhecimento
precoce

18 FERIMENTOS E CIRURGIA

Cicatrizagdo prejudicada
Recuperagao pés-cirtirgica dificil
Queimaduras de cigarros e incéndios
causados por cigarros

20 SISTEMA CIRCULATGRIO

Doenga de Buerger
(inflamacéo das artérias,
veias e nervos das pernas)

19 PERNAS E PES
Doenga vascular periférica, pés frios,
dor nas pernas e gangrena

Trombose venosa profunda
Leucemia mieldide aguda

Psoriase

2 CEREBRO E PSIQUE

cerebral)

17 SISTEMA 0SSEO

@ Osteoporose
Fratura de quadril
Suscetibilidade a problemas nas

costas

Cancer da medula dssea

Artrite

SISTEMA

Resisténcia diminuida a infecgao
Possivel aumento do risco de
doengas alérgicas

OUTRAS

AVC (acidente vascular

Dependéncia/interrupgao
Quimica cerebral alterada

Ansiedade sobre os efeitos
do tabaco na salde

3 CABELO

Odor e descoloragdo Cancer das cavidades
nasais e dos seios
paranasais

4 NARIZ

70UVIDOS

Rinossinusite cronica

Olfato prejudicado
Infeccao de ouvido

8 PULMOES 9 CORACAO
Cancer de pulmao, bronquios  Trombose coronéria (ataque
e traqueia cardiaco)

Doenga pulmonar obstrutiva
cronica (DPOC) e enfisema

Aterosclerose (danos e
oclusao coronariana)

Bronquite cronica

Infeccao respiratéria (gripe,
pneumonia, tuberculose)
Falta de ar, asma

Tosse cronica, expectoracdo

excessiva

13 REPRODUCAO FEMININA 14 SISTEMA URINARIO
Cancer do colo do Gtero e Cancer de bexiga, rim
ovario e uretra

Faléncia ovariana prematura,
menopausa precoce

Redugéo da fertilidade

Menstruagao dolorosa
(dismenorreia)

reumatoide

A exposicao ao tabagismo
passivo ou ao tabagismo ativo
causa o

ESPESSAMENTO DAS
PAREDES ARTERIAIS

(numa fase precoce da
aterosclerose), afetando jovens
a partir de 15 anos de idade.

IMUNOLOGICO

Diabetes

Morte

stbita

TABAGISMO DURANTE A GRAVIDEZ

Riscos para a satide de maes e filhos associados ao
tabagismo materno

MAE i FHOS, BEBES, CRIANCAS
Descolamento prematuro © Desenvolvimento fetal
da placenta retardado

Placenta prévia Natimorto

Sindrome da morte stbita
infantil (SMSI)

Redugao da fungdo pulmonar
e desenvolvimento pulmonar
prejudicado

Ruptura prematura de
membranas

Nascimento prematuro
Aborto espontaneo

Gravidez ectdpica -
Exacerbacéo de asma e

bronquite

Infecgdo das vias respiratérias
baixas (bronquite e
pneumonia)

Irritagdo das vias respiratérias
(tosse, catarro, chiado)
Canceres infantis

Fissura orofacial

Possivel aumento do risco de
doengas alérgicas

Possivel aumento do risco de
dificuldade de aprendizagem

e de déficit de atengao/
hiperatividade

TABAGISMO E PULMAO

05 COMPONENTES DA FUMACA DO TABACO TEM
MUITOS EFEITOS ADVERSOS SOBRE 0 PULMAD

Por exemplo, como as células fagocitdrias
engolem as particulas de impurezas e
residuos da fumaca do tabaco, a cor dos
pulmdes dos fumantes torna-se cinza-escuro
ao longo do tempo.

PULMAO HUMANO
SAUDAVEL

PULMAO DE
FUMANTES

FENDA PALATINA/LABIAL

Tabagismo materno e fenda palatina/labial

OTABAGISMO MATERNO AUMENTA 0 RISCO DE FENDA
PALATINA E FENDA LABIAL EM BEBES

0 risco de fenda labial é de aproximadamente
30% maior em criancas nascidas de mulheres
que fumam durante a gravidez. Tabagismo
materno pesado (=25 cigarros/dia) pode
aumentar em quatro vezes o risco de fenda
palatina bilateral em recém-nascidos.

Devido aos seus recursos limitados para cirurgias
reparadoras, as criancas que nascem com fenda
palatina/labial em paises de baixa e média
renda podem estar em maior risco de morte

por ndo serem adequadamente tratadas em
momento oportuno. As cirurgias em idades mais
avancadas podem estar associadas a piores
resultados.

fumaca do tabaco tem mais de 7.000 produtos quimicos,

centenas dos quais sao toxicos e prejudicais a quase todos

0s 6rgaos e sistemas |ili banos botagaco. Os filhos de mulheres
que fumam durante a gravidez tém um risco maior de doencas
congeénitas, cancer,doengas respiratorias e morte sibita |l
TABAGISMO DURANTE A GRAVIDEZ sli FENDA LABIAL OU FENDA PALATINA. Fumantes e nao
fumantes expostos ao tabagismo passivo correm maior risco
de uma longa lista de graves problemas de satde,incluindo
cancer,doencas pulmonares e cardiovasculares.Tanto o
tabagismo ativo quanto passivo aumentam o risco de doencgas
cardiovasculares, promovendo aterosclerose, formacao de
trombos (coagulos sanguineos) e varios outros mecanismos.
Ha pelo menos 69 substancias cancerigenas na fumaca do
tabaco,que podem causar varios tipos de cancer. O tabagismo
aumenta o risco de morte por doenga isquémica do coracao
em mais de 2,5 vezes e morte por cancer de pulmao e
doenca pulmonar obstrutiva cronica em 20 vezes.

O tabagismo também causa problemas de saide comuns que
podem nao estar associados com grave perigo imediato, mas
que acarretam custos substanciais a populagao. Por exemplo,
entre as pessoas entre 18-64 anos de idade nos EUA, em 2008,
16% dos fumantes atuais consideraram como mau o estado
de sua satude bucal,o que foi 4 vezes maior do que aqueles
que nunca fumaram.

Varios produtos de tabaco foram lanc¢ados afirmando
reduzir os seus maleficios, mas alguns deles ja mostraram
efeitos nocivos.A Organizacao Mundial da Satde classificou
o tabaco sem fumaga como uma causa comprovada de
cancer de boca, esofago e pancreas.Tabaco sem fumaca,
narguilés e cigarros com baixo teor de alcatrao expoem

0s usuarios a agentes cancerigenos que estao presentes na
fumaca do cigarro. Estudos preliminares demostraram que
os fumantes de cigarros eletronicos podem estar expostos a
alguns compostos nocivos ou sofrer alguns sintomas agudos,
mas no geral os cigarros eletronicos parecem ser menos
prejudiciais do que os cigarros tradicionais, ja que nao
envolvem combustao. No entanto,seu impacto global sobre
a satde publica nao é clara

(ver Capitulo 12: cigarros eletronicos).Como nao ha nenhum
produto de tabaco seguro,a melhor maneira de prevenir os
danos associados ao tabaco € evitar comecar a fumar

(ou, para os fumantes, deixar de fumar).

Devido ao acesso limitado aos servi¢cos de satide para
deteccgao precoce e tratamento de doencgas relacionadas ao
tabaco, os individuos com baixa condi¢ao socioeconémica
ou em paises de baixa e média renda tendem a sofrer mais
com os maleficios do tabaco.

PHILLIP MORRIS
"A Philip Morris dos EUA concorda
com o consenso médico e cientifico
avassalador de que

_FUMAR CIGARROS CAUSA
CANCER DE PULMAO, DOENCAS
CARDIACAS, ENFISEMA

e outras doencas graves em fumantes.

Fumantes estao muito mais propensos

a desenvolver essas doencas graves do
que os nao fumantes".

— Site da Philip Morris EUA, 2014

(>l

"Senti que eu realmente s6 tinha a

ESCOLHA ENTRE DEIXAR
DE FUMAR E DESISTIR DE
RESPIRAR".

—MICHAEL WILKEN, paciente com DPOC, Grupo
de Trabalho de DPOC da Federacéo Europeia da
Associacao de Pacientes com Alergia e Doencas das
Vias Areas, 2011
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TABAGISMO PASSIVO

Uma legislacao de ambientes livres de tabaco precisa ser aprovada para reduzir a exposicao
involuntaria a fumaca do tabaco, especialmente em criancas. As pessoas precisam ser informadas
sobre os riscos do tabagismo passivo e os potenciais efeitos nocivos do tabagismo de terceira mao.

Uma das declaracoes que as
empresas de tabaco foram
obrigadas a publicar nos Estados
Unidos (em jornais, na TV, nos
seus sites e nos macos de cigarros)
depois que um tribunal federal
concluiu, em 2012, que as empresas
"deliberadamente enganaram o
publico norte-americano”:

"NAO EXISTE UM NIVEL
SEGURO DE EXPOSICAO AO
TABAGISMO PASSIVO."

b=

Em 2007, a Austrélia Meridional
tornou-se o primeiro estado
australiano a proibir o fumo em
carros com criangas.
"Embora seja direito de um adulto
escolher fumar e se expor a todos
os riscos de satde associados e
bem conhecidos,

ESTA PROIBICAO VISA
PROTEGER AS CRIANCAS
QUE NAO PODERIAM SE

PROTEGER."

—KATY GALLAGHER, Ministra-chefe do Territério da
Capital da Australia

DANOS

Nivel de evidéncia para maleficios causados pelo tabagismo passivo em criancas e adultos

EVIDENCIAS SUFICIENTES EVIDENCIAS SUGESTIVAS

Doenca Aterosclerose

ADULTOS Doenca arterial Cancer de pulméao Efeitos reprodutivos :
coronariana em mulheres : pulmonar
obstrutiva
cronica,
Cancer de mama, sintomas

parto prematuro

respiratorios
cronicos, asma,
fungao pulmonar
deteriorada

Cancer do seio
nasal, faringe
e laringe

Acidente vascular
cerebral

% A

CRIANCAS Sindrome da Fungao pulmonar
morte slbita deteriorada;
infantil (SMSI), doenca
baixo peso ao respiratdria do
nascer trato inferior;

sintomas
respiratorios, por
exemplo: tosse,
chiado, falta de ar

Irritacao nasal

Dificuldade de
aprendizagem
e déficit de
atencdo/
hiperatividade

Asma,
tuberculose

Doenca do
ouvido médio

Doengas alérgicas
(incluindo rinite,
dermatite, alergia
alimentar),
leucemia e linfoma

DANO

EXPOSICAO SUBESTIMADA

Exposicao ao tabagismo passivo em criangas levadas ao hospital por problemas de asma ou respiratérios: Cincinnati, EUA, 2010-2011

RELATO
DOS PAIS

(Cotinina salivar)

0%

Enquanto apenas um terco dos pais relataram que seus filhos foram expostos ao tabagismo passivo, os exames
laboratoriais confirmaram que, na realidade, 80% das criancas levadas ao hospital (Cincinnati Children’s Hospital
Medical Center) nos Estados Unidos por problemas de asma ou respiratdrios eram expostas ao tabagismo passivo.
Esses resultados indicam que muitas doencas respiratérias que podem nao estar ligadas ao tabagismo passivo
considerando relatos dos pacientes ou cuidadores podem de fato estar relacionadas a exposicao.

EXAME
o [ 60
|

| | | |
20% 40% 60% 80%

162.200

A cada ano, o tabagismo
passivo provoca mais de
20.000 casos de infeccao
do trato respiratério
inferior, 120.000 casos
de doenca do ouvido
médio, 22.000 novos
casos de chiado e asma
e 200 casos de meningite
bacteriana somente em
criancas no Reino Unido.

PREVALENCIA DETABAGISMO PASSIVO

Exposicao ao tabagismo passivo (%): em adultos com idade > 15 anos,

Pesquisa Global de Tabaco entre Adultos, 2008-2013

ETRABALHO ambientes internos e externos

W RESTAURANTES  Entre as pessoas que frequentaram restaurantes nos dltimos 30 dias
CASA Alguém fuma na casa pelo menos mensalmente
80%
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20%—

0%~
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PREVALENCIA (%)
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BANGLADESH —
VIETNA —

GRECIA —
INDONESIA —
MALASIA =

TURQUIA —
FEDERAGAO RUSSA —
ROMENIA —

Entre as pessoas que trabalham fora de casa, que geralmente trabalham em ambientes fechados ou em

POLONIA —

Segundo uma pesquisa realizada em 15 paises
de baixa e renda média no periodo de 2008 a
2011, as pessoas estao

61% MAIS PROPENSAS ATORNAR

SUAS CASAS LIVRES DO FUMO,
VOLUNTARIAMENTE,

se o tabagismo no local de trabalho e
em locais publicos for proibido.

UCRANIA —
FILIPINAS —
ARGENTINA —
TAILANDIA —
BRASIL -
MEXICO —
NIGERIA —
URUGUAI
CATAR —
PANAMA —

A proibicao de fumar em locais puiblicos tem um efeito importante na reducéo da exposicao ao tabagismo passivo (ver Capitulo 23:
Legislacao de ambientes livres de tabaco). Por exemplo, o Uruguai adotou uma legislacao nacional de ambientes livres de tabaco
abrangente em 2006. A concentracdo de nicotina no ar em locais publicos caiu em 90% no Uruguai de 2002 a 2007.

exposicao ao tabagismo passivo pode causar muitas das

mesmas doencas que o tabagismo ativo.Aumenta os

riscos de contrair cancer de pulmao em 30% (cancer de
pequenas células do pulmao em 300%) e doenca cardiaca
coronariana em 25%.A exposi¢ao ao tabagismo passivo matou
mais de 600.000 nao fumantes em 2010.Doenca isquémica do
coracao,infec¢oes do trato respiratorio inferior,asma e cancer
de pulmao sao as causas mais comuns de mortes relacionadas
ao tabagismo passivo.As mulheres sofrem o maior nimero de
mortes entre os adultos nao fumantes. Em 2010, 740 milhoes de
pessoas foram expostas ao tabagismo passivo s6 na China.

Embora a maioria dos efeitos do tabagismo ativo sobre a saide
apareca em idades mais avangadas, muitas vitimas de exposicao
ao fumo passivo sao criangas ou até mesmo bebés em gestacao
Ll panos. Como esses efeitos ocorrem em idades precoces,o
nimero de anos de vida saudavel perdidos devido a doencga,
invalidez ou morte prematura relacionadas ao tabagismo passivo
em criangas é muito maior do que em adultos.Os exames
laboratoriais que revelam a exposicao a fumaca sugerem que os
efeitos nocivos da exposicao ao tabagismo passivo em criancas
pode até ser muito subestimado " xposicio susEsTMADA.

As pessoas podem ser expostas ao tabagismo passivo em casa,
trabalho em local fechado e locais publicos fechados, carros,

lugares ao ar livre e em edificios, mesmo se ninguém fuma
dentro do apartamento, mas se as pessoas fumam em outras
areas do edificio. Os efeitos da exposicao ao vapor de cigarros
eletronicos sobre a satide sao desconhecidos atualmente, mas
varios paises incluiram ou estao considerando a inclusao de
cigarros eletronicos nas regulamentacoes de ambientes livres
de tabaco para evitar a atenuac¢ao da legislacao de ambientes
livres de tabaco pelo fumo de cigarros eletronicos. Essa
inclusao impediria qualquer dano potencial de exposi¢ao ao
vapor do cigarro eletronico.

A nicotina e outros componentes do tabaco acumulam-se em
varias superficies (como roupas, méveis, paredes e veiculos)

e podem permanecer nessas superficies por varios meses,
mesmo depois que as superficies tenham sido lavadas.

Esses residuos, ou tabagismo de terceira mao, contém varios
componentes toxicos e tém demonstrado efeitos nocivos
sobre as células humanas e animais em estudos laboratoriais,
mas a natureza e a magnitude de quaisquer efeitos sobre

a saude em humanos precisa de uma investigagao mais
aprofundada.No entanto,medidas para eliminar o tabagismo
passivo,como a proibi¢ao do fumo em lugares publicos, casas
e veiculos (ver Capitulo 23: Legislacdao de ambientes livres de

tabaco), também podem reduzir o tabagismo de terceira mao.

EXPOSICAO POR NIVEL
SOCIOECONOMICO

Proibicéo voluntdria do tabagismo em

casa por nivel educacional:

Guangdong, China, 2010

I NENHUMA PROIBICAO I PROIBICAO PARCIAL *
PROIBICAQ TOTAL

*Proibicao parcial: é permitido fumar em determina-
das areas e/ou apenas em determinados momentos.

wh i81%

ENSINO FUNDAMENTAL OU MENOS

. 70%

ENSINO MEDIO INCOMPLETO

$56%

Q@% :
ENSINO MEDIO COMPLETO

:28%

x_&um%

ENSINO UNIVERSITARIO OU SUPERIOR

Familias com baixo nivel
socioecondmico podem estar mais
suscetivel a serem expostas ao
tabagismo passivo em casa.
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Os governos devem legislar sobre praticas agricolas seguras,

ambientalmente sustentdveis nas plantacdes de tabaco, além
de responsabilizar a industria do tabaco pelos custos que seus

produtos causam sobre os agricultores e 0 meio ambiente.

PESTICIDAS PERIGOSOS

Pesticidas comuns utilizados na cultura do tabaco e seus danos potenciais

Como uma monocultura, as plantas de tabaco sao vulneraveis a uma
variedade de pragas e doencas, o que leva muitos agricultores a
aplicarem grandes quantidades de produtos quimicos e pesticidas que
prejudicam a satide humana e o ambiente.

ALDICARBE

Afeta o cérebro, o sistema imunoldgico e reprodutivo de animais e
seres humanos; é altamente toxico, mesmo em doses baixas; € um
contaminante dos lengdis fredticos.

EUA, ELIMINAGAO PROGRESSIVA ATE 2018. ESTADOS MEMBROS DA UE, USO ALTAMENTE RESTRITO.

CLORPIRIFOS

cérebro e o sistema respiratério em altas doses; é amplamente
encontrado no solo, na dgua, no ar e nos alimentos.
EUA, PROIBIU 0 USO DOMESTICO EM 2000.

1,3-DICLOROPROPENO

Efeitos altamente tdxicos na pele, nos olhos, no sistema respiratdrio e
reprodutivo; prontamente disseminado nas dguas subterraneas; provavel
agente causador de cancer nos seres humanos.

ESTADOS MEMBROS DA UE, ELIMINADO EM 2009.

IMIDACLOPRIDA

Afeta o cérebro e o sistema reprodutivo; altamente tdxico para as
abelhas e outros insetos benéficos e certas espécies de aves; persistente
no meio ambiente, no solo, na &gua e como um contaminante alimentar;
contém naftalina e silica cristalina de quartzo, que sado agentes
causadores de cancer; utilizado em grandes volumes em agricultura.
ESTADOS MEMBROS DA UE, SUSPENSAO DE DOIS ANOS PARA A UTILIZAGAO EM PLANTAGOES QUE ATRAEM
ABELHAS, EM 2013.

BROMETO DE METILA

Afeta a pele, os olhos, 0 cérebro e o sistema respiratério; pode causar
fluido nos pulmdes, dores de cabega, tremores, paralisia ou convulsdes;
agente volatil, sequestra a camada de ozonio.

ELIMINACAO PROGRESSIVA ATE 2015 SOB 0 PROTOCOLO DE MONTREAL DO PROGRAMA DAS NAGOES UNIDAS
PARA 0 AMBIENTE.

CLOROPICRINA

Agente causador de danos nos pulmdes; alto grau de exposicao causa
vomitos, fluido nos pulmdes, inconsciéncia e até a morte; toxico para
peixes e outros organismos; utilizado como gas lacrimogéneo na Primeira
Guerra Mundial.

ESTADOS MEMBROS DA UE, PROIBIDO DESDE 2011.

CARBARIL

Afeta o cérebro e o sistema imunoldgico e reprodutivo; provavel agente
causador de cancer, relacionado a casos de cancer entre agricultores;
relacionado com baixas contagens de esperma entre homens expostos;
tdxico para as abelhas e outros insetos benéficos e a vida aquética;
contaminante no ar e na 4gua.

ESTADOS MEMBROS DA UE, PROIBIDO DESDE 2007.

Em 2001, um gestor sénior
da Philip Morris observou,
"A criacao de valor social
comeca com o produto.
Contudo, ndo para o
fumante,

NAO HAVALOR SOCIAL
APARENTE EM NOSSO
PRODUTO... "

As empresas de
tabaco promovem sua
Responsabilidade Social
Corporativa e dedicam-se a
causas ambientais, como a
campanha "Keep America
Beautiful", mas na realidade
essa postura é projetada
para proteger o valor de
seu negocio.

AGRICULTURA & PERDA DE VEGETACAO

A cultura do tabaco contribui para a perda de vegetacdo e mudangas
climéticas.

A limpeza do solo para o cultivo e as grandes quantidades

de madeira necessarias para a secagem do tabaco causam
desmatamento macico a uma taxa de aproximadamente 200.000
ha por ano, e a subsequente liberacao de gases de efeito estufa
contribui para as alteragdes climaticas.

M DIMINUIGAO DA VEGETAGAO

"...um ndmero estimado
de 4,5 trilhoes da
estimativa dos 6 trilhoes
de cigarros consumidos
anualmente no mundo
[sdo] depositados como
bitucas em algum lugar
no meio ambiente a
cada ano. Este material
compreende

A MAIOR
PORCENTAGEM DE
RESIDUOS

... coletados
globalmente durante
alimpeza das regioes
costeiras a cada ano."

—THOMAS E. NOVOTNY e
ELLI SLAUGHTER,
Universidade Estadual de San
Diego, 2014

=]

"A bituca do cigarro é

A OLTIMA FORMA
SOCIALMENTE ACEITAVEL
DELIXO

no que se tornou um mundo
cada vez mais consciente em
termos de meio ambiente e
sauide."

—CHERYL G. HEALTON
(American Legacy Foundation) et al,
Comentario em Tobacco Control,
EUA, 2011

1990-2010
CORONEL MOLDES, SALTA, ARGENTINA

1975-2010

KASUNGU, REGIAO CENTRAL, MALAWI

1975-2010

NENO, REGIAO SUL, MALAWI

1990-2010 .
URAMBO, TABORA, TANZANIA

Em 2010-2011, apds
esta imagem ser feita,

o distrito de Urambo,

na Tanzania, perdeu 1,3
milhdes de m® de arvores
no valor de US$ 10,5
milhdes, o que ocuparia
uma éarea de 145 km?, o
equivalente a 2 % vezes o
tamanho de Manhattan.

2003 A )
COLUMBIA BRITANICA, CANADA

Um dos incéndios
florestais mais

destrutivos da histéria
. - Do
do Canad ﬁs«wf

U cigarro descartado

2007 em uma lixeira causou
ﬁf\?lill{vé\llf\wkmm DE KULA, um incéndio florestal que

............. queimou 673 acres de
Um incéndio de 7 dias floresta e resultou em
destruiu 2.300 acres.  US$ 3 milhdes em danos.

Um incé io florestal

destruiu 6.900 acres.

2009
REPUBLICA SIBERIANA DE
BURYATIA

Um cigarro pode ter
iniciado um incéndio
florestal que destruiu
aldeias evacuadas.

Um incéndio florestal
destruiu 60 hectares
de floresta exuberante.

s

2006 )
TABLE MOUNTAIN, AFRICA DO SUL

Um incéndio florestal degtruiu
450.000 hectares, incluindo
varias cidades, matando 208
pessoas e deixando 10.000
pessoas desabrigadas.

Um incéndio florestal
destruiu 700 hectares,
incluindo cerca de 50%
da populagéo de arvores
silverleaf do mundo.

CAUSA DE INCENDIO

Bitucas de cigarro sdo uma causa comum de
incéndios florestais e uma ameaca a vida, a
propriedade € a terras florestais.

FLORESTAL

INCENDIO FLORESTAL
CAUSADO POR CIGARRO

23

Parte do maior incéndio
restal de todos os
erfipos. Destruiu 3
@ milhdes de acres de
reserva florestal, matou
220 pessoas, feriu
milhares de pessoas
e deixou 34.000
desabrigados.

inddstria do tabaco danifica o meio ambiente em muitos

aspectos e de maneiras que vao muito além dos efeitos

da fumaca que os cigarros colocam no ar quando sao
fumados. O impacto nocivo da industria do tabaco sobre o
desmatamento,as mudancas climaticas, o lixo e os incéndios
florestais € enorme e crescente.

A cultura do tabaco é um processo complicado que envolve

o uso pesado de pesticidas, reguladores de crescimento e
fertilizantes quimicos 10 pesmicinas pemicosos. Essas substancias
podem criar problemas de saide ambiental, particularmente
em paises de baixa e média renda com normas regulatorias
fracas.Além disso, 0 tabaco, mais do que outras culturas
alimentares e comerciais, esgota os nutrientes do solo,incluindo
nitrogénio, potassio e fésforo. Como resultado,em muitas regioes
de baixa e média renda do mundo, novas areas de florestas

sao dizimadas a cada ano para as culturas de tabaco (em
oposicao a reutilizagao de terrenos) e para obter a madeira
necessaria para a secagem das folhas de tabaco,levando ao
desmatamento 1! acricutruraE peroa DEVEGETACAO0. Esse desmatamento
pode contribuir para a mudanca climatica através da remocao
de arvores que eliminam o CO, da atmosfera.

Os residuos dos cigarros também poluem o meio ambiente.
Internacionalmente, os filtros de cigarro (que geralmente

nao sao biodegradaveis) sao o item mais coletado durante a

limpeza das praias. O material que se desprende desses filtros é

toxico para a vida aquatica. Para combater isso, um projeto de
lei para proibir a venda de cigarros de uso tinico com filtro foi
submetido a legislatura da Califérnia em 2014.

O dano causado as pessoas e ao meio ambiente por incéndios
resultantes do uso de cigarros é consideravel e mortal 11 cpysa

DEINcENDI0. De acordo com dados da Administracao de Incéndio

dos Estados Unidos (USFA, sigla em inglés),o tabagismo é a
primeira ou a segunda principal causa de mortes relacionadas
a incéndios a cada ano nos EUA. Jovens e idosos estao entre
os mais comumente afetados, e os dados do CDC indicam

que incéndio e queimaduras estao anualmente entre as 10
principais causas de morte acidental nos Estados Unidos.

20¢

Em 2009, Sao Francisco implementou uma taxa de
Atenuacao do Lixo de Cigarros de 20 centavos por
pacote de cigarros para ajudar a recuperar o custo da
limpeza do lixo dos cigarros.

b (=il

"Vou parar de fumar se os sachés de

i

plastico nao estiverem mais disponiveis."
—SATYABIPRA PATRA, usudrio de gutka ha 9 anos, 2011

PROIBICOES DO PLASTICO

A india proibiu as embalagens de plastico

para produtos de tabaco em 2011.

BENEFICIOS PARAA SAUDE PUBLICA E O MEID AMBIENTE

- Aprovado em um esfor¢o de diminuir o
lixo plastico e os residuos ambientais

téxicos

- As embalagens em papel aumentaram
0s pregos e diminuiram as vendas e
0 consumo de cigarros, bidi e tabaco

para mascar em Jaipur, Rajasthan

- 0 consumo reduzido pode conferir
beneficios a salide, como taxas de

cancer reduzidas

- A falta de embalagens plasticas pode

desencorajar os clientes
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0Os governos devem fortalecer os programas de controle do tabaco para prevenir que
o consumo de tabaco empobreca mais os cidadaos e crie mais empecilhos para o

desenvolvimento econdmico.

0TABACO EMPOBRECE 0S PAISES .

; TANZANIA

$ 40 milhdes
: DE$ 50 MILHOES

i DE RECEITA FUMANTE

: : de tabaco

¢ ATanzania ganha $ 50 milhdes 0s fumantes norte-americanos ¢ 0 custo para o Brasil em perda

por ano com o tabaco, mas custam aos seus empregadores de produtividade devido ao [EMPOBRECE“] CERCA
i gasta $ 40 milhdes somente um valor adicional de U$ 6.000  : tabaco é de aproximadamente F

em canceres relacionados ao por ano por fumante, devido a ¢ 100 milhes de reais por cada DE 15 M"-HOES DE

: tabaco.

A perda de produtividade e os custos com a satide Tobacco Control, 2011
prejudicam o desenvolvimento econdmico em muitos paises.

i ESTADOS UNIDOS i BRASIL )

$6.000 - 100 milhdes

CUSTO ADICIONAL POR i REAIS

menor produtividade no trabalho, © mil fumantes. PESSOAS NA iNDIA n

: maior ndmero de faltas e custos
¢ adicionais com cuidados de satde.

“[Em 2004-2005], o consumo

—RIJO M JOHN et al,

TRABALHO INFANTIL

0 trabalho em lavouras de tabaco afeta a

frequéncia e as taxas de retengao escolares.

Suza, no distrito de Kasungu,
e Katalima, no distrito de
Dowa, Malawi: 2008

o W L
63% -
dos filhos de familias produtoras de tabaco estavam
envolvidos em trabalho infantil.

0,
10-14%
dos filhos de familias produtoras de tabaco estavam

fora da escola por causa do trabalho em lavouras
de tabaco.

0,
16%
dos pais disseram que seus filhos estavam fora
da escola por causa da impossibilidade de pagar
mensalidades escolares e comprar uniformes e
sapatos.
A falta de educacao faz com que os
individuos tornem-se ainda mais pobres.

Haiti hRep. Dominicana

CICI-O VICIOSO Honduras
Guatemdla
£l Salvador ‘ i
cardgua

Costa Rica

A desvantagem econdmica aumenta a probabilidade de fumar,

e fumar aumenta a probabilidade de circunstancias desfavoraveis.

Panama Venezuela

Circunstancias adversas :
(desemprego, :
monoparentalidade) . : Como um meio de Equador
Estresse ¢ lidar com diferentes
4 DESYANTAGEM. ¢ circunstancias
Isolamento SOCIAL E PRIVAGAD 2
0 tabagismo como algo CRIAVULNE-  Como uma recreagdo
“normal” : RABILIDADE A0 : "acessivel"
Bairros inseguros TABAGISMO Como resposta ao estresse
o i eaexclusio
Recreacdo limitada :
CICLO VICIOSO DO TABAGISMO E
DESVANTAGENS
Menos dinheiro parao :
essencial ]
PREVALENCIA : Aumento do tabagismo

Maior estresse financeiro

DETABAGISMO
AUMENTA

. . Menos pessoas que deixam de fumar
Pior salide e bem-estar :

¢ Maior nimero de recaidas Argentina

b=

"...enquanto a mortalidade infantil
e materna estao diminuindo
universalmente em todo o mundo,

AAMEACA DE UM AUMENTO DO
US0 DO TABACO ESTA INDO NA
DIRECAO ERRADA...

O mundo em desenvolvimento
esta prestes a entrar numa fase de
réapido aumento no setor do tabaco,
num momento em que tem menos
condicdes de suportar essa situacao."

—KEITH HANSEN, Grupo do Banco Mundial, 2012

T[NSI\O FINANCEIRA ALTA RENDA MEDIA RENDA

4 73%
Percentual de fumantes do sexo masculino que gastaram dinheiro 65%
com cigarro em vez de comprar produtos domésticos essenciais
3% 0%
oy 2% a% 2t
15% 1
mEE BB B

76%

CANADA  FRANCA IRLANDA ~ HOLANDA NOVA ZELANDIA REPUBLICA  REINO BRASIL ~ MALASIA  MEXICO  TAILANDIA
2006-2007 2012 2006 2013 2008-2009 DA COREIA UNIDO 2009 2006-2007 2012 2006
2010 2006-2007

0s fumantes gastam com cigarros em vez de produtos domésticos essenciais, como alimentacao e educacao.
Isso poderia exacerbar as circunstancias de caréncia econdmica e prejudicar o padrao de vida dos pobres.
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xiste uma relacao indissoltvel e perniciosa entre tabaco e

pobreza. De muitas maneiras, o tabaco e a pobreza sao parte do

mesmo ciclo vicioso |ili cictovicioso. Em todo o mundo, o tabagismo
geralmente é mais comum entre os segmentos mais pobres da
populacao. Esses grupos, que ja estao sob estresse financeiro,a principio
tém pouca renda disponivel para gastar em cigarros.O consumo de
tabaco aumenta diretamente o estresse financeiro [ili TENSAO FINANCEIRA.
Por exemplo,em uma cidade como Nova lorque,um fumante que
consome um mago por dia e que pertence a classe no nivel de pobreza
gasta até 20% de sua renda familiar com o seu habito de fumar. Em
paises de baixa renda,a Organizacao Mundial da Satide estima que até
10% da renda familiar pode ser gasta em produtos de tabaco,deixando
menos dinheiro para alimentac¢ao, educacao, habitacao e vestuario.

Existem outros custos para os fumantes que vao além do dinheiro que
eles pagam para comprar cigarros. Os fumantes desenvolvem muito
mais doencas do que os nao fumantes,o que gera enormes pressoes
nas despesas de saide de qualquer pais, e reduz a disponibilidade

de recursos para cobertura dos servicos de satde.
Como resultado, em lugares onde as pessoas compram
seguro saide, esses custos sao proporcionalmente muito ’
maiores do que para nao fumantes. Doencas relacionadas ao
tabagismo excluem os trabalhadores da forca de trabalho,o

que pode ser somado aos custos indiretos do tabaco e a criagao
de novas pressoes negativas sobre a economia. Ou seja, |ili 0TABACO
EMPOBRECE MAIS AINDA 0S PAISES DE BAIXA/MEDIA RENDA .

Além disso, o regime de trabalho na industria do tabaco pode
condenar os trabalhadores a uma situa¢ao perpétua de pobreza.
Nos paises de baixa/média renda, muitos pequenos agricultores de
tabaco sao frequentemente forcados a vender sua produ¢ao a um
preco fixo baixo e sao obrigados a pagar precos superfaturados as
empresas de tabaco por fertilizantes, sementes, assessoria técnica e
outros itens. Presos em uma espécie de servidao, eles sao incluidos
nas listas das vitimas diretas ou indiretas da industria do tabaco.

Porcentagem da renda familiar
média necessaria para comprar
0 macos de cigarros por dia das
marcas mais baratas:

2012
10,00-100,00%
1,50-9,99%
5,00-7,49%
2,50-4,99%
0,00-2,49%
SEM DADOS

Nova Zelandia

7=

BURKINA FASO
Em Burkina Faso, em 1998, um
representante da Rothmans
declarou,
"a expectativa média de vida
aqui é de 40 anos,
a mortalidade infantil é alta,

05 PROBLEMAS DE SAUDE
QUEALGUNS DIZEM
SEREM CAUSADOS POR
CIGARROS SIMPLESMENTE
NAO SERAO UM
PROBLEMAAQUL."




As empresas de tabaco veem populacoes
vulneraveis como oportunidades de mercado,
nao como seres humanos.

PRODUTOS

E SEUS USOS

Aindflstria do tabaco tem investido bilhoes de dolares na

comercializacao de novos produtos para novas pessoas em
novos mercados, muitas vezes alegando que seu tnico objetivo é
reduzir os danos para seus clientes.
Sabemos, no entanto, que objetivo real é simplesmente vender mais
produtos e criar mais dependéncia, com pouca preocupacao com o
que ou quem é prejudicado.

POBREZA

Os fumantes mais pobres no
Uruguai fumam o dobro de
cigarros do que os fumantes
mais ricos.

IGUALDADE

Ha apenas dois paises no
mundo onde mais mulheres
fumam do que os homens, mas
ha 24 paises onde mais meninas
fumam do que os meninos.

Sem intervencdes politicas
eficazes, a proporcao de
fumantes africanos no mundo
vai triplicar até o final do
século.
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SISTEMAS DE LIBERACAO DE NICOTINA

PRODUTOS

Como a nicotina nao é uma droga inofensiva, produtos |§|

contendo nicotina devem ser regulados de forma proporcional

ao dano que causam.

"A questao nao
é se a crianca

VENENO PERIGOSO

LigagOes comunicando intoxicagdo por cigarros eletronicos (“e-cigarettes”) e nicotina

liquida estdo em ascensao nos EUA

M CIGARROS I CIGARROS ELETRONICOS E NICOTINA LIQUIDA

NUMERO DE LIGAGOES

0--

SET-DEZ JAN-DEZ
DE 2010 DE 2011

0 ndmero de ligagdes para centros de intoxicacdo envolvendo cigarros eletronicos e
nicotina liquida passou de uma por més, em setembro de 2010, para 215 por més,
em fevereiro de 2014, no EUA. Cerca de 50% das ligacdes para centros de intoxicagao
envolvendo cigarros eletrdnicos e nicotina liquida eram para criangas menores de 6

anos de idade.

JAN-DEZ
DE 2012

JAN-DEZ
DE 2013

sera seriamente
intoxicada ou morta
[pelo e-liquido], e
sim, quando."

— LEE CANTRELL, Diretor da divisao de
Séo Diego do Sistema de Controle de
Intoxicacdes da Califérnia, 2014

Tanto os centros de controle de
intoxicacao como o0s servicos
de emergéncia dos EUA estao

recebendo

MAIS LIGACOES E
CONSULTAS SOBRE
INTOXICACOES E
EXPOSICOES A E-LiQUIDOS.

A nicotina é toxica e o e-liquido
€ absorvido por inalacéo,
ingestao e contato com a pele.
A embalagem colorida do produto
torna os frascos dos e-liquidos
atraentes para bebés e criancas,
que correm risco consideravel de
intoxicacao com e-liquido.

JAN-FEV
DE 2014

i A

————
(i

FLAVORED E-JUICE

e

Gummi Bear

o

Um frasco tipico (10 mL) de
nicotina liquida contém

UMA DOSE LETAL

se ingerida.
Rotular um frasco de
nicotina com fotos de
Gummi Bears e doces pode
ser

ATRAENTE PARAAS
CRIANCAS.

VARIAGOES NOS NIVEIS DE NICOTINA

Consumo didrio de nicotina ilustrado através de produtos selecionados e exemplos de uso

236 mg

EM MEIA LATA DE 34 g

TABACO SEM FUMACA / RAPE MIDO ESTILO
AMERICANO

86 mg

EM 12 PORCOES

SNUS

27 mg

EM 9 PEDAGOS

TRN: CHICLETE

24 mg

24 mg EM 1 CIGARRO

EM 1 MAGO DE ELETRONICO

20 CIGARROS ~ DESCARTAVEL
0.0 X0
(X0 X0 12
55 &% 14mg L4me
O XD EM 1 ADESIVO DEL2
OO OO OO PASTILHAS

CIGARROS CIGARROS

ELETRONICOS

TRN: ADESIVO TABACO
DISSOLVIVEL

NICOTINA E CAFEINA

Algumas pessoas afirmam que a nicotina é tao inofensiva

quanto a cafeina, mas estudos mostram que a nicotina
tem maior probabilidade de causar dependéncia, pode

contribuir no desenvolvimento de cancer e é considerada

letal a uma dose muito menor do que a cafeina.

NICOTINA

A abstinéncia a nicotina causou
maior irritabilidade, agitacdo

e dificuldade de concentracao
comparada a abstinéncia a
cafeina.

EFEITO PSICOLOGICO

A nicotina produz um efeito
psicoativo estimulante. A nicotina
aumenta a velocidade do
processamento das informacdes

CAFEINA

Os sintomas de abstinéncia de

¢ cafeina, incluindo dor de cabeca,
fadiga e dificuldade em se

¢ concentrar sio comuns depois de
 consumir grandes quantidades de
cafeina de uma vez. Normalmente,
: esses sintomas sdo de curto prazo
e 0s usudrios de cafeina, dlcool e
: tabaco relatam sentirem-se mais
 dependentes do tabaco.

¢ Acafeina & um estimulante. Induz
0 estado de alerta, eleva o humor,
facilita 0 pensamento e aumenta
: 0s sentimentos de motivacao.

sensoriais e induz a uma sensacdo

de relaxamento e reducao do
estresse.

POSSIVEIS EFEITOS SOBRE 0 CANCER

Em estudos com células e com
animais, a nicotina ajuda o cancer
a se desenvolver e se espalhar e

pode enfraquecer a quimioterapia. :

DOSE LETAL

50'60 mg dose oral

de nicotina liquida

Em estudos com células e com
animais, a cafeina impede alguns
: eventos que podem ajudar o

: cancer a crescer.

10g

¢ dose oral de cafeina

TERAPIA DA REPOSICAO DE NICOTINA
(TRN) ATRN é altamente
regulamentada e, se usada
como recomendado para

a cessacao, ha poucos
resultados adversos. ATRN

ndo é recomendada para
determinadas populagoes,
como mulheres gravidas, mas
a maioria concorda que aTRN
é mais segura do que fumar. :

Muitos produtos populares de
tabaco existem em um vacuo de
pesquisa e regulamentagao. Nao
se sabe se esses produtos s&o

exposicao deve ocorrer para que
0 dano seja detectado. Exemplos
incluem:

vendidos por sociedades
empresariais, mas cada vez mais
empresas de tabaco possuem
empresas de cigarros eletronicos.
Esses produtos contém um
atomizador que aquece a nicotina

liquida e outros sabores e aditivos,

criando um vapor que é entdo
inalado.

TIPOS DE SISTEMAS DE LIBERACAO DE NICOTINA

29

SNUS Um produto de tabaco sem
fumaca originario da Suécia. Devido
aos processos de fabricagéo e

TABACO SEM FUMACA O uso de
tabaco sem fumaga, com a
possivel excecdo de snus,

perigosos para 0s usudrios e quanta

CIGARROS ELETRONICOS Tradicionalmente

armazenamento (ver Capitulo

14: tabaco sem fumaca), 0 snus
tem baixas concentracdes de
substancias quimicas nocivas e
agentes causadores de cancer, mas
ainda é prejudicial, embora menos
do que outras formas de tabaco
sem fumaca.

e de cabeca e pescoco.

NARGUILES O risco de usar
narguilés é semelhante ao

PRODUTOS DE TABACO DISSOLVIVEIS Produ-
tos, como biscoitos, drageas, palitos,
tiras e pastilhas, muitas vezes

se assemelham a balas ou séo
aromatizados.

cigarros (ver Capitulo 13:
Narguilés).

PRODUTOS NAO QUEIMADOS MAS

AQUECIDOS Esses novos produtos
sdo semelhantes aos cigarros
eletronicos, mas contém tabaco.
A fonte externa de calor para 0s
produtos nao queimados mas
aquecidos, como o Heat Stick da
Philip Morris, vaporiza a nicotina
do tabaco, supostamente evitando
0s compostos téxicos dos cigarros
queimados.

aumenta o risco de cancer oral

de fumar cigarros, e 0 volume
de fumaca inalada enquanto
estiver usando narguilés pode
ser substancialmente maior do
que aquele inalado ao fumar

Dano continuo

DANOS ESTABELECIDOS

TABACO QUEIMADO

Os cigarros matam pelo menos
metade de todos 0s usudrios
de longa data. H& milhares

de substancias quimicas
toxicas na fumaca do cigarro,
e 69 agentes causadores de
cancer. Outros produtos de
combustao perigosos incluem
charutos, charutos pequenos e
cigarrilhas.

nicotina € o agente viciante dos cigarros. Os cigarros
matam pelo menos metade dos consumidores de uso
prolongado, e as empresas de tabaco continuam a
procurar maneiras "mais seguras" ou menos prejudiciais
de fornecer nicotina para os consumidores.Ainda que
a fumaca resultante da combustao seja o aspecto mais
mortal do tabagismo,isso nao significa que a nicotina seja
inofensiva.

A nicotina afeta o sistema nervoso e o coracao. Entre os
efeitos da nicotina no corpo,incluem-se a diminuicao do
apetite,a elevacao do humor, o aumento da frequéncia
cardiaca,0 aumento da pressao arterial, nduseas e diarreia.
Os sintomas de abstinéncia da nicotina incluem desejo
intenso, ansiedade, depressao, dor de cabeca,aumento de
apetite e dificuldade de concentragcao [0 ycorina E careina.

Os danos da nicotina estao relacionados a forma de
administracao e a distribuicao pelo corpo.A combustao
é 0 método mais eficaz de administrar a nicotina para o
cérebro.Ao mesmo tempo, por causa do alcatrao e dos
agentes cancerigenos presentes na fumaca, é também o
método mais prejudicial de consumo da nicotina.

A exposicao aguda a nicotina através da pele ou através

da ingestao também pode ser prejudicial. Se ingerida,a
nicotina é rapidamente absorvida pelo intestino delgado e
normalmente produz sintomas entre 15 minutos e 4 horas
apo6s a exposicao.A morte pode ocorrer dentro de uma hora
apos exposicao severa. Inimeros casos de intoxicagao por
nicotina foram documentados desde o inicio do século XX,
quando a nicotina foi usada como pesticida. A exposicao

a nicotina liquida era relativamente rara até a recente
popularidade dos cigarros eletronicos 1" yenno pERIGOSO.

O risco de dependéncia da nicotina depende da dose
de nicotina administrada e o método pelo qual é
fornecida ! VARIACOES Nos NiVEIS DE NICOTINA. HA uma variedade

de maneiras de consumir nicotina, e alguns métodos sao
regulamentados, como a terapia de reposi¢ao de nicotina.
Outros métodos,como os cigarros eletronicos e outros
produtos novos de nicotina, nao estao regulamentados na
maioria dos paises, mas a popularidade desses produtos
esta crescendo. Por causa de sua dependéncia e de

outros maleficios conhecidos da nicotina, é necessaria
uma estrutura para regulamentar todos os sistemas de
liberacao de nicotina de uma maneira consistente com o
dano que eles causam ! npos be sistemas b LBERAGHO DE NicOTINA.

"A NICOTINA E VICIANTE,
MUITO INDUTORA DE
DEPENDENCIA E MUITO
TOXICA

por inalacao, no contato
com a pele ou por ingestao.
A nicotina pode aumentar a
frequéncia cardiaca, a pressao
arterial, causar tonturas,
nauseas e dor de estémago.
A inalacao desse produto
pode agravar condicoes
respiratorias existentes."

— Rétulo de adverténcia do cigarro
eletronico MarkTen da Altria, 2014
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CONSUMO

Nosso maior objetivo é reduzir drasticamente o consumo de
cigarros de combustao.

10 MAIORES
CONSUMIDORES

Distribui¢do do consumo d
cigarros: 2014

3. EUA

6. ALEMANHA

9. COREIA DO SUL

1. CHINA

Mais cigarros sao fumados
atualmente na China do
que somados nos outros
29 principais paises

9,8

TRILHOES:

ndmero de
cigarros

fumados no

mundo todo

consumidores de cigarros. em 2014.
RESTO DO MUNDO -Bahamas
México . uba
Haiti Rep. Dominicana
o Jamaica-
~ prelize | i was Antigua e Barbuda-::
CONSUMO POR REGIAO
El Salvador B Sao Vicente e: -Barbados
Nicaragua Granadinas  -Granada
-Trinidad e Tobago
Consumo global de cigarros por regido da OMS: 1980-2013, em trilhdes Costa Rica
Panama \Venezuela | - “-Guiana
Em muitas das nacoes nas — CHINA
quais houve reducao significa Colombia
da prevaléncia de tabagismo
durante a dltima década, Equatior
incluindo Canada, Dinamarca,
Islandia, Nova Zelandia e —— EURO
Uruguai, observou-se que
os fumantes remanescentes AMRO .
sao aqueles que fumam mais —/ SEARO Peru Brasil

cigarros por dia. Maiores 0,5+ FErrrm e s T e ettt
esforcos de controle do
tabaco devem ser canalizados 0

= WPRO (excluindo a China)
EMRO

— AFRO

Bolivia

para os usudrios inveterados,
= . U 1 U U I U | I
que sao, muitas vezes, 1980 1983 1986 1989 1992 1995 1998 2001

05 MEMBROS MAIS
VULNERAVEIS DA
SOCIEDADE.

0 aumento desproporcional do nimero de cigarros fumados na China é um efeito combinado do
crescimento da populacao e de um aumento da intensidade do tabagismo. Em 2013, um fumante
médio da China fumava 22 cigarros por dia, quase 50% a mais que em 1980. Chile

| | | |
2004 2007 2010 2013

Paraguai

PRODUTOS

TABAGISMO E RIQUEZA

As disparidades no consumo de cigarros nos paises selecionados da Pesquisa Global de
Tabaco entre Adultos por grupo de riqueza: BIMUITO BAIXO MIBAIXO BIMODERADO MSALTO ~ MUITOALTO

2000, 1673 1456

1817 853

1.500-

Uruguai

"O negocio subjacente continua a ter um bom desempenho [...]

NOSSA ESTRATEGIA DE CRESCIMENTO CONTINUA
A DAR CERT0."

—NICANDRO DURANTE, Diretor Presidente, British American Tobacco, 2013 \

1.198 4?3 1136 520

1.000-

500-

NUMERO MEDIO DE CIGARROS POR PESSOA EM 2009

URUGUAI POLONIA TAILANDIA FILIPINAS BRASIL EGITO

0Os grupos socioecondmicos mais baixos fumam mais, ndo somente em paises de alta renda,
mas também em paises de baixa e média renda.

=
"0 MERCADO COMPETE NOVICIO

— os produtos mais viciantes vencem. Com a pesquisa, elas
[empresas], como as empresas de cigarro, podem descobrir qual
dos seus ingredientes é mais eficaz em aumentar vendas/vicio.
[...] elas sao relutantes em abrir mao dessas oportunidades de
lucro, nao importando os custos para a sociedade.”

—JOSEPH E. STIGLITZ,
Agraciado com o Prémio de Ciéncias Econdmicas em Meméria de Alfred Nobel, 2008

Islandia

.
Irlanda
Belgica '
" i

Franca

p Arménia-
Turquia

@-Malta
nisia
==
Marrocos

Niger Eritrea
Verde Gambia Chade Sudao :
Guiné-Bissau- . . 3 “Djibuti
Guiné .
Benim
Serra Leoa- Costado Gan Nigéria Eti6pia
Marfim Togo Rep. Centro-
éria- Africana li
Lbéra Camardes ppomdlia
Guiné Equatorials Uganda
S&o Tomé e Principe- Congo Quénia
Gabao: R
o oo
Congo
Repiblica Unida da
Tanzania
-Comores
Angola Malavi
Zambia

Mogambique

. Zimbabue Madagascar
Namibia
Botswana

- -Suazilandia
Africa do Sul
ALesoto

Rep. Islamica do Ira

-Seicheles

CONSUMO DE CIGARROS
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Federagao Russa

Mongélia

Coreia do
Norte

Corek‘
do Sul
Afeganistdo
Paquistao

Bangladesh

~ -Hong Kong
India Mianmar

Tailandia

Filipinas
Vietna X
Camboj AR

Sri Lanka
Brunei-@
Maldsial

Maldivas-

-Mauricias

Australia

*Essas estimativas sao sobre o consumo de cigarros vendidos legalmente em maquinas e do
consumo de cigarros de fabricacdo caseira (propria).

proximadamente 5,8 trilhoes (5.800.000.000.000) de cigarros foram
fumados em todo o mundo em 2014.As redugoes significativas nas

taxas de tabagismo no Reino Unido, na Australia,no Brasil e em outros
paises que implementam leis de controle do tabaco cada vez mais rigidas
foram compensadas pelo crescimento do consumo em uma Unica nagao:

a China.O mercado chinés agora consome mais cigarros do que todos os
outros paises de baixa e média renda juntos 11 10 principais consumIDORES.

Outras regioes estao cada vez mais desempenhando papéis mais
importantes na epidemia crescente de tabagismo global. A Regiao
do Mediterraneo Oriental da OMS (EMRO) agora tem a maior taxa
de crescimento no mercado de cigarros,com mais do que um terco
no aumento no consumo de cigarros desde o ano 2000 1 consumo por
Rreatho. Devido ao seu desenvolvimento economico dinamico recente
e ao crescimento continuo da populacao,a Africa apresenta o maior
risco em termos de crescimento futuro do tabagismo.Sem politicas
de prevencao adequadas em todo o continente,a Africa perdera
centenas de milhoes de vidas neste século devido ao tabagismo.

Os padroes de consumo de cigarros variam amplamente
dentro dos paises.O consumo de cigarros apresenta

grandes disparidades e esta associado com menor nivel
socioeconomico, mesmo em paises de baixa e média renda

1t 1agagismo £ migueza. Essas desigualdades podem ser reduzidas
pelo uso de medidas direcionadas de controle do tabaco. Por
exemplo, a receita resultante do aumento de impostos sobre

o cigarro poderia ser direcionada para financiar programas de
prevencao e de cessacao do tabagismo, destinados a grupos
desfavorecidos.

O consumo de outros produtos do tabaco de combustao também
estd em ascensao. Desde 2000, 0 consumo mundial de cigarrilhas
mais do que duplicou,enquanto o consumo de tabaco para enrolar
e tabaco para cachimbo aumentou em mais de um terco. Esse
aumento €,em parte,devido ao fato de que esses outros produtos do
tabaco sao frequentemente tributados a taxas mais baixas do que os
cigarros,sendo, portanto, mais acessiveis.

Nimero de cigarros fumados
por pessoa por ano:

Paises onde a média de consumo por
fumante € de 30 cigarros (1 mago e

idade > 15,2014*

0-499

500-999
1.000-1.499
1.500-1.999
2.000-3.500

SEM DADOS
TABAGISMO INTENSO

meio) por dia

|
Kiribati

Papua Nova Guiné

lhas Saloméo

Vanuatu-
Samoa-
Fiji<

Tonga-

Nova Zelandia

A China e o Lestee o Sul
da Europa‘consomem
mai$ cigarros por
pessoa. Isso nao é
somente por causa
da alta prevaléncia de
tabagismo (ver Capitulo
9: Tabagismo entre
Homens e Capitulo 10:
Tabagismo entre
Mulheres ), mas também

ELEVADA
INTENSIDADE DE
TABAGISMO

—o elevado consumo
médio de cigarros por
dia por fumantes.
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TABAGISMO ENTRE HOMENS

Todos os paises precisam financiar e implementar politicas mais eficazes
de controle do tabaco, para aumentar a cessacao e reduzir a iniciacao.

E ' 10+ MILHOES
Canada
Mudanca no nimero de homens que fumam todos os Paises com 10.000.000 ou mais homens que fumam
dias: idade >15 anos em paises de baixa, média e alta todos os dias: idade > 15 anos, em milhdes, 2013
renda, em milhdes, 1980-2013 L e
§ - 50 usoes oe o S WO w0 189
INDIA 106,0  PaquisTAO 11,2
609. MIlHOES INDONESIA 50,6 viENA 14,2 Estados Unidos
600 - ! 3 FEDERAGAO RUSSA 2,1 FILIPINAS 12,9
2 &' BANGLADESH 245  BRASIL 12,2
1111 woosoos p VA 10
500 -
............................................... EGITO 10'1
‘ ............................................... —
‘ i i i ' ' ' México Cuba
400 - -~ R Haiti Rep. Dominicana
ithitd TENDENCIAS DO TABAGISMO
Guatemala Santa Licia- -Dominica
. . El Salvador g Sao Vicente e -Barbados
300- """ ' Prevaléncia de tabagismo entre homens adultos que gycarigua PP i . N
"i"' ' fumam diariamente padronizada por idade em alguns Costa Rica
paises selecionados de renda média (%): 1980-2013 Panamd Cuiana
thhitid o OO -
"ii"' Equador
100- ' ' ' ' ' ' ' TAILANDIA
““" ' T
EGlTO ]AMMCA Peru Brasil
L e
BAIXA RENDA RENDA MEDIA RENDA ALTA Q0% rerenen ettt etttk DT
Paraguai
Paises de renda média tiveram o maior aumento.
Nessas trés regides diferentes, paises vizinhos tiveram prevaléncia de tabagismo
entre homens, comparavel em 1980 e divergente ao longo do tempo.

PRODUTOS

PREVISAD REGIONAL

INDONESIA
"Se pararmos de vender cigarros aqui, alguém vai
fazé-lo em nosso lugar,”

ANNE EDWARDS, Diretora de Comunicacdes Externas, Philip Morris Internacional sobre Sexo, Mentiras
e Cigarros, 2011

Proporcao estimada de fumantes adultos no mundo (homens e mulheres
combinados) que vivem em cada regido da OMS, com as politicas atuais de
controle do tabaco: 2010-2100

60%- EMRO

100%-
I I I AFRO

80%-
AMRO

INTERVENCOES BEM-SUCEDIDAS
O Uruguai tem sido bastante bem-sucedido no controle do tabaco. 20% SEARO
As taxas atuais de prevaléncia de tabagismo entre homens adultos

DIMINUIRAM DE 39% PARA 31% EM APENAS SEIS ANOS
(

2003-2009).
"O que esta acontecendo hoje no Uruguai poderia acontecer em qualquer pais
que implementasse medidas de controle do tabaco muito eficazes."

40%- EURO

0% WPRO
2010 2020 2030 2040 2050 2060 2070 2080 2090 2100

A maior parte do aumento previsto na regido AFRO € atribuida aos homens.

—DR. EDUARDO BIANCO, presidente da principal organizacao
de controle do tabaco do Uruguai, CIET, 2010

Islandia
Suécia

Noruega

Bielorrisg@

Federagao Russa

PREVALENCIA | ..

ddultos que fumam diariamente:

Percentual de homens

idade 15,2013

0,0-9,9%
Ucrania
/ 0,
| 10,0-19,9%
/
¢ ) 20,0-29,9%
Mongolia
Coreia do 30,0_39,90/0
Norte
» 40,0-49.9%
Corei:
do Sul Japdo
=\ 50,0-100,0%
ABhipre- — 0
Chi ﬁ?ang Q’ ‘ 1 1
Cisjordania/ 2
PRST Soni SEM DADOS
‘ Paises com declinio significativo na
prevaléncia do tabagismo masculino
M de 1980 a 2013
Filipinas
-Cabo ~ Senegal .
Verde © Gambia » ; Chade Sudéo v \
GuinéBissal g s T : £ -Diibut , D‘ A
Be /
Serra Leua‘ Costado Gana 1 Eti6pia ) @-Palau ° L4
Marfim Togo" " ° Rgp. Centro-A- Sri Lanka st d‘ o ihas Marshall
Libéria- £ . fricana Somélia da Thoronasa
Maldivas @
Guiné Equatorial- Ugan . Nauru
Sao Tomé e Principe- Congo ¥ - [ )
Gabao 3 A :
_Ruanda - N Kiribati
3, T Gl *urundi . ey Papua Nova Guiné
Congo @-Seicheles '
Repiblica Unida da ¥ .
Tanzania . ’ \ \
M aoast ;"T"“O"Lem linas Salorao™ |
. . -

-Comores

@Mauricio

Australia

lobalmente, quase um ter¢co dos homens com idades com 15

anos ou mais,ou cerca de 820 milhdes de pessoas,sao fumantes.

Nos tltimos 30 anos, a prevaléncia global padronizada por
idade de tabagismo diario entre homens diminuiu cerca de 10%.No
entanto,a tendéncia da prevaléncia do tabagismo em homens varia
substancialmente em todo o mundo, de uma redugao de 24% no
Canada, para um aumento de 16% no Cazaquistao de 1980 a 2013.

Embora a maioria dos paises com as maiores reducoes de tabagismo
entre homens sejam paises de alta renda,a prevaléncia de tabagismo
também diminuiu substancialmente em muitos paises de baixa e média
renda (PBMRs) Lt renpéncins po Tasagismo. No entanto, muitos outros PBMRs t&m
tido apenas ligeiras redug¢oes ou mesmo experimentado um aumento da
sua prevaléncia de tabagismo i venpéncias por NivEL DE RENDA. A maioria desses
paises estao localizados na Asia do Sul e Central, na Europa Oriental

na Africa. Por exemplo,sem reducao da prevaléncia de tabagismo de
1980 a 2013,a Indonésia tem mais de 50 milhoes de homens que fumam
diariamente, e ocupa a terceira posi¢ao a nivel mundial em termos de
naimero de fumantes homens.Se as tendéncias de tabagismo atuais

continuarem,a prevaléncia de tabagismo em homens e

mulheres juntos na Africa aumentara de 16% em 2010 para

22% em 2030,a maior parte das quais se espera que seja

entre os homens 1! previsio ResionaL. Como a populacao africana

esta crescendo muito mais rapidamente do que a do resto do
mundo, a Africa terd um niimero muito maior de homens fumantes
no futuro se politicas de controle do tabaco adicionais nao forem
implementadas.

A China tem um ter¢o de todos os fumantes do sexo masculino em
todo o mundo.Embora a conscientizacao sobre a importancia do
controle do tabaco pareca estar aumentando e varias politicas de
controle do tabaco foram estabelecidas recentemente na China,
modelos de simulacao sugerem que os programas adicionais de
controle do tabaco poderiam reduzir as taxas de tabagismo na China
em mais de 40% e, potencialmente,salvar mais de 12,7 milhoes de
vidas até 2050.Os paises com politicas limitadas de controle do
tabaco poderiam ver redugoes comparaveis ou ainda maiores na
prevaléncia do tabagismo se estabelecessem politicas mais eficazes.

N
Tuvalu @

Vanuatu-@
Samoa-@®
Fiji @

Nive-@

Tonga
lihas Cook @

Nova Zelandia

4

3

Desde 1980, embora as
taxas de tabagismo entre
homens nao tenham
mudado substancialmente
em varios paises do
Sudeste Asiatico,

ASTAXAS DIMINUIRAM
PELA METADE

em Hong Kong (China), no
Japao e em Singapura.
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TABAGISMO ENTRE MULHERES

PRODUTOS

Uma das maiores oportunidades de satide ptiblica disponiveis
para os governos no século 21 é evitar um aumento do
tabagismo entre mulheres em paises de baixa e média renda.

TENDENCIA, EUA

Prevaléncia estimada de tabagismo e mortalidade atribuivel ao tabagismo:

EUA, 1900-2010
HOMENS B MULHERES ==% DE PREVALENCIA +++% DE MORTES CAUSADAS PELO TABAGISMO
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Em contextos de alta renda, o tabagismo e as mortes relacionadas ao tabagismo em mulheres
seguem os padrdes dos homens por cerca de trés décadas, mas isso nao € inevitavel.

3+ MILHOES

Canadé
Paises com
3.000.000 ou mais
mulheres que fumam
todos os dias: idade
> 15 anos, em
milhdes, 2013 )
. ! Estados Unidos
ESTADOS UNIDOS 17,7
BRASIL -Bahamas
o Cuba
ALEMANHA . e y Rep. Dominicana
...................................... ) Hait
Y o Jamaica-...
FRANGA 6,4 . C Belize Antigua e Barbuda- Sao Cristovao e Névis
...................................... ..., Honduras )
JAPRO 54 Guatemala - - - - Santa Licia- ~0Ominica
...................................... El Salvador Nicardgua sGau V\cuemee -Barbados
o icardy ranadinas  -Granad:
ITALIA 52 Tinidad e Tobago
...................................... Costa Rica
REINO UNIDO 49 Panamé Venezuela “Guiana
ESPANHA 42 Suriname
...................................... Colémbia
POLONIA 39
TURQUIA 3v9 Equador

TENDENCIA, JAPAO

Prevaléncia do tabagismo e mortalidade por cancer de pulmao padronizados por idade:
Japédo, 1950-2010
HOMENS I MULHERES ——=% DE PREVALENCIA +++TAXA DE MORTALIDADE POR CANCER DE PULMAQ

NO JAPAD, .
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E Peru Brasil

"A medida que a globalizacao traz iPhones, filmes e moda
para o mundo em desenvolvimento, também traz...

AS MENTIRAS DAS EMPRESAS DETABACO

que precisam de novos clientes do sexo feminino.
Conheco essas mentiras porque ouvi todas elas — fumar
torna voceé elegante ou atraente ou independente. De
forma alguma, fumar mata, pura e simplesmente."

—NANCY G. BRINKER, fundadora da
Susan G. Komen for the Cure Foundation, 2010

Bolivia

Paraguai

Nenhuma instituicdo detém os direitos autorais da beleza.
—Antincio da Virginia Slims

SUBNO"HCACAO DE USO FOMATES QUICAVET VERCAOCS

Subnotificagao do tabagismo entre mulheres MULHERE:
9

AUTOCLASSIFCADOS . HOMENS
na Coreia do Sul: 2008 59% 12%

NAO FUMANTE

A SUBNOTIFICACAO LEVA A SUBESTIMACAO DO IMPACTO SOBRE AS MULHERES

De 1.620 fumantes quimicamente verificados, 12% dos homens e 59% das
mulheres se classificaram como nao fumantes. Em sociedades como a da
Coreia do Sul, onde geralmente nédo é socialmente aceitavel para as mulheres
fumarem em pblico, fumar em privado ainda pode ocorrer e ficar escondido
do levantamento de pesquisadores. Essa subnotificacdo leva a subestimagao
do impacto do tabagismo sobre as mulheres nessas sociedades.
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proximadamente 176 milhdes de mulheres adultas em todo o

mundo fumam todos os dias.As taxas de tabagismo entre mulheres

diminuiram significativamente de 1980 a 2013 em varios paises de alta
renda.No entanto,o tabagismo entre as mulheres ainda é mais comum em
paises de alta renda do que em paises de baixa e média renda.

Embora o uso de tabaco sem fumaca por mulheres do sul da Asia seja
relativamente comum (ver Capitulo 14: 7abaco sem fumaga), o tabagismo
entre mulheres na maioria dos paises asiaticos e africanos é incomum.
Além disso,as taxas de tabagismo diminuiram em varios paises asiaticos
e africanos de 1980 a 2013.No entanto,devem ser implementados
programas apropriados de controle do tabaco para evitar um aumento
das taxas de tabagismo entre as mulheres no futuro, para garantir que os
paises de baixa e média renda nao seguirao o padrao da epidemia global
de tabagismo. Nesse modelo, primeiro a prevaléncia do tabagismo entre
homens aumenta substancialmente, e ao longo das proximas

3-5 décadas as taxas de tabagismo aumentam entre as mulheres

Lt renpencin, eus. O exemplo do Japao mostra que esta segunda
fase da epidemia (o aumento da prevaléncia de tabagismo
entre as mulheres) nao é inevitavel Lih TENDENCIA, JAPAO.

As empresas de tabaco tentam ligar o tabagismo aos direitos

das mulheres e a igualdade de género,bem como glamour,
sociabilidade, prazer,sucesso e magreza. Elas usam varias estratégias
para promover a aceitagao social do tabagismo entre as mulheres,
incluindo desenvolvimento de produto (por exemplo,sabores e
aromas),design de produto (por exemplo,embalagens mais atraentes
para as mulheres) e publicidade, participacao em programas de
responsabilidade social e uso da influéncia da midia popular.

Algumas pessoas, especialmente as mulheres, fumam para perder
ou controlar o peso. Dieta saudavel e exercicio fisico demonstraram
ser as maneiras mais eficientes e menos prejudiciais de controle de
peso ou obesidade, com beneficios adicionais além do controle de
peso em si.

PREVALENCIA |

Paises com declinio significativo

entre mulheres de 1980 a 2013

idade >15,2013

0,0-9,9%
10,0-19,9%
20,0-29,9%
30,0-39,9%
40,0-49,9%
50,0-100,0%
SEM DADOS
DECLINIO

na prevaléncia do tabagismo

|
|
Estados Fed. lihas Marshall
da Micronésia

Nauru

- Kiribati
Papua Nova Guiné

- '
lhas Saloméo

Tuvalu@

Vanuatu-
Samoa-
Fiji-

Nive-
Tonga-
lihas Cook-@

Nova Zelandia

"Uma [hipétese] é a
maior preocupacao das
mulheres
de que se pararem de
fumar irdo ganhar peso.

ESSE MEDO IMPEDE
QUE, SEM DUVIDA,
MUITAS MULHERES

tentem parar de fumar.”

— Lorillard, 1973
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USO ENTRE JOVENS

PRODUTOS

A fim de evitar o tabagismo entre jovens, devem ser implementadas ou aplicadas regulamentacoes
abrangentes para reduzir a disponibilidade e a acessibilidade de produtos de tabaco, incluindo
tributacao, proibicdes de publicidade, promocao e patrocinio de tabaco (PPT) e a idade minima de
venda legal. Essas regulacoes devem incluir todos os produtos de tabaco.

TABAGISMO ENTRE ESTUDANTES COMPRA DE CIGARROS

Prevaléncia atual do uso de produtos de tabaco: por regido da Organizacdo Mundial da Porcentagem de estudantes fumantes atuais
Salide, entre estudantes com idades entre 13-15 em paises selecionados (%), 2010-2011 que geralmente obtém seus cigarros comprando
B CIGARROS I OUTROS PRODUTOS em uma loja: idades 13-15,2010-2011
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0 percentual de fumantes jovens que
normalmente obtém produtos de tabaco

Além de fumar cigarro, outros produtos de tabaco sao
comumente usados pelos jovens: em algumas regioes as
taxas sao ainda maiores do que as taxas de uso de cigarros.

(>l

Em outubro de 2013, um tribunal
alemao proibiu a campanha "Seja
Marlboro", concluindo que, em
violacao a lei da publicidade do
tabaco da Alemanha, a campanha
incentivava as crianc¢as a fumarem.

"0 FATO DE QUEA PMI [PHILIP
MORRIS INTERNATIONAL]
CONTINUA COM A CAMPANHA
DE MARLBORO NA ASIA,
APESAR DE SER CONSIDERADO
CULPADO NAALEMANHA,

s6 serve para mostrar que eles
querem as criancas da Asia, custe
o que custar. Temos que deté-los e
proteger nossas criancas usando
leis rigorosas."

—MARY ASSUNTA, consultora sénior de politicas,
Southeast Asia Tobacco Control Alliance, 2014

1)
5,6 milhoes

Embora as taxas de jovens fumantes
nos Estados Unidos tenham caido
pela metade durante 1997-2011, uma
em cada 13 crian¢as americanas
menores de 18 anos vivas hoje (cerca
de 5,6 milhoes de criancas)

MORRERAQ PREMATURAMENTE

de doencas relacionadas ao
tabagismo, a menos que as taxas de
tabagismo atual caiam ainda mais.

comprando em uma loja é alto em muitos paises.

2=l
"AS POPULACOES VULNERAVEIS

SAO MAIS SUSCETIVEIS E
ALTAMENTE RECEPTIVAS AO
MARKETING.

Préticas predatérias de marketing de
varejo da indistria do tabaco, voltadas
para a cultura e o estilo de vida dos
jovens e das comunidades com baixa
condicao socioecondmica, minam os
beneficios para a saide publica dos
esforcos de controle do tabaco dos
Estados Unidos e do mundo."

—LATANISHA C. WRIGHT,
ativista antitabagista e ex-gerente de marketing
comercial da empresa de tabaco Brown &
Williamson, 2013

USO DE CIGARROS ELETRONICOS

Prevaléncia do uso do cigarro eletronico entre jovens por idade ou série escolar (%): 2011-2013
JA FUMARAM I ATUAL/ FREQUENTE refere-se ao uso de cigarro eletronico no més anterior (Estados Unidos e Coreia do Sul) ou, pelo menos, mensalmente (Reino Unido)

12%-

Embora os dados sobre
tabagismo de cigarros

10% eletronicos entre jovens
a partir de pesquisas

nacionais sejam

escassos, os dados

disponiveis mostram

B
5%

8%-
que o consumo atual de
cigarros eletronicos entre
estudantes do ensino :

o médio nos Estados Unidos :
triplicou de 2011 a 2013. :

4%-

2%-

o 1%
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xn @
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9°-12° ANOS 7°-9° ANOS 10°-12° ANOS
COREIA DO SUL

“F UMAVERGONHA PARA A
NOSSA FAMILIA QUEOCE E SEU
IRMAD NAO ESTEIAM FUMANDO

— todos os homens em nossa familia
fumam — seu pai, seu avo. Vocé esta
quebrando a cadeia de historia de
tabagismo da nossa familia."

—Um jovem homem indonésio contando a

vergonha de seu tio sobre o fato de que ele ndo
fuma, 2009

Em 2009,

41% DOS MENINOS
INDONESIOS DE

idades entre 13 e 15 eram fumantes
de cigarro.

Dos adolescentes na mesma faixa
etaria que compraram cigarros
em uma loja, 59% nao tiveram sua
compra recusada devido a sua idade.

lobalmente, o consumo de cigarros € comum entre os

jovens. Outra preocupacgao é que outros produtos de

tabaco,incluindo cachimbos, narguilés, tabaco sem
fumaca ou bidis,também sdao comumente usados por jovens
em todo o mundo.Na verdade, a prevaléncia do consumo
desses produtos é maior do que a de cigarros em muitos
paises, particularmente no sudeste da Asia,no Mediterraneo
Oriental e na Africa Subsaariana ! meacismo entee estupantes. Essas
taxas sao ainda maiores do que as taxas correspondentes
entre estudantes em muitos paises.Isso indica a necessidade
de que a regulamentac¢ao do tabaco para adolescentes inclua
outros produtos além de cigarros,bem como a necessidade
de aumentar a consciéncia sobre os seus maleficios.

A maioria dos fumantes regulares comeca a fumar antes dos
20 anos de idade. Os jovens podem ter varias razoes para
iniciar o uso do tabaco,incluindo parecer “legal”,“maduro”

ou “sociavel”, ou acreditar que o tabagismo é bom para

lidar com o estresse e o controle de peso.Os fatores que
aumentam a iniciacao dos jovens no tabagismo podem variar
entre os paises, mas alguns fatores comuns sao: tabagismo
dos pais ou colegas; exposicao a publicidade do tabaco;

aceitabilidade do tabagismo entre os pares ou em normas

sociais anunciadas em filmes ou comerciais de tabaco;ter
depressao, ansiedade ou estresse; e maior acessibilidade e
precos mais baixos de produtos de tabaco.

Os precos do tabaco e as regulamenta¢oes mais rigidas sao
cruciais para abordar a epidemia do tabaco entre os jovens.
Adolescentes sao particularmente sensiveis aos precos do
tabaco; precos mais elevados evitam que muitos deles se
tornem usuarios regulares de tabaco.As regulamentacoes do
tabaco também sao importantes.Ja que fumar narguilé pode
nao ser proibido em locais ptblicos, mais jovens podem
fumar narguilés em encontros sociais em salas de narguilé
(cachimbos d“4gua).O percentual de fumantes jovens que
costuma obter produtos de tabaco em uma loja é elevado
em muitos paises, mas pode ser reduzido proibindo a venda
de produtos de tabaco a menores ou fazendo cumprir as
proibicoes existentes I compra b cicarros. A idade minima legal
para venda de produtos do tabaco em varios paises é de 21
anos,o que é mais eficaz em reduzir a exposicao dos jovens
aos produtos do tabaco do que o limite de 18 anos em vigor
em muitos outros paises.

No Reino Unido, em 2011,

A CADA DIA, EMTORNO DE
600 MENINOS E MENINAS

com idades entre 11 e 15 anos (mais de
200.000 por ano)

COMECARAM A FUMAR.

Em contraste com as evidéncias
cientificas, ha ainda uma

CRENCA INCORRETA DE
QUEALGUNS PRODUTOS DO
TABACO SAO SEGUROS.

"Nossos pais nao se importam
que fumemos "shisha” [um
narguilé local] e ndo é perigoso.”
"Pratico esportes e nunca
iria fumar um cigarro, porque
prejudica o corpo e vocé tem
cancer, mas "shisha” é bastante
seguro."

—Dois jovens adultos paquistaneses, 2009

37



38

CHAMADA A ACAD

Capitulo

12

CIGARROS ELETRONICOS

PRODUTOS

Cigarros eletronicos deveriam ser regulados de
modo a reduzir 0 maximo possivel o tabagismo por
produtos de tabaco de combustao.

A MECANICA DO CIGARRO ELETRONICO

Como um cigarro eletrdnico funciona?

0S CIGARROS ELETRONICOS so dispositivos alimentados por bateria
que parecem cigarros e aquecem nicotina liquida, produzindo
um vapor que é inalado.

COMPONENTES DO CIGARRO ELETRONICO
: CARTUCHO que contém nicotina liquida e/ou outros ingredientes
: : MECANISMO DE AQUECIMENTO para vaporizar a nicotina
: $SENSOR para detectar quando um fumante traga

| ;
¢ BATERIA iUz de LED
{ MICROPROCESSADOR para controlar o calor e a luz

SISTEMAS DETANQUE funcionam de forma semelhante aos cigarros
eletrdnicos, mas tém atomizadores maiores, baterias e cartuchos

de nicotina ou tanques. Os usudrios conseguem adicionar diferentes
concentragdes de nicotina liquida aos sistemas de tanques
resultando em doses diferentes e normalmente mais altas de nicotina.

PREVALENCIA E USO

Prevaléncia do cigarro eletronico e seu uso como um
auxilio a cessagdo em 27 paises europeus, 2012
JAUSOU M UTILIZADO COMO AJUDA A CESSACAQ

Em uma pesquisa realizada em 2012 em

27 paises da Europa, 20,3% de todos os
entrevistados fumantes ja haviam usado
cigarros eletronicos, e 3,7% tinham usado
cigarros eletrdnicos como auxilio a cessagao.
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"Ha um debate em curso na comunidade de pesquisa da nicotina e do tabaco sobre]

se os cigarros eletronicos

OFERECERAO UMA SAIDA PARA A EPIDEMIA DETABAGISMO OU UMA

MANEIRA DE PERPETUA-LA,

Evidéncias cientificas delineadas, implementadas de forma sdlida e relatadas com
precisao, serao a melhor ferramenta que temos para nos ajudar a prever e moldar

quais dessas realidades irao ocorrer.”

—SARA HITCHMAN, ANN MCNEILL & LEONIE BROSE,
Editorial em Addiction, 2014

"Estamos tentando trazer
de volta a atitude chique,

A SENSUALIDADE DO
TABAGISMO."

—OLIVER GIRARD,
Executivo chefe da Smarty
Q E-Cigarettes,
2013

REGULAMENTACAO DE CIGARROS
ELETRONICOS NOS EUA

Preocupagoes e implicagdes do cigarro eletronico para a politica

PROBLEMAS E PREOCUPACOES RECOMENDAGOES POLITICAS

JOVENS H niciacao dobrou em um ano. Implementar lei de idade minima
para compra.
FUMANTES maioria dos usudrios de Desencorajar a utilizacdo dupla a

ATUAIS cigarros eletronicos continuam longo prazo.
: a fumar, embora alguns :
possam parar completamente.

Restringir a propaganda dirigida a
: ex-fumantes (por exemplo, campanha
i “Bem-vindo de volta”).

Retornar a nicotina "segura"
FUMANTES : pode ser atraente para os

: ex-fumantes (potencial recaida
: para o tabagismo).

DIREITO DOS estéo ( ar o uso de cigarros
NAO FUMANTES o uso dos cigarros eletronicos : eletronicos em dreas internas de
: em qualquer lugar para : modo a nao prejudicar a legislagao de
: aumentar a sua aceitacao e : ambientes livres de tabaco existentes
: utilizacdo. * para recintos fechados.

INTOXICACAO urto de ligacdes para centros

PORNICOTINA  de controle de intoxicacdo sobre
: criancas menores de 6 anos
ntoxicadas por nicotina liquida.

Exigéncia de embalagem a prova de
i crianga e rotulagem adequada sobre a
* nicotina liquida.

: Considerar a regulamentacao de

: cigarros eletronicos como dispositivos

¢ de administracéo de drogas, ou mesmo
¢ como drogas (como a terapia de

: reposicdo de nicotina), para permitir

: possiveis futuras alegacdes de saide.

DISPOSITIVOS = Os cigarros eletrnicos estéo
DE : sendo usados para outras
ADMINISTRAGAO © drogas, particularmente 6leo
DEDROGAS : de haxixe.

PREOCUPACOES DE PROPAGANDA DO CIGARRO ELETRONICO

A propaganda, na auséncia de regulamentacgdo, se assemelha a publicidade tradicional de cigarros.

e

/

AVAILABLE
NATIONWIDE!

Vistus o b

PROPAGANDA PARA JOVENS

A alegacdo da Lorillard de que
"os fabricantes de cigarros
eletronicos responsaveis,
incluindo cigarros eletrdnicos
blu, ndo comercializam para
jovens" é claramente falsa.

"SAUDANDO AVOLTA" DE EX-FUMANTES

0s cigarros eletronicos estao sendo
comercializados para "Saudar a volta"
de fumantes que tinham deixado

de fumar.

"Embora a mensagem principal seja de
que as pessoas podem fumar cigarros
eletronicos em locais fechados, a
escolha da FIN , uma lanchonete dos
anos 1950 — uma época em que
fumar era perfeitamente aceitavel — é
0 que impulsiona o anincio, uma
venda subjacente sutil, mas poderosa,
que se desenvolve em pura nostalgia."

—Adweek, maio de 2012

Cigs

SAY GOOD-BYE
0 SLEEPLESS K{GHTS

ALEGACOES INFUNDADAS

As alegacdes de salide e bem-estar infundadas sdo uma
preocupacao na comercializacéo de cigarros eletronicos.
A Nutri Cigs alega ajudar os usudrios a perder peso, dormir
melhor e aumentar a energia.

A3

APOIO DE CELEBRIDADES

As empresas de cigarros eletronicos estdo usando porta-vozes
famosos, como Jenny McCarthy, para comercializar seus
produtos.

PREVALENCIA

GRA-BRETANHA

0% 2 - 2o

"A Organizacao

eMSLtl;[l:]i;a(l]S: j:l‘:ldme ex-fumantes, enguanto AU uso d/os cil%arros eletrﬁrllzicog (;1{)3
S, enqu e i pais & muito pequeno. Em 2013,
bilhao de fumantes do 1!3 M"-HAO SAO 0 Ministério da Satide dos EAU a Smoore, um fabricante de
mundo, USUARIOS DETAEACO 3 PROIBIU 0 USO DO cigarros eletronicos chinés,
dsot;%, Vivem e:';‘. P "’is‘;s CIGARROS ELETRONICOS. CIGARROS ELETRONICOS VENDEU MAIS DE 100
e i s IS DECGAROS
mercados que IRLANDA RECULAMENTAGRD dev"?g SR E ELETRONICOS PARA OUTROS
i B A v a salde. i
AINDA NAO FoRAM £ ASVENDAS DE CIGARRUS E:Iﬁ:iiu::) :(E)I1A6 todos os Erl'\r!g[Engymente para a Europa
PREVALENCIA A b inci u
A'"NG"]US EUA ELETRONICOS CRESCERAM 28 Estados Membros da Unido e 0s EVA.
5 478% Europeia irdo regulamentar os
PEI.OS CIGARROS 90% DOS ADULTOS em 2013, gerando € 7,3 cigarros eletronicos como parte
~ milhdes em receita, enquanto as  da Diretiva de Produtos de i i
EI.HRONICOS." NORTE-AMERICANOS vendas de tabaco cairam 6%.  Tabaco da UE. Os fabricantes P <, 4 TR
conheciam 0s cigarros i serio obrigados a divulgar CINGAPURA AUSTRALIA
—DEREK YACH, ani i REGULAMENTACAO E R ) y
Vice-Presidente Sénior e Diretor zl:ggr]]_l:os e UMa PESAUSA  ppeyencin todos os ingredientes e os E.m (?mgg;_mra, a importagao, POR I.EI,A NICOTINA
Executivo do Vitality Institute, ' FRANCA dados toxicoldgicos, assim distribuicdo e liQUIDA E CDNSIDERADA
2014 como fornecer uma descrico AVENDA DE CIGARROS z
em2013,o MINISIRODA 0 e paduge. ELETRONICOS £ PROIBIDA”~ TOKICA
Em janeiro de 2014, havia SAUDE FRA~NC[S PROPOS disso, a quantidade de nicotina . na Austrélia e a venda no varejo
mais de ' e e acarreta uma multa de até $ Y "
A PRO|B|(;A0 DO USO DE nos cigarros eletranicos e os 5,000 dlares de Cingapura. de nicotina liquida é permitida

1.700 SABORES DE

A SITUACAO DOS CIGARROS ELETRONICOS EMTODO 0 MUNDO

Cerca de 2,1 milhdes de
adultos da Gra-Bretanha
usam cigarros eletronicos.
Destes, cerca de 700.000 sdo

REGULAMENTAGAO EMIRADOS
ARABES UNIDOS

CIGARROS ELHR[’)NICOS recipientes de recarga serao

limitados, os produtos deverdo

CIGARROS ELHRGNICUS ii?o?\?isefr;ar;m:zfsgrza conter avisos sanitarios e
DISPﬂNiVElS conheciam os cigartos A PUBLICIDADE I]AE
com cerca de mais de cleioncos e, um e cada 01 GARROS ELETRONICOS

200 novos sabores sendo
introduzidos mensalmente.

cinco, havia usado cigarros

eletrdnicos pelo menos uma vez. S[RA PROIBIDA.

FABRICAGAO E
PREVALENCIA

CHINA

Apesar da fabricacao de 95%
dos cigarros eletronicos do
mundo em Shenzhen, China, o

somente com licenca.

s cigarros eletronicos, também conhecidos como

e-cigarros ou sistemas eletronicos de distribuicao de

nicotina, foram introduzidos no mercado por empresarios
chineses em 2004 e dispararam em termos de conscientizagao,
uso e controvérsia ao longo da Gltima década 1t prevarencia E uso.
Os cigarros eletronicos representam uma industria florescente,
estimada em US$ 2,5 bilhoes nos EUA em 2014.

Os cigarros eletronicos imitam os cigarros tradicionais

no formato e, muitas vezes,sao considerados como "mais
seguros" do que os cigarros tradicionais; ou supoe-se que
ajudam os fumantes a pararem de fumar 10 yecanica po cicarro
ELETRONICO. Enquanto essas alegacoes de satide sao implicitas,
elas geralmente nao sao afirmadas explicitamente, pois isso
pode provocar regulamentacao adicional.

Muitos governos, organizagoes, empresas e consumidores nao
tém certeza sobre como os cigarros eletronicos devem ser
regulamentados. Os cigarros eletronicos oferecem nicotina

e seus efeitos para a satide sao desconhecidos; embora
sejam certamente menos prejudiciais do que os produtos
tradicionais de tabaco que queimam o tabaco. As empresas
de tabaco reconhecem o potencial desse mercado em
crescimento e estao investindo pesadamente em marcas de
cigarros eletronicos 1! ciganTes po T4BACO E cIGARROS ELETRONICOS.

Em nivel individual, os cigarros eletronicos provavelmente
sao menos prejudiciais para o usuéario do que os cigarros
tradicionais, mas mais pesquisas sao necessarias sobre os
efeitos dos cigarros eletronicos,as consequéncias de uso
a longo prazo e os ingredientes. Especialistas em satde
publica estao preocupados sobre o fato de que o uso de
cigarro eletronico pode revitalizar o tabagismo, atrasar ou

impedir tentativas de cessa¢ao, promover o uso por
jovens e trazer ex-fumantes de volta a dependéncia

da nicotina I REGULAMENTACAO DE CIGARROS ELETRONICOS NOS EUA. Além
disso, essa industria em expansao esta cada vez mais
sendo gerenciada por empresas de tabaco — as mesmas
empresas que ha muito tempo promovem produtos
perigosos para a saide do consumidor. Por outro lado,
muitos acreditam que os cigarros eletronicos representam
a melhor esperanca de uma tecnologia disruptiva,

mas que pode iniciar o final do tabagismo tradicional,
salvando milhoes de vidas.

Atualmente, ha um foco significativo nos cigarros
eletronicos e muitas pesquisas estao em andamento para
determinar os impactos na satude e ajudar a informar

as regulamentacoes. Por enquanto, essa industria
multibilionaria continua a crescer a medida que mais
pessoas usam cigarros eletronicos por curiosidade, um
desejo de parar de fumar ou uma maneira mais segura de
continuar a dependéncia da nicotina.

Quase 48% dos usuarios adultos de cigarros eletronicos
norte-americanos usaram cigarros por combustao e
cigarros eletronicos no mesmo dia. A utilizacao dupla
de cigarros eletronicos e cigarros tradicionais € uma
preocupacao de satde publica, ja que

05 FUMANTES PODERIAM ESTAR EXPOSTOS A
QUANTIDADES DE NICOTINA ATE MAIORES.

GIGANTES DOTABACO E
CIGARROS ELETRONICOS

Todas as grandes empresas de tabaco
tém, ou estdo desenvolvendo, produtos
de cigarros eletronicos no mercado.

Lorillard e
Imperial %

BAT o]

Altria % __Mark Ten

Reynolds

N rr—

m > [Emes ]

PMI B
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NARGUILES

PRODUTOS

Os governos devem regulamentar os narguilés e seu uso da mesma forma que todos os
outros produtos de tabaco de combustao sao regulamentados, e o uso de narguilés em
locais publicos nao deve ser isento da legislacao de ambientes livres de tabaco.

NOMES PARA NARGUILES

Escrita do nome no alfabeto latino e na escrita nativa
dos paises onde haja um nome que predomine

MU'ASSEL NA SIRIA

A maioria dos fumantes de narguilé na Siria comecaram a fumar no
inicio dos anos 1990, apds a introdugdo do mu'assel.

40 -
35-
30 -
@
=
<§( 25 -
E 3
= 20 1
g MU'ASSEL
E INTRODUZIDO
= 15- L
10 -
5 -
() -
I | | | | |
1950 1960 1970 1980 1990 2000

ANO DE INICIAGAO

Em uma pesquisa realizada em 2002 em cafés de narguilé em Aleppo, a maioria dos fumantes relatou ter comegado a
fumar depois de 1990, uma data marcada pela introducdo do mu'assel.

NARGUILE / da>

N
India, Paquistao, Reino Unido, EUA

Arménia, Azerbaijdo, Chipre, Grécia,
Iraque, Israel, Itdlia, Jordania, Libano,
Palestina, Siria, Turquia, Uzbequistao

(NARGULE  HAPIUMNE
Bdsnia e Herzegovina, Bulgaria, Crodcia,
Republica da Macedonia, Sérvia

QALVAN o L6
Ira
Vietna
SHISHA A
Egito,
Africa do Sul

AUMENTO DA PREVALENCIA MULHERES E NARGUILES

Evidéncias da Jordania e dos EUA
MENINOS E MENINAS DA FLORIDA 1 MENINAS DA JORDANIA por sexo, 2011
I MENINOS DA JORDANIA M MULHERES ~ HOMENS

0 uso de narguilé é especialmente dificil de determinar,
porque muitas vezes acontece nas casas, longe de
locais em que as pressoes sociais tradicionais e

as intervencoes das politicas, como proibigdes do

70% - tabagismo, podem ter impacto.

60% -
50% -
40% -

13%

30% -

JA USARAM CACHIMBOS D’AGUA (%)

20% -

4%

10% -

0% -

us e miile m@ile m@ile

u e miile miile m@ile m@ide fo

m e miile nie niile niile nille

w e niile n@ile n@ile nie niile nille

2008
2009
2010
011
2008
2009
2010
2011

A prevaléncia do uso de narguilés entre estudantes tem :
aumentado dramaticamente na Jordania e nos EUA. MARROCOS ARGELIA JORDANIA

Proporcéo de todos os usudrios de tabaco que usaram narguilés:

52%

33%

23%

EAU PAQUISTAO ARABIA SAUDITA

UMA UNICA TRAGADA
DE UM NARGUILE

(450 mL) é quase igual
ao volume de fumo
inalado de um cigarro
inteiro (500 mL).

Marrocos

A promocao do uso de
narguilé esta enraizada na
desinformacao intencional de
que a agua do narguilé pode,
magicamente, limpar a fumaca
do tabaco. Nada poderia estar
mais longe da verdade.

"A AGUA... TEM APENAS
UM PEQUENO EFEITO
SOBRE A REMOCAO DO
ALCATRAO E DA NICOTINA
TOTAL."

—British American Tobacco
Pesquisa & Desenvolvimento, 1967

Rep. Arabe da MENOS DE 2%
Af ista

Tunisia Ny 210
MAIS DE 10%
e aquistao SEM DADOS

Bahrein-.‘Cata,

Arébia EAU

Saudita

USO DE NARGUILE | ..

Porcentagem de adultos que atualmente usam
narguilés em paises do Oriente Médio

12,5%

narguilé é um dispositivo para fumar tabaco com raizes

na India, na Africa e no Oriente Médio. Os narguilés tém

sido usados ha séculos, mas a introducao do mu'assel no
inicio de 1990,um tabaco para fumar embebido em melaco,
desencadeou uma onda de utilizagcao de narguilé fora da base
dos tradicionais usuarios,homens mais velhos Il pyynsseL wa siRin.
Os cachimbos d’agua empregam uma fonte de calor indireta
(como o carvao aceso) para queimar lentamente folhas de
tabaco,enquanto os usuarios removem a fumaca através de
uma camara de agua e para suas bocas através de mangueiras.
Junto com o melago agucarado, o mu'assel € aromatizado
fortemente com maca, banana, laranja, baunilha e outros
sabores de frutas ou doces.

Os fumantes de narguilé erroneamente acreditam que sua
forma de uso do tabaco é mais segura do que fumar cigarros,
uma nogao que deve ser dissipada por esforcos educacionais
agressivos. Quando a fumaga quente passa através da agua na
base do narguilé,a fumaca esfria, e depois € inalada de forma
facil e profunda até mesmo por fumantes de primeira viagem.
A fumaca do narguilé fortemente aromatizada e resfriada é
inalada em quantidades macigas. O efeito de resfriamento da
agua pode, na verdade, estar aumentando os danos ao permitir
que fumantes de narguilé inalem fumaca mais profundamente
em seus pulmoes.

O fumo de narguilé esté associado a riscos elevados de
canceres de pulmao, labios,boca e esdfago. Como o uso

generalizado de narguilé é um fenomeno recente, estudos
em grande escala de alta qualidade sobre os efeitos do
narguilé a longo prazo na saide ainda estao por vir. No
entanto, cientistas de satide acreditam que o uso do narguilé
causara doenca e morte em grande escala de maneira
similar a outras formas de tabaco.

O uso de narguilé se espalhou para além do Oriente Médio

MU'ASSEL

I

0 mu'assel, o fumo embebido em melago
comumente queimado em narguilés no
Oriente Médio, na Europa e na América do
Norte, foi apresentado ao mundo no inicio
dos anos 1990.

e esta se integrando ao mercado global de tabaco L NOMES.
peNARGUILE. Em 2012, a Japan Tobacco International comprou
a Al Nakhla, o maior fabricante de tabaco para narguilé
do mundo na época. Outras empresas transnacionais de
tabaco tém explorado o mercado de tabaco para narguilé.
Proibi¢oes rigidas do tabagismo na Europa e na América

do Norte, por vezes, tém isencoes especificas que permitem 5
Até 77% dos pacotes de mu'assel

indicam a porcentagem de "alcatrdo" no
produto como sendo de 0,0%.

A INDUSTRIA DO TABACO DELIBERADAMENTE
DISFARCA 0S DANOS CAUSADOS PELO FUMO
DOTABACO EM NARGUILE,

o fumo de narguilé em cafés, permitindo o tabagismo

em locais publicos em areas de outra forma livres de
fumo. O uso de narguilé também esta em ascensao entre
adolescentes e adultos jovens nos campi universitarios e,
além disso, mesmo entre pessoas que explicitamente se
recusam a fumar cigarros [ mutkeres £ narguites, 1! aumento pa

pREVALENCIA. Os pesquisadores devem quantificar os danos
para a saide causados por este método de tabagismo e

Nicotine: 0.5% / Tar: 0.0%

determinar os melhores métodos para conter o aumento do
uso do narguilé pelo mundo.



2 | CHAMADAAACAQ P USOADULTO | .
dia
Capitulo PP : Finlandia Prevaléncia de uso de tabaco sem
Como os produtos de tabaco sem fumaca nao sao inofensivos, a sua fumaga por adultos:
14 regulamentacao deve ser integrada as politicas de controle do tabaco. 2013 ou mais recente
Rei ! ¥ Letonia \
eino Dinamarca
Unido
IE PROCESSAM ENIO I M PACTA Federacao Russa
'} Ilanda Holanda
Canada Polonia MENOS DE 1,0%
Usando as leis existentes, os defensores NOS AG[NTES CANCERIG ENOS N, !
Replblica -
do controle do tabaco conseguiram Tcheca Ucrania 1.0-49%
proibir a venda de gutkha na India: Efeito do processamento em um grupo-chave de agentes , usio Moldévia W
" O produto nao deve conter substancias cancerigenos nos produtos de tabaco sem fumaga de todo o mundo: Franga  Suiga Ao comenia 0
que podem ser prejudiciais para a saide: Nitrosaminas especificas do tabaco (TSNAs) em ng/g o 5,0-9,9%
- - : - " B < Cazaquistao
IABACO E NICOIIN A NAO DEVEM SER PASTEURIZACAO : FERMENTACAO DE FABRICA :  FERMENTACAO EM Bulgiria 10.0-19.9%
SUECIA EUA i PILHA DE COMPOSTAGEM Aba Coreia ' J
UTILIZADOS COMO INGREDIENTES s Estados Urid N Qo > o
: stados Unidos Grécia AT e o 20,0% EACIMA
EM NENHUM PRODUTO ALIMENTAR." i SEM DADOS*
H B Siria.
—Autoridade de Pad_rﬁes e Seguranca Alimentar da Tunisia Afeganistao
idi, 2011 . AR\ . - MAIORIA DE MULHERES
TO0OMBAK — Paises onde a prevaléncia do sexo
ED“CACAO E USO ' Argélia Libia Egito feminino é maior do que a prevaléncia do
i H o —Catar .
o : o : i sexo masculino
MIN MIN : MIN México S - .
601 1.520 295.000 . Rep. Dominicana il Saudlta Laos
Tabagismo entre homens adultos por nivel educacional : : Hal R Mauitinia
—Sao Cristvao e Névis i
em Madagascar: idades entre 15-59 anos, 2009 5.850 20500 Honduras sH.egai foonn Mal Nigéria . Tailandia - Filipinas
I TABACO SEM FUMAGA ~ TABACO PARA FUMAR MAX WAX Babados e, Chade et Vit
—Granada Burkina Faso )
Costa Rica —Trinidad e Tobago G
Panama Venezuela —Guiana Serra Leoa— Costado Gana Nigéria Etiépia ‘ ) ° ?
g — Hberia= . e Camardes e dEaS[VsI?c“)vzr\F:sd\a frestaet
As folhas de tabaco, quando MA'S DE 500/ Maldivas— -
’ 0 ) aldivas Malasia
E _ processadas de forma diferente, ~ stoTomé eﬁ,“"',:j;gfa“’"""* D
—_— ERSINOEINDAMENTAL podem criar produtos com niveis DOS CANCERES cabao | 0 - Ty Indonésia
2 ep. Dem. N
| . - muito diferentes de carcindgenos. ORAIS EM HOMENS doCongo-Buund seicnoles
2 Os niveis de TSNAs (um grupo * P Repiblica Unida da
E ENSING MEDIO ) (um grup ’ SUDANESES 70 paises nunca coletaram Toginia
importante de agentes cancerigenos) . dados sobre o uso de “Timor-teste
il I variam significativamente em 530 Cfliusadosdpela Brasil tabaco sem fumaga, - —Comores
PN utilizacdo de f f
n nci r Zmbi
(Vo ENSINO SUPERIOR :;Z f:qriucz (; z dsz zut:r(]::f::; \ produtos de tabaco sem fielxando uma imagem Zambia
c 35% 25% 15% (') 16% 26% 36% duci ¢ . qb. de nitri fumaca. mcom_pleta sobre o 3 - Mogambique Madagascar
u producao microbiana de nitrito, que tabagismo nesses paises. Namibia Imbabue Samoa—
[ — - 0 uso de tabaco sem fumaca entre homens malgaxes reage para formar as TSNAs. vt Tal informacao deve
[ diminui @ medida que sua educagdo melhora, tornando ser coletada em futuros o TR .
igila H Ali liue—
= 0 tabaco sem fumaca o fardo dos pobres. Por outro esforgos de vigilancia do ficadosu_ Australia
—Lesoto
| lado, o tabaco é usado igualmente por homens de todos 992.000 tabaco. sioacly
0s niveis educacionais. MAX
Argentina
USO EN'I'RE JOVENS ais de 300 milhoes de pessoas ao redor do mundo,a grande e as extensoes de marca de snus foram fracassos comerciais no
'g maioria das quais vivem no sul da Asia,usam produtos de tabaco Canada e na Africa do Sul. Por outro lado,em 2012,a Suprema Corte
= il . L. P . s .
3 Prevaléncia do uso de tabaco sem fumaca entre os jovens: sem fumacal™ uso enre Jovens. Em mais de uma duzia d.e paises, mais indiana abal‘Ol'J o maior mercado de tabaco sem fumaca do. mundo,
= Com idade entre 13 e 15 anos, por regido da OMS, 2013 ou mais recente mulheres do que homens usam tabaco sem fumaca, refletindo normas quando decidiu que gutkha e pan masala eram produtos alimentares
Os produtos de tabaco sem fumaca B MAISALTA =1 MEDIANA ~ MAIS BAIXA diferentes em cada cultura de uso sem fumaca. O uso de tabaco sem perigosos, cuja venda poderia ser temporariamente proibida nos
aromatizados tém sido constantemente { it " ~ d b Mais de 40 t das leis d li tar da fndia. Os fabri tes d Produtos de tabaco
identificados... como "para iniciantes” e oy maga, ceTaente, casa canectes de caneea @ peacogo, Tals e ormos s fois e segufanica dmenar ca dla. Vs fabricantes da sem fumaga sdo muitas
ou uma forma de recrutar homens mais = o alau tipos de produtos de tabaco sem fumaga sao ingeridos pelo nariz ou pela  India responderam produzindo produtos de tabaco sem fumaca que vezes vendidos com mais
jovens a experimentar o produto. g R boca em todo o mundo.Uma corrente continua de reagoes quimicas nao sao classificados como alimento.A reagao dos usuérios de tabaco aromatizantes do que os
& Q= a . - 5 PR s~ . .
Um excrepresentante de vendas da US z2 Gambia durante a preparacao de produtos de tabaco sem fumaca entre as sem fumaca da India as proibi¢oes permanece indefinida. df’ces‘
Tobacco revelou que E g 1 bactéri tolhas de tah i dinami o . bial Descobriu-se que os
“CHERRY SKOAL E PARA ALGUEM B B ot e p C Sras€ as o 1jas ce labaco forna a cinamica qrimicaTicrobia Trazer produtos do tabaco sem fumaga para os quadros regulatérios |~ produtos de tabaco sem
g . Lit pRocEssamENTO TEM IMPACTo S0BRE AGENTES cancericenos. Essa dinamica influencia a . . . fumaca com esséncia de
SE Bots o Djibuti - = ) de controle do tabaco é essencial para gerir os danos causados por - ~
QUE GoSTA Do SAB()R DOS DOCES’ SE 0.l B otswana o BAIDAGOS -+ wereeeseeemseemeeeemae ettt e concentragao dos mesmos produtos quimicos mortais do tabaco sem . . - . wintergreen tém
’ by Ss ) o - esses produtos. A pesquisa devera informar a acao politica futura
SE E QUEVOCE ENTENDE 0 QUE &= o Bel Rep. Arabe fumaca que causam doencga em usuérios de tabaco de combustao. b b f A 30 d de tab BVEZES MAIS
235 % - Suazilandia---{ ! Belize ... da Siria sobre o tabaco sem fumaca.A questao de que o uso de tabaco h
o . . . . aromatizantes de doces
ESTOU DIZENDO n = Q% < oveeeeneemeneecneen . Canadd.-o. - OMA .. Montenegro ... O tamanho do mercado do tabaco sem fumaga em paises de altarenda  sem fumaga muda a probabilidade de uma pessoa usar cigarros é de wintergreen. Sem
. . - - . . i . - . K
el Street ournal, 1994 AFRO AMRO EMRO EURO SEARD WPRO permanece rel.:itlvamente. es.tavel.A Diretiva de Pro.dlft(zs de Tabaco muito débatlda i EDUCACAO EUs0. H& mais palfa se_aprender sobre as esses arc_)matnzantes,
de 2014 da Uniao Europeia implementou uma proibicao da venda oportunidades de regulamentar a aromatizacao dos produtos, os ainiciacdo do uso de_
0 uso de tabaco sem fumaca entre os jovens permite que os danos a saiide causados pelo tabaco sem fumaca de snus em todos os paises da UE, exceto a Suécia. Nos tltimos anos, avisos sanitarios e os novos produtos. tabﬁsj:{f‘;;’ﬁﬁi;e“a
nao tenham chance de desaparecer em breve. o teste de marketing de produtos soldveis falhou nos Estados Unidos,




Os lucros da industria do tabaco com os danos

causados aos seus clientes.

INDUSTRIA

a manipular os consumidores a comprarem mais de seus

produtos sem se importarem com os consequentes danos.
Os governos e as sociedades nao s6 devem procurar acabar
com os comportamentos deploraveis da indistria, mas também,
utilizando as licoes da luta contra essa epidemia —intervencoes
politicas populacionais eficazes —, podem se certificar de
que algo semelhante nao aconteca com outras induastrias que
potencialmente prejudicam o nosso bem-estar.

Aindﬁstria do tabaco, impulsionada apenas pelo lucro, visa

"Entao, senhoras e senhores,

I\

A
\ e o

i

POPULACOES
VULNERAVEIS

este é o tipo de tatica da
indastria do tabaco. Eles
s6 querem mais e mais
participacdo de mercado.
Eles ndo se importam nem
um pouco se estao matando
criancas."

—Dra. MARGARET CHAN,
Diretora General da OMS, 2014

i

RS

>

\; %‘

MENTIRAS/MENSAGENS
ENGANOSAS

A indtstria do tabaco muitas
vezes facilita o comércio ilicito,
exagera o alcance do problema

e faz alegacoes infundadas
sobre os impactos de novas
medidas de controle do tabaco
no comércio ilicito.

DESENVOLVIMENTO

Mais de 85% de todos os
cigarros fumados globalmente
estdo sendo produzidos
por apenas seis empresas
multinacionais, cada uma com
uma receita bruta comparavel
ao produto interno bruto de
um pais pequeno. Na batalha
pela satde publica, poucos
paises de baixa e média renda
tém a experiéncia e os recursos
que poderiam corresponder
aos da industria do tabaco
multinacional.
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CULTIVO

“A cultura mais dificil de todas em que trabalhamos é o tabaco. Vocé se cansa.

As organizacdes internacionais e os governos nacionais devem ajudar os fira @ sua energia. Voce fica doente, mas tem que voltar para o tabaco no dia
. g .~ . seguinte.

agricultores de tabaco para facilitar a transicao para culturas alternativas ¢

—DARIO A., 16 anos, trabalhador de plantacao de tabaco, Kentucky, EUA, 2013
no lugar do tabaco. plantag y,

TABACO E DESNUTRICAO

Paises que estdo entre os 25 principais produtores de folha de tabaco e 3/4
tém mais de 10% de desnutricao

@ =10.000 TONELADAS Um estudo americano
descobriu que quase trés
quartos das criancas
de 7-17 que estavam

Laos 40600 ELEE 2% trabalhando nos campos
e e de tabaco nos EUA

Filipinas 8075 SEEEE 16% APRESENTAVAM

Mocambique 5450 CELLE 31% SINTOMAS DA DOENCA

Zambia b5 EELLEE % DOTABACO VERDE.
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PAIS TONELADAS (2012) DESNUTRICAO (2011-13)

Coreia do Norte 80,000 CELEEEEE 31% para menores de 18 anos
T . Bttt v
Pausao B G G O e % | foarem doentes por causa
TR pstiskhebohiobhetet- S h
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W BLW EEEEEEEEEETEOCE e |16 PAISES USAM OTRABALHO
o 0 G0055000040000400004000009004890030900990008 m |

R
R
R
B[R
B[R
BR®R
RR
RR
R[R
R&
R&
RR
R[R
RS
R
R
B[R
VR
RR
RS
RS

REB®
FARRR®
FARRER®
FARRR®
RARERR®
FARRR®
RS
FARRER®
FRRRB®
ARRR®
ARERR®
FARRER®
RARERER®
FARRER®
FARRR®
RARRER®
FARRR®
RARRER®
FARRBR®
ARRER®
FARRER®
AR RBRERR

China 3201850 &

As populagdes de muitas das principais nacdes produtoras de tabaco sofrem de subnutricao.

INDUSTRIA

ESTUDOS DE CASO DE CULTURAS ALTERNATIVAS No ntant, quano sigans pfes e e sucess, oo e e,

EXPERIENCIA DE CULTURAS ALTERNATIVAS DA CHINA EXPERIENCIA DE CULTURAS ALTERNATIVAS DO QUENIA ~ ESPACO PARA MELHORIA COM CULTURAS

Em 2008, um projeto-piloto de substituicdo do cultivo de tabaco comegou entre mais de 0 Projeto Tabaco para Bambu, que comegou ALTERNATIVAS

450 familias do municipio de Yuxi, na provincia de Yunnan, na China. Em 2010, os agricultores no Quénia em 2006, mostrou que a mudanca  Apenas 15% das partes da CQCT da

aumentaram seu lucro anual por acre em até 110% com o cultivo de outras culturas. do cultivo para bambu é possivel devido a OMS que completaram um relatério de
disposigéo dos agricultores e o treinamento implementacdo de 2014 e que cultivaram

MEDIA RECETA — MEDIO (PORACRE) AUMENTONO LucRo 4@ comunidade. Estima-se que o rendimento  tabaco relataram a presenca de apoio

anual do cultivo de bambu sera 4-5 vezes a alternativas viaveis para os produtores
mais elevado do que o de tabaco nos preos e tabaco. Cinco porcento relataram que
de venda das fazendas, e 10 vezes maior estdo sendo promovidas alternativas para

quando processados no nivel da comunidade g trabalhadores do tabaco, e apenas 3%
para produzir itens como cestas, moveis, etc.  rglataram que estdo sendo promovidas
alternativas para os vendedores de tabaco.
E necessério muito progresso em todo o
mundo, na promogé&o e fornecimento de
recursos para os paises fazerem a transigao
para alternativas economicamente vidveis
ao cultivo do tabaco.

TODOS 0S VALORES EM US$

US0 DA
AR

Paises que dedicaram
1% ou mais das terras
araveis a producgao de
tabaco:
2011

REPUBLICA UNIDA
DA TANZANIA

SAO VICENTE E
GRANADINAS

TERRA DEDICADA AO CULTIVO DOTABACO | .

Producéo por pais:
area em hectares, 2012

NENHUM CULTIVO DETABACO
o » MENOS DE 1.000
- 1.000-4.999

v 5.000-9.999

10.000-99.999

L 100.000 0U MAIS

4 SEM DADOS

#._ . REDUCAO DE 50% @
"N "o~ wg@paises que reduziram a
i-q-.m‘;_, " M porcentagem de terras

e araveis para o cultivo do

tabaco em 50% entre
2001 e 2011

TENDENCIAS DE PRODUCAD ™~

Tendéncias na producdo de tabaco (em

toneladas métricas) por principais paises B

produtores de tabaco 3.
[%]

Em 1980, a producéo de tabaco g ) -
EPR

da China era semelhante a de

CHINA 1 BRASIL MIiNDIA BIEUA [ ARGENTINA

ACHINA CULTIVA
3 TABACO EM MAISTERRAS
; AGRICOLAS

do que a India, o Brasil,
a Indonésia, Malawi e a

outros grandes produtores. Desde 1- Republica Unida da Tanzania
aquela época, a China triplicou a W juntos.

sua producao de tabaco. 0-
1961

| | | | |
1971 1981 1991 2001 2011

mundo.Em 2012, cerca de 7,5 milhoes de toneladas de

folhas de tabaco foram cultivadas em quase 4,3 milhoes de
hectares de terras agricolas,uma érea maior do que a da Suica.
A China € o lider mundial da producao de tabaco,com 3,2
milhoes de toneladas de folhas de tabaco cultivadas em 2012.

Afolha do tabaco é cultivada em pelo menos 124 paises do

Da mesma forma que os consumidores sao viciados em
nicotina, os produtores de tabaco estao presos em um ciclo
vicioso de producgao de tabaco que as empresas de tabaco
exploram.As empresas de tabaco sao frequentemente as
principais compradoras dos paises, fixando o prego e o
processo de venda de tabaco e exigindo enormes aportes

de trabalho e de terra.Além disso,as companhias de tabaco
normalmente fornecem insumos muito facilmente, mas acima
dos precos de mercado e em condi¢oes de crédito ruins que
sao desfavoraveis para os agricultores.

Ao longo dos tltimos 50 anos, a cultura do tabaco passou
de paises de alta renda para paises de baixa e média renda
il TENDENCIAS DE PRODUCAO. Durante esse tempo, a Africa tem visto

um aumento significativo na producao de tabaco. Mais de
20 paises africanos cultivam tabaco. Muitos agricultores
e funcionarios do governo acreditam que o tabaco é

uma cultura de rendimento essencial para o seu sucesso

economico. Os beneficios de curto prazo de uma cultura

que gera dinheiro para os agricultores, contrapoem-se as "A R.J. Reynolds nao emprega
consequéncias a longo prazo do aumento da inseguranga trabalhadores agricolas ou cultiva
alimentar, divida sustentada frequente,danos ambientais, seu proprio tabaco. Como
além de doencas e pobreza entre os trabalhadores agricolas. OSTRABALHADORES

A inseguranca alimentar e a pobreza é uma preocupacao AGR'CO”\S NAU SAO Nossos

em muitos dos maiores paises produtores de tabaco [ili

TABACO E SUBNUTRICA0. Em outubro de 2013, uma reuniao de EMPREGADUS,
especialistas da Conferéncia das Partes da CQCT da OMS nao temos nenhum controle direto

discutiu alternativas economicamente sustentaveis para sobre sua origem, seu treinamento,
suas taxas de pagamento ou sua

a producgao de tabaco |ili ESTUDOS DE CASO DE CULTURAS ALTERNATIVAS. habitagio e acesso a servicos
Como a transi¢ao da produgao de tabaco para o cultivo humanos."

de produtos alimentares saudaveis pode ser dificil e
complexa, € necessario o apoio de governos e organizacoes
internacionais para quebrar o ciclo de pobreza e doenca
resultante da producgao de tabaco.

—R.J. Reynolds Tobacco Company, 2014
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EMPRESAS

INDUSTRIA

As empresas de tabaco devem ser estritamente reguladas de forma a
minimizar os danos causados por seus produtos.

RECEITA E PIB DO PAIS

Receita das principais empresas de tabaco em comparagao com o PIB em alguns paises:
em US$ M RECEITA BRUTA DAS EMPRESA DE TABACO: 2012 (DADOS DE 2011 PARAA CNTC) 1 PIB DO PAIS: 2013

"Desenvolvemos UMA

CLARA VANTAGEM
COMPETITIVA

quando se trata de

Canada

$84,0 produtos de risco 0
100- $781 reduzido. Acreditamos 304 Bll'Ho[s
$76.4 $80,0p que esses produtos Estados Unidos
80- l g podem nos dar uma
4 y/ # oportunidade tnica
; 60- g/ % de crescimento de
4] # % rentabilidade acelerada
2 40 = g alongo prazo."
ER $200 $239 # % sop
$201° $245: # % —ANDRE CALANTZOPOULOS,
- 1= - - J J i i
» /& 7 # # Diretor Presidente,
# % % Philip Morris International, México Cuba
= # = # — #/ 2014 Rep. Dominicana
o = < 8- == o — == = o=t @« — - == as w Jamaica-s
EE> =23 == £2 =S % E8¢
E; Egg == EE ;E = cardgua / -
== = E E = == / @Tiinidad e Tobago
E L Costa Rica

Acoes recentes de empresas de

>\’V%nezue\a
"

Colombia U

ALTRIA \

Equador N

{

L

tabaco para consolidar o mercado de
nicotina
2009 0

Os lucros de 2013 das seis maiores empresas de tabaco sao

EQUIVALENTES AOS LUCROS COMBINADOS

da seguintes empresas: Coca-Cola, Walt Disney, General Mills,
FedEx, AT&T, Google, McDonald's e Starbucks no mesmo ano.

Adquiriu a U.S. SMOKELESS TOBACCO, lider na
fabricacéo de tabaco sem fumaca (imida do
mundo, por US$ 11,7 bilhdes.

$44.1
bilhoes

Peru Brasil

A REYNOLDS AMERICA

2009 O

Adquiriu a NICONOVUM AB, uma empresa de terapia
de reposicao de nicotina com sede na Suécia.

MERCADO DEVAPORIZADORES E CIGARROS ELETRONICOS

0 estado do mercado de cigarros eletronicos nos EUA: em US$

Bolivia

Fundou a NICOVENTURES para desenvolver e comercializar
produtos do tabaco sem nicotina.

om

0 O

As empresas de tabaco estdo investindo fortemente em cigarros
eletrdnicos para garantir sua participacao neste mercado em crescimento.

2011 !
Chil
013 0 204 Garantiu uma participagdo minoritéria na PLOOM, uma empresa dos
LIDER DE MERCADO NOS EUA VALOR DO MERCADO DE CIGARROS FUTURO DO MERCADO EUA que desenvolveu um dispositivo de bolso para fumar que aquece o Argentina

ELETRONICOS E VAPORIZADORES DOS EUA
Projetado em US$ 2,5 bilhdes, em
comparagao com os quase US$ 80
bilhdes para os cigarros tradicionais.

Amarca de cigarros eletronicos tabaco para vaporizar nicotina e sabor.
da Lorillard (Blu) possuia 47%
da participacdo de mercado dos

cigarros eletronicos nos EUA.

0 analista da Wells Fargo, Bonnie
Herzog, estima que os cigarros
eletrdnicos irdo superar os cigarros
tradicionais até 2024.

LORILLARD

Adquiriu a BLU E-CIGS em 2012 por US$ 235 milhdes. Em 2013, a Lorillard
adquiriu a empresa britanica de cigarros eletrdnicos SKYCIG por 30 milhdes de
libras esterlinas.

01 O

TAMANHO DO MERCADO DE CIGARROS ELETRONICOS E VAPORIZADORES: § 2,50 BILHOES

3 ©
: IMPERIAL &\
Adquiriu a unidade de CIGARROS ELETRONICOS DA DRAGONITE INTERNATIONAL LTD por US$
1 - 1 ¢ 75 milhdes.
i CIGARROS ELETRONICOS : : VAPORIZADORES/TANQUES :
¢ $1,4 BILOES : i $1,1BILHAO 2014 ©

PHILIP MORRIS INTERNATIONAL

0 MARLBORO HEATSTICKS foi lancado no Japdo e na Itdlia no final de 2014, expandindo-se para

© CANAIS CANAIS NAO © ONLINE © LOJS/VAREIO DE

: outros mercados em 2015.
MONITORADOS ASTREADOS* $300MILKOES  © : VAPORIZADORES 2014 Q N
700 MILHOES 700 MILHOES : § $ 800 MILHOES © FUSOES DE EMPRESAS DETABACO

Na (ltima consolidacdo do mercado, a Reynolds American propds uma fusdo com a Lorillard,
que aguarda aprovacdo regulamentar. Se o negdcio for finalizado, tal como proposto, ird reunir a
segunda e a terceira maiores empresas de tabaco dos EUA.

i OUTROS* i
| $350 MILKOES

§ ONLINE i
| $350 MILOES

A maioria das grandes empresas de tabaco tém expandido suas linhas de

*CANAIS NAO RASTREADOS incluem vendas de pequenas lojas de vaporizadores e outros canais que nao sao coletados produtos para incluir produtos nio combustiveis de nicotina

rotineiramente devido ao tamanho, sendo, portanto, apenas estimativas. OUTROS canais nao rastreados incluem lojas de tabaco
apenas e outros locais de varejo de cigarros eletrdnicos.

LIDERES DE PARTICIPACAO DE
MERCADO

- —

Finlandia
I
Estonia Em volume:
n‘*  Letonia 2013 ou mais recente disponivel
3
Holanga 151 BILHOES
sgca 181 BILHOES  polonia China National Tobacco Corp

—
Luxemburgo— pjemanha _?g&ghca

Austria

Ucrania

Eslovaquia

~er  Philip Morris InternationalyAltria
Franga  Suica
Eslovénia- _Croacia " .

% . British American Tobacco

Herzegovina = SEVia Cazaquistao

Burkina Faso

. Costa d
Marfim g0

Bulgdria . .
abinia O HoEs  Imperial Tobacco Group
Portygal i e Grécia Azerbauéo .
e ) Japan Tobacco International
—
0uats = 2,551 TRILHOES  Sgezmmer=3 0
. hipre- @ saeps.iﬁ?be —— ‘ ﬁ utros
Tunisia oano \ Rep. Islamica do Ira China
jania Iraque
- . SEM DADOS
y MAIORES FABRICANTES DE
Arébia Saudita india Mianmar CIGARROS
Namero de cigarros produzidos:
) anda L12BILHOES e e bilhdes (B), 2013
Senegal a Iémen
©Gambia W Vietna

Etidpia

‘ Sri Lanka

Camardes
Maldivas-@

Lt

o
ST 951 BILHOE
Indonésia

Quénia

)
w

Rep. Dem. do
Congo

NS
A\
Angola \j
Zambia

Namibia Z"“ba”“e/

Papua Nova Guiné

~’ \

Madagascar

Mocambique @ Mauricias

Africa do 83

grande negocio do tabaco é de natureza global, e cada parte do
negocio do tabaco,desde o cultivo da folha até a fabricacao de

A CNTC contribui com 7-10% da receita anual total do
pais através de impostos sobre o tabaco e os lucros.A
produtos, contribui para a industria multibilionaria do tabaco.
Seis empresas lideram os negécios de tabaco no mundo, mas ha pelo
menos 40 empresas menores ou monopolios estatais que fabricam

complicada relacao entre a inddstria do tabaco chinesa

»

e o controle do tabaco é melhor caracterizada por um
relatério de 2012 que declarou: "a mais alta lideranca politica IE

€igarros |ili RECEITA E PIB DO PAiS. da China e a burocracia nacional de tabaco estao entre as partes
interessadas mais importantes no desenvolvimento e controle do

Todos os anos, a industria do tabaco produz seis trilhoes de cigarros, .
tabaco no pais.

o suficiente para criar uma corrente continua da Terra até Marte e de
volta para a Terra vérias vezes. Cerca de 500 fabricas de tabaco foram
documentadas em todo o mundo,com a localizacao de outras 200

Apesar do valor das evidéncias cientificas e médicas de décadas
sobre os perigos do tabagismo,um bilhao de pessoas continuam
suspeitas, mas nao confirmadas. fumando em todo o mundo. O declinio das taxas de tabagismo em

. . . . o . aises de alta renda é mais do que compensado pelo aumento
A China cultiva mais tabaco, fabrica mais cigarros e também consome P q P p

mais tabaco do que qualquer outro pais do mundo.

A China National Tobacco Corporation (CNTC) obteve receita de US$
95,2 bilhoes e lucro de US$ 19 bilhoes em 2011.0 governo chinés se
beneficia financeiramente com a fabricacdo e a venda de tabaco,
bem como com os impostos sobre o tabaco recolhidos pelo governo.

do tabagismo em paises de baixa e média renda.As empresas
de tabaco sabem que devem encontrar fumantes substitutos, e
concentram muito do seu esfor¢o nesses mercados de baixa e judiciais.”
média renda, que tém potencial de crescimento economico e
demogréfico, e, portanto, lucros aumentados [ili MERCADO DE CIGARROS

ELETRONICOS E VAPORIZADORES, |11 MERCADO DE NICOTINA.

Nova Zelandia

"Nao foi a natureza, nem a
evolucado humana, nem o
destino que criou as novas
cargas de doencgas cronicas e
lesdes. Pelo contrario, foram

AS DECISOES HUMANAS

tomadas em salas de
reunides corporativas,
empresas de publicidade,
empresas de lobby e
camaras legislativas e

—NICHOLAS FREUDENBERG, Lethal But
Legal: Corporations, Consumption, and
Protecting Public Health, 2014
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INDUSTRIA

Os governos nao deveriam dar atencao as ameagcas da indstria do tabaco do crescente comércio ilicito como uma
desculpa para adiar ou evitar a implementacao de fortes medidas de controle do tabaco, porém, devem tomar
medidas ativas para combater o comércio ilicito, como a utilizacdo de sistemas abrangentes de rastreamento.

IMPACTO EXAGERADO

0 QUEA INDUSTRIA DIZ AVERDADE

AUMENTOS DE IMPOSTOS

"ESSE AUMENTO DE IMPOSTOS
E MAIS UMA BOA NOTICIA PARA
0S CRIMINOSOS que j& veem o

Reino Unido como um paraiso
para os traficantes e ndo se
importam com a idade de seus
clientes."

Devido a aumentos periédicos
de impostos do cigarro, 0
preco dos cigarros ajustado
pela inflacdo no Reino Unido
aumentou em 37% entre 2001
€ 2012. Ao mesmo tempo, a

PARTICIPACAO DO MERCADO ILICITO

PRECOS DOS CIGARROS VERSUS PARTICIPACAO DO MERCADO ILICITO
O PRECO MEDIO POR MAGO, (libras esterlinas) INFLAGEO AJUSTADA
PARTICIPAGAO DO MERCADO ILICITO (%)

75— —23%

—19%
£6,5—

—15%

—11%
155 —

— 7%

— —-3%
—Japan Tobacco International, 2010 CAIU MAIS DE DOIS TERCOS e 20‘02 20|07 20|12
EMBALAGEM PADRONIZADA "No final das contas, NINGUEM NENHUM AUMENTO DA PORCENTAGEM DE LOJAS QUE OFERECEM CIGARROS ILEGAIS
GANHA COMAS EMBALAGENS DISPONIBILIDADE DETABACO 2.2%
PADRONIZADAS, EXCETO 0S ILICITO foi observado apés 13%
W CRIMINOSOS que vendem cigarros a implementaco das
ilegais na Australia." embalagens padronizadas na 0,6%
@ —British American Tobacco Australia, 2012 Australia. :
2012 2012 2013
ANTES DA EMBALAGEM DURANTEA _ COM A EMBALAGEM
SIMPLES i IMPLEMENTACAO PADRONIZADA

PROIBICOES DE EXPOSICA

"ACREDITAMOS QUE AS PROIBICOES
SOBRE A EXPOSICAO DO PRODUTO...
FOMENTA 0 COMERCIO ILICITO DE
PRODUTOS DOTABACO, j& que fica

muito mais facil divulgar esses
produtos se eles nao precisam ser
exibidos."

—Phillip Morris International, 2010

NENHUMA MUDANCA NA
PREVALENCIA de cigarros

ilicitos foi observada apds a
implementagao das proibicdes
de exposicao na Irlanda em
20009.

PERCENTUAL DE MAGOS ILICITOS EM UMA PESQUISA DE MAGOS EM POSSE DE FUMANTES

16%
15% 15%
2009 2010 o0t
ANTES DAPROIBICIO COM A PROIBIGEO

RESTRICOES DETAMANHO

DO MACO
W
@

"A introducéo de tamanhos
minimos de magos de 20
cigarros... proibiria a venda de
2 a cada 5 macos de cigarros...,

FORCANDO, ASSIM, 0S FUMANTES
A COMPRAREM... PRODUTOS MUITO
MAIS BARATOS A PARTIR DE CANAIS
ILicimos."

—Japan Tobacco International, 2012

Enquanto que em meados dos
anos 2000, mais de 15% de todos
os cigarros fumados na Finlandia
foram vendidos em embalagens
de menos de 20 cigarros, essas
embalagens foram proibidas em
2008. Como indicado pelos dados

de apreensao, N[\ﬂ

HA SINAL DE QUE A PROIBICAO FOI
SEGUIDA POR UM AUMENTO NO
COMERCIO ILEGAL DE CIGARROS.

NUMERO DE CIGARROS CONTRABANDEADOS APREENDIDOS PELOS SERVICOS ADUANEIROS
FINLANDESES EM MILHOES DE CIGARROS

18
16
10
2008 2009 2010
ANTES DA PROIBICAO H COM A PROIBICAO

AMBITO EXAGERADO

Estimativas da industria do tabaco sobre o comércio ilegal de cigarros
em comparacao com estimativas de duas pesquisas que utilizam
métodos académicos transparentes e rigorosos: Varsdvia, Polonia,
setembro-outubro de 2011

22,9%
m(u
mimlm
mim/m
i
mimlm
mim/m
i
o

Pesquisa de macos

Pesquisa de macos Pesquisa de macos

PARTICIPACAO DA INDUSTRIA

A industria do tabaco esteve, e quase certamente ainda esta,
envolvida em contrabando de cigarros. Apreensdes de cigarros na
Italia

1800 - AGAO ilU/DICIAL
1600 -
2 1400-
2
1200 -
8
& 1000-
@
2 800-
2
g
£ 600-
Y
400 -
200 -

0-

| | | | I
1994 1996 1998 2000 2002

Em novembro de 2000 a Comissao Europeia propds uma acao civil
contra a Phillip Morris e a RJ Reynolds, acusando as empresas de

descartados apresentados por descartados . X K ~
fumantes estarem envolvidas no contrabando de cigarros. Logo apds a acéo, o
ESTIMATIVA DA INDUSTRIA DOIS ESTUDOS ACADEMICOS fluxo de cigarros ilegais para a Europa diminuiu repentinamente.
“ DESCRIGAO DA INDUSTRIA DO MERCADO ILICITO n AUMENT(] DE
n
URGENCIA EXAGERADA PROBLENA 7,99 EM 2008
CRESCENTE 0
"AUMENTO PARA 27,8% EM

Na Africa do Sul, a inddstria do tabaco
criou a falsa impressao de que o

PARTICIPAGAO DO MERCADO ILICITO*

comércio ilicito estava crescendo 30% - 20% 20%
rapidamente, o que, de acordo com as 15% - o Q
préprias estimativas da inddstria, nao 0% - | |
foi 0 caso. 2006 2007

"CRESCIMENTO po COMERCIO "CRESCIMENTO "DOBROU
ALARMANTE"  [ricmo"

ESPERADO"  EM2010"  SIGNIFICATIVO" 2012"
20% 22,5% 22,5%

o ° °

ZUi[JS 2310 20i11 20i12

*Mediana da pesquisa de reportagens citando a indistria

Cigarros ilegais:
Quem estd no controle?, um video
criado e distribuido pela British
American Tobacco tenta

ASSOCIAR REGULAMENTACOES
GOVERNAMENTAIS DO

MERCADO DOTABACO AO
COMERCIO ILICITO, A VIOLENCIA
EAO CRIME.

s empresas de tabaco se opuseram a propostas

de politicas destinadas a controlar o consumo de

tabaco no passado,argumentando que os cigarros
nao estavam prejudicando a satide dos fumantes. Poucas
pessoas acreditam nesses argumentos hoje. E por isso que os
lobistas do tabaco reorientaram o debate, e hoje o principal
argumento que a industria do tabaco usa para se opor a
regulamentacao é que as novas medidas de controle do
tabaco causarao um aumento macico no contrabando de
cigarros " impacro exageraDo.

Por causa dos interesses conflitantes entre a maximizagao
dos lucros das empresas de tabaco e as preocupag¢oes com a
salde e o bem-estar, os argumentos sobre o comércio ilicito
de tabaco,que as empresas de tabaco estao apresentando
em discussoes publicas em torno de novos regulamentos

de controle do tabaco, devem ser tratados com especial
cuidado. Estudos pagos e apresentados pelos fabricantes

de cigarros geralmente nao sao verificados de forma
independente ou com revisao por pares e,ao contrario de
estudos de pesquisa académica, nao sao replicaveis Il yratncia
EXAGERADA. As evidéncias crescentes sugerem que esses estudos
encomendados pela indistria exageram o problema do
comércio ilegal de cigarros Lt smeiro PxagERAD

As empresas de tabaco estao entre as principais partes
interessadas que se beneficiam do comércio ilegal de
cigarros.O contrabando ajuda essas empresas a gerarem
lucros mais elevados, permitindo-lhes pagar impostos

sobre o tabaco em jurisdi¢oes com impostos mais baixos,
ou nao pagar nenhum imposto. Estd bem documentado
que varias estratégias de negécios da industria do tabaco
para expandir suas vendas facilitaram o comércio ilegal

de cigarros. Em todo o mundo, as empresas transnacionais
de tabaco foram consideradas culpadas de organizar o
comércio ilicito de tabaco,e pagaram bilhoes de ddlares em
multas e penalidades de compensagao 1] PARTICIPACAO DA INDUSTRIA.

A implementacao de medidas de rastreamento,como
codigos tnicos em cada macgo,ajudaria a combater o
comércio ilicito. O Protocolo para Eliminar o Comércio
llicito de Produtos de Tabaco, o primeiro protocolo para
a CQCT da OMS, exige que as partes implementem esses
sistemas de rastreamento. O "Codentify", um sistema de
rastreamento promovido pela industria do tabaco,tem
muitas limitagoes, mas existem outros sistemas eficazes
de controle da cadeia de produtos de tabaco que sao
independentes da industria do tabaco.

“llicita é a resposta
perfeita da induastria
ao controle sobre o

tabaco."

—ANNA GILMORE, professora de satde plblica
na Universidade de Bath, Reino Unido, 2014

O Reino Unido emprega
milhares de funcionéarios bem
preparados que trabalham para
detectar, investigar e impedir
o comércio ilicito de tabaco.
A cada ano, a um custo de
menos de 100 milhdes de libras
esterlinas, essa estratégia

IMPEDE UMA PERDA DE
1 BILHAO DE LIBRAS

em impostos sobre o
tabaco: um retorno sobre o
investimento de 10 para 1.
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MARKETING

INDUSTRIA

0Os governos devem decidir como regulamentar a publicidade de
novos produtos, como cigarros eletrdnicos, que poderiam potencialmente
reduzir danos.

COMPARACAO ENTRETATICAS DE MARKETING

0Os andncios de cigarros eletronicos hoje se parecem com os anncios de
cigarros do passado

CIGARRO VINTAGE

CIGARRO ELETRONICO CONTEMPORANEQ

"% |iess tars
“More taste
Live,“am
change to
1958 2013
No more need be said
“lts toasted”

18+1D required. &

1933 2012

"A capacidade de atrair

novos fumantes e torna-

los uma franquia adulta
jovem é

ESSENCIAL PARA 0
DESENVOLVIMENTO
DA MARCA."

—relatdrio da Philip Morris,
1999

MARKETING PARA 0S JOVENS

Os fabricantes de cigarros eletronicos usam as mesmas
taticas ha muito tempo utilizadas para comercializar
cigarros tradicionais para jovens.

Spice up your rhythm!

ookl Fons

PATROCINIOS ESPORTIVOS

AROMAS DE FRUTAS

As empresas de tabaco
gastam mais do que

§900.000 POR HORA

somente nos EUA para
comercializar seus produtos.

=l
"AS EVIDENCIAS SAO

DESCONTOS DOMINAM

Despesas com marketing de cigarros por categoria, EUA,
2011: US$, em milhdes

$1.168 Descontos no preco, cupons

-+ $758 Subsidios promocionais (varejistas
e atacadistas)

- §130 Entretenimento piblico (somente

$132Todos os outros para adultos)

(incluindo jornais,

revistas, outdoors, i $TT Ponto de venda
SUFICIENTES S
amostras e site da

para concluir que a
publicidade e as atividades
promocionais das empresas

de tabaco causam o iniciacdo

e a continuacdo do tabagismo

entre adolescentes e adultos
jovens."

—Relatdrio do Cirurgido-Geral dos
Estados Unidos, 2014

$ 50 Distribuicdo de itens especiais

empresa)
(de marca e sem marca)

Em grande parte devido a proibicdo de antincios diretos e
indiretos e patrocinio nos EUA, a indistria do tabaco gasta
a maior parte de seus délares de marketing (85,6%) em
descontos e cupons.

0Os gastos com ici ep de cigarros de $8,0 bilhdes
em 2010 para $8,4 bilhdes em 2011; no entanto, o ndmero total de cigarros
comercializados diminuiu em 8,1 bilhdes de unidades (2,9%).

PROPAGANDA MUNDIAL DE CIGARROS

MARKETING PARA 05 JOVENS

53

Percentual de jovens (13-15 anos) que
relataram ter um objeto com um
logotipo de cigarro ou tabaco: 2012 ou
dados mais recentes disponiveis

Propaganda de cigarros entre adultos em paises selecionados:
2010 ou dados mais recentes disponiveis

PORCENTAGEM DE ADULTOS QUE VIRAM ANUNCIOS DE CIGARRO

M NATELEVISAO

EM JORNAIS E REVISTAS

12 = o= = = = = = = = = o
= = = = = = =
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s empresas de tabaco afirmam publicamente que s6 anunciam seus

produtos para influenciar o comportamento dos fumantes adultos,

e nao para atrair jovens ou nao fumantes. No entanto,a pesquisa
mostra que o marketing do tabaco contribui substancialmente para
o comportamento de jovens com rela¢ao ao tabagismo 11 yagkering para
Jovens. Um ter¢o da experimentagao entre jovens ocorre como resultado
da exposicao a publicidade, promoc¢ao e patrocinio do tabaco,e 78%
dos jovens com idade entre 13-15 anos relatam exposi¢ao constante ao
marketing do tabaco em todo o mundo.

Além do marketing direto de produtos de tabaco,o tabagismo é
infundido através da cultura contemporanea e influencia negativamente
o comportamento dos adolescentes. Metade de todos os filmes para
criangas com menos de 13 anos contém cenas de tabagismo, e as
imagens e mensagens tornam normal o tabagismo em revistas, na
internet e em lojas de varejo frequentadas por jovens.Além disso,sob

o disfarce de programas de responsabilidade social corporativa,que
podem incluir a oferta de bolsas de estudo ou patrocinio a escolas,a
industria preserva o seu acesso ao mercado de jovens.

Em 2011, as maiores empresas de cigarro dos EUA gastaram
US$8,37 bilhoes em marketing, investindo a maior parte

em descontos para reduzir o preco dos cigarros para os
consumidores 1 pescontos pomman. As taticas incluem antincios no
ponto de venda,subsidios pagos a varejistas para a exposicao
do produto em local visivel e promoc¢oes do tipo "compre um,
leve outro de graca".Globalmente, a industria do tabaco apoia
equipes de esportes e locais de eventos puiblicos, patrocina
shows e eventos publicos, e anuncia por meio da midia
impressa e de radiodifusao L1 propaGANDA MUNDIAL DE CIGARROS.

Nos ultimos anos,tem havido uma explosao no marketing

de cigarros eletronicos. Nos EUA, os anincios de "materiais

e acessorios de fumo",incluindo cigarros eletronicos,
aumentaram de US$2,7 milhoes em 2010 para US$20,8 milhoes
em 2012.Usando imagens de glamour, apelo sexual e status
social elevado, os anincios de cigarros eletronicos muitas
vezes lembram as taticas usadas pelos principais fabricantes de
cigarros antes que essas praticas fossem proibidas 1] COMPARACAQ
ENTRE TATICAS DE MARKETING.

O Japao sediou todas as
Copa do Mundo de Volei
desde 1997.

AJTI" PATROCINOU A

COPA DO MUNDO DE
VOLEI DE 2012,

colocando seu logotipo
nos uniformes da equipe
nacional, em outdoors
. digitais no local dos
jogos, e em "pacotes de
brindes" distribuidos aos
espectadores.

* Japan Tobacco International
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INFLUENCIA INDEVIDA

As Partes da CQCT da OMS devem cumprir com as suas obrigacdes nos termos do

Artigo 5.3 para combater a interferéncia explicita e implicita da inddstria do tabaco e
a influéncia indevida, incluindo as tentativas da indlstria de melhorar a sua imagem e
criar a aparéncia de bons cidadaos corporativos.

Contribuicdes para obras de caridade das empresas

Altria: em milhdes de ddlares, 2013

CATEGORIA / VALOR
PROGRAMA TOTAL :

ENSINO MEDIO E APOIO (P.
EX., SUCESSO 360°) S50

ARTE E CULTURA

PROGRAMAS PARA
FUNCIONARIOS

MEIO AMBIENTE

AJUDA HUMANITARIA
EAPOI0 AO SERVICO
MILITAR

DOAGAO DIRIGIDA AOS
NEGOCIOS

DOACAO REGIONAL

MEDIA DE

NUMERO DE : DOAGOES POR
DOACOES i ORGANIZACAO  FATO

78 diferentes instituicoes e programas
ducacionai beram financiamento

0 Smithsonian Institution recebeu
recursos financeiros

Duas doacdes foram para organizacdes
de salide

§0,05 88 diferentes organizacdes receberam
recursos financeiros através de
funciondri

Seis instituicdes de caridade do estado
da Virginia, um dos estados mais
importantes no cultivo de tabaco,
receberam recursos financeiros

A Cruz lermelha Americana e seu capitulo
da Virginia receberam recursos financeiros

0 Texas Conservative Coalition Research
Institute recebeu recursos financeiros

485 eventos de caridade receberam
vinho doado pela Ste. Michelle Wine
Estates, uma subsididria da Altria

6 capitulos do Boys & Girls Club
receberam recursos financeiros

TOTAIS EM MILHOES ~ $47,20 : 796 :

As doacdes para a caridade de empresas de tabaco sdo pequenas em comparacao com os lucros e
criam um conflito de interesse quando feitas para organizacdes de jovens ou de cuidados de satde.

1,04%

Em 2013, a Altria fez o
maior valor de doagdes de
caridade entre as principais
empresas de tabaco.
As doacdes de caridade da
Altria representam apenas
1,04% de seus lucros

(US$ 47 MILHOES),

enquanto a BAT, a Imperial e
a Philip Morris International
doaram, cada uma, menos
da metade de um por cento
dos seus lucros.

"Vamos ser claros sobre uma
coisa.

NOSSO INTERESSE
FUNDAMENTAL NAS ARTES
E O INTERESSE PROPRIO.

Como entidades empresariais,
ha beneficios imediatos e
pragmaéticos a serem obtidos."”

—GEORGE WEISSMAN,
Presidente da Philip Morris USA, 1980

INDUSTRIA

EXERCENDO INFLUENCIA POLITICA

Interferéncia das empresas de tabaco
Diretiva dos Produtos de Tabaco da UE

Em marco de 2014, a Unido Europeia (UE) adotou a
diretiva dos produtos do tabaco da UE para regular

a fabricacdo, apresentacao e venda de produtos do
tabaco. Os documentos vazados da Philip Morris
International (PMI) provam que a PMI lancou uma
campanha multimilionaria de lobby para minar a
diretiva. Um terco dos membros do Parlamento
Europeu (233 deputados) sofreram acao de lobistas.
Em junho de 2012, a PMI havia coletado informacdes
sobre a posicdo dos deputados sobre varias questdes
regulatdrias do tabaco. Esses dados exemplificam a
pesquisa, a categorizacdo e o lobby que as empresas
de tabaco empreendem para retardar ou impedir
medidas de controle do tabaco.

0S DADOS COLETADOS PELA PMI PARA RASTREAR AS

POSICOES DOS MPES® ..
MPES PRO- i MPESANTI-

TABACO

AVISOS SANITARIOS
AMPLIADAS

PROIBIC,
PONTO DE VENDA

=]

"As evidéncias de
documentos da indistria
do tabaco revelam que as
empresas de tabaco tém
operado por muitos anos com

0 PROPOSITO
DELIBERADO DE
SUBVERTER 05 ESFORCOS
DA ORGANIZACAO
MUNDIAL DA SAUDE

para controlar o tabagismo.
A tentativa de subversao
tem sido elaborada, bem
financiada, sofisticada e,
geralmente, invisivel."
—Relatdrio do Comité de Especialistas

em Documentos da Indistria de Tabaco
da OMS, julho de 2000

EXEMPLOS GLOBAIS

Influéncia indevida: exemplos de taticas usadas por
empresas de tabaco

DOAGOES DE CARIDADE

TURQUIA
ATurquia recebeu mais dinheiro (US$ 7.651.234,00) do
que qualquer outro pais em doagdes da Philip Morris
International (PMI) em 2013.

JAPAO

Em 2013, 0 Japdo recebeu o maior nlimero de doagdes
(16) da PMI para varias instituicdes de caridade.

LOBBY

QUENIA

A British American Tobacco (BAT) detinha 0 monopélio

do tabaco no Quénia e desenvolveu lagos estreitos com
lideres politicos. Quando um concorrente surgiu, a BAT
elaborou uma lei, que foi aprovada pelo governo queniano,
que encorajou 0s agricultores a venderem folhas de
tabaco para a BAT em vez de vender para 0s concorrentes.
SRI LANKA

Em 2013, o ministro da Salide, Maithripala Sirisena,
recebeu uma oferta de dinheiro de empresas de tabaco
para nao introduzir adverténcias graficas em magos de
cigarros. "Os representantes das empresas continuamente
tentaram se aproximar de mim quando eu estava no
Parlamento, em casa e no escritério. Mas ndo me reuni
com eles, porque nao tenho nada para falar com eles."
UNIAO EUROPEIA

Em 2014, a PMI gastou mais dinheiro (5,25 milhdes de
libras) em lobby na UE do que qualquer outra corporagao.

RELACOES PUBLICAS

austrALIA De 2010 a 2012, a BAT lancou uma campanha
nacional contra a embalagem padronizada na Austrélia.
A campanha criou e distribuiu materiais promocionais
na midia impressa, em outdoors, no radio e através das
redes sociais. A campanha de dois anos foi avaliada em
AUS $3.482.247,00.

FILANTROPIA

SUicA

A Cruz Vermelha e o Museu do Crescente Vermelho,

em Genebra, receberam doagdes da Japan Tobacco
International (JTI) em 2012. O museu tentou devolver os
fundos apés protesto de grupos de militantes, mas a JTI
nao aceitou o reembolso e os fundos foram transferidos
para uma conta supervisionada pelo advogado do museu.

RESPONSABILIDADE SOCIAL CORPORATIVA

EUA
A Santa Fe Natural Tobacco Company (SFNTC), uma
subsidiaria da Reynolds American, é Membro Vitalicio

da Carolina Farm Stewardship Association (CFSA),

que promove agricultura sustentavel. Entre 2009 e

2011, a SFNTC forneceu mais de US$190.000,00 em
financiamentos para ajudar os agricultores de tabaco
organico na Carolina do Norte a plantarem trigo organico,
em sistema de rotagdo com o tabaco organico. Em 2011,
a SFNTC comprou tabaco organico seco cultivado nos
EUA no valor de US$ 11 milhdes, principalmente de
agricultores da Carolina do Norte.

DOACOES PARAA“CARIDADE” |

Doagoes da Philip Morris International (PMI):

2009-2013, em US$

§1-49.999
$50.000-99.999
$100.000-199.999
§200.000-499.999
§500.000-999.999
$1.000.000 E MAIS
SEM DADOS

FINANCIAMENTO
PROIBIDO

Paises que proibem
o financiamento

de programas

de prevencao ao
tabagismo por
empresas de tabaco

s empresas de tabaco tém uma longa historia de

influéncia para promover seus proprios interesses, difundir

conhecimento sobre as empresas ou promover boa
vontade para com elas mesmas.Isso nao é feito de maneira
inocente ou para serem bons cidadaos corporativos, mas sim
em um esfor¢co para alcangar a "inocéncia por associacao"
it exencenpo iNFLuENCA PoLiTicA . Como a maioria das grandes
corporagoes,as empresas de tabaco fazem doagoes,tentam
influenciar a politica e exercer uma influéncia indevida para
promover suas proprias marcas, empresas e lucrol!! Fnanciamento
DE 0BRAS DE CARIDADE . A diferenca é que as empresas de tabaco
fazem isso para vender um produto que € viciante e mortal.

A industria global do tabaco gasta dezenas de bilhoes de
délares (US$) por ano em publicidade, promogao e patrocinio.
Embora a maioria dos gastos com o lobby do tabaco e as
contribuicoes politicas sejam rastreadas e estejam prontamente
disponiveis nos EUA, essas praticas de lobby formal e informal
do tabaco,a construgao de relacoes politicas estratégicas e

o fato de proporcionarem recompensas ocorrem em todo o
mundo.Nos EUA, mais de US$ 26 milhdes foram gastos em lobby
de tabaco em 2012,com 23 empresas de tabaco empregando

174 lobistas.Todas as grandes empresas de tabaco fazem
contribuicoes de caridade,embora o valor doado seja minimo
em comparagao com os lucros totais das empresas.Além disso,
essas doagoes muitas vezes apoiam instituicoes de caridade ou
projetos que sao do melhor interesse das empresas de tabaco,
como a doacao da PMI em 2012, na Espanha, para apoiar um
programa de empreendedorismo para jovens produtores de
tabaco 1! exempios croais.

Muitos paises e organizag¢oes estao trabalhando
diligentemente para expor a influéncia indevida das
empresas de tabaco, e a melhor maneira de fazer isso é
seguir as orientacoes da CQCT da OMS e as recomendagoes
do artigo 5.3,que afirma: "As partes devem proteger a
formulacao e a implementagao de politicas de satide
publica para o controle do tabaco da industria do tabaco,
na maior extensao possivel." A influéncia exercida pelas
empresas de tabaco é observada em todo o mundo, e
chegou o momento para os paises reforcarem seriamente as
disposi¢oes do Artigo 5.3 e permanecerem firmes contra as
diversas formas de influéncia indevida exercida por todas as
empresas de tabaco.

DEFINI OES DA OMS - Coleta de informacdes
- Relagdes piiblicas

Financi politico (contribuicdes de
As empresas de tabaco resistem campanha)
as medidas efetivas de controle * Lobby
do tabaco através de uma série - Consultoria (uso de especialistas

"independentes")

de caminhos revelados pela OMS. o U
- Financiamento de pesquisa, incluindo

universidades - Programas de educacao de varejista

- Grupos de direitos dos fumantes - Litigios

- Criacdo de aliancas e grupos de frente - Contrabando

- Intimidacéo (uso do poder legal e econdmico) - Tratados internacionais

- Filantropia - Acordos conjuntos de producao e

- Responsabilidade social corporativa licenciamento

- Programas de prevencao do tabagismo entre - Preempcéo (proibe municipios de
jovens aprovarem leis mais severas do que a lei

estadual)

ARTIGO 5.3 DA CQCT
DA OMS

0 Artigo 5.3 encoraja as partes a
protegerem ativamente a criacao e a
implementacao de politicas piblicas de
satide publica do interesse da industria
do tabaco com os seguintes principios:

Existe um conflito fundamental e irreconciliavel entre
os interesses da inddstria do tabaco e os interesses
da politica de satide piblica.

Ao lidarem com a indistria do tabaco ou aqueles
que trabalham para promover os seus interesses, as
partes devem ser responsaveis e transparentes.

As partes deveriam exigir que a inddstria do tabaco

e aqueles que trabalham para promover 0s seus
interesses operem e atuem de uma forma responsavel
e transparente.

Como seus produtos sao letais, a indlstria do tabaco
nao deve receber incentivos para estabelecer ou gerir
seus negocios.

Para exemplos especificos de como evitar a
interferéncia da inddstria do tabaco, os paises

e outras partes devem rever as recomendacdes
especificas de implementacao das Diretrizes da CQCT
da OMS para a Implementacéo do Artigo 5.3.



Através de politicas eficazes, os governos
e os cidadaos podem gerar o sucesso global
da saude.

E reducao de 30% na prevaléncia

M uitas das solucdes mais eficazes de controle do tabaco sao do consumo de tabaco até 2025.

DESENVOLVIMENTO

As intervencdes de controle
do tabaco tém um custo
relativamente baixo de
implementacao. Apenas US$ 600
milhdes por ano forneceriam
quatro intervencdes de controle
do tabaco “mais vantajosas” a
todos os paises de renda baixa
» e média. Esse montante € igual
e a pouco menos de 0,17% do que
os cidadaos de paises de renda
baixa e média gastaram em
produtos de tabaco em 2013.

DOENCAS CRONICAS
NAO TRANSMISSIVEIS

Um dos principais alvos
do Plano de Acao Global
em doencas cronicas nao

as politicas populacionais —um conjunto de abordagens que

também funcionara para lidar com outros fatores de risco
para doencas cronicas nao transmissiveis. Contudo, a chave
para vencer essas batalhas é o envolvimento bem-sucedido das
sociedades na defesa dessas politicas — os governos terao de
tomar as medidas politicas necessarias, mas sao as pessoas nas
sociedades mais amplas que devem exigir mudancas e manter os
governos responsaveis.

POBREZA

Enquanto apenas 25% dos
paises de alta renda estao
cobertos por programas
de cessacao nos niveis
recomendados pela OMS,
nenhum pais de baixa renda
tem a cobertura recomendada.
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CQCT DA OMS

A adesao a CQCT da OMS é uma necessidade essencial e
imediata para todos os paises que ainda nao o fizeram. Apds

a ratificacao ou adesao, o financiamento adequado e a plena
implementacao de todos os artigos e protocolos sao necessarios
para combater eficazmente o tabagismo.

IMPLEMENTACAO DA CQCT DA OMS

Progresso na implementagéo de artigos importantes:
porcentagem das 126 Partes analisadas, conforme relatado pelos governos, 2010-2014

60% - 59%

6%
' 52%

2010 2012 2014

o o
3 =]
= =

TAXA DE IMPLEMENTACAO MEDIA (%)

=~
&
=

RELOGIO DA MORTE

HOBO0NARE

Mesmo que a CQCT da OMS ja tenha ajudado a impedir muitos milhares de
mortes, o nimero de doencas relacionadas com o tabaco continua a subir.

MAIS DE 70 MILHOES DE PESSOAS MORRERAM

de doencas relacionadas ao tabaco, desde a abertura do primeiro grupo de
trabalho da CQCT em 28 de outubro de 1999.

ANTES EAPOS A RATIFICACAO DA CQCT DA OMS

Adocdo de medidas legislativas, executivas, administrativas e outras medidas (conforme o
Artigo 5.2 (b)) em relagéo a ratificagdo da CQCT da OMS, 2014

168 PARTES QUE APRESENTARAM RELATORIOS

© 103 PARTES TINHAM ¢ 65PARTES
© LEeistacho © NAOTINHAM
: : LEGISLAGAO

ANTES DA RATIFICAGRO
APOS A RATIFICACHO

L BPRES L ITPRES 0 MOPRTES o 1GPARTES
© LEGISLACAO NACIONAL i NAO REVISARAMSUA © © LEGISLACAOADOTADA ::  SEM LEGISLACRQ
© REFORGADA i LEGISIAGIO i ¢ & NACIONAL

152 PARTES TEM LEGISLAGAO NACIONAL, DAS QUAIS
135 PARTES REFORGARAM OU ADOTARAM LEGISLAGAO

A CQCT 5.2 (b) afirma que cada uma das Partes, de acordo com as suas capacidades, adotam e impl am
medidas legislativas, executivas, e/ou outras medidas administrativas e cooperam, conforme apropriado, com
as outras Partes no desenvolvimento de politicas adequadas para prevenir e reduzir o consumo de tabaco, a
dependéncia de nicotina e a exposicéo a fumaca do tabaco.

SOLUCOES

PARTES DA CQCT DA OMS

Aumento do ndmero de Partes da CQCT da OMS desde a primeira edigao do Atlas do Tabaco, 2002-2015

i 109 162

OFIUDITH MACKATY B D

AFL ERIKSEN

Primeira edigao

Segunda edicao

Terceira edi¢ao

A CQCT da OMS
abrange agora
cerca de

90%

da populacao do
mundo.

Quarta edicao

Quinta edicao

NICARAGUA
1° PAIS A RATIFICAR
0 PROTOCOLO
DA CQCT SOBRE
COMERCIO ILiCITO

2010, COP 4

Punta del Este, Uruguai

SIGNATARIOS E PARTES DA CQCT DA OMS

Situacdo da parte ou do signatario em outubro de 2014

- ' ~= .

- £
73 Sofil

Genebra, Suig

PARTES DA CONVENCAO

(ou'seja, que assinaram e ratificaram)

N A\SSINARAM MAS NAQ RATIFICARAM

"NAO ASSINARAM U RATIFICARAM
@ !
.‘F

SEM DADOS
\ REUNIOES DA COP

Localizacao de 6 reunides da
‘ Conferéncia das Partes (COP) da
o CQCT da OMS

Durban, Africa do Sul
2008, COP 3

Convengao-Quadro para o Controle do Tabaco da OMS
A (CQCT da OMS), o primeiro tratado negociado sob os

auspicios da OMS, reafirma o direito de todas as pessoas
ao mais elevado nivel de satide.A maioria dos Estados
Membros da OMS ratificaram a CQCT da OMS, tornando-a um
dos tratados internacionais mais rapidamente adotados de

todos os tempos 1] PARTES DA CQCT DA OMS, 1] IMPLEMENTAGAO DA CQCT DA OMS.

Existem varias fases na CQCT da OMS em comum com outros
tratados da ONU: em primeiro lugar, precisou ser aprovada pela
Assembleia Mundial da Saide (maio de 2003); em seguida,
tornou-se aberta a assinaturas até 29 de junho de 2004. Durante
esse periodo, 168 Estados assinaram a CQCT da OMS. Os paises
que nao haviam assinado poderiam e ainda podem aderir,um
processo de uma etapa equivalente a ratificacao.A CQCT da
OMS entrou em vigor em 27 de fevereiro de 2005,90 dias apds
0 40° Estado Membro ter aderido, ratificado, aceito ou aprovado
Lt pwes E apdis n RaFICAGA0 DA cgcT DA oms. Os protocolos tem um status
independente, qualificam-se como tratados com seus proprios

direitos e seguem um procedimento muito semelhante; até o
momento ha apenas um protocolo sobre o comércio ilicito.

A Conferéncia das Partes (COP) é um 6rgao regulador

que examina e promove regularmente a implementacao

da Convencao,adotando protocolos,anexos,decisoes e
alteracoes a Convencao. Na elaboracgao de diretrizes e
recomendagoes, esse comité vai muito além dos dominios da
medicina e da saide publica, envolvendo comércio, finangas,

agricultura, educacao, trabalho, meio ambiente, aplicacao da
lei e sistema judicial.

"A Convenc¢ao-Quadro para o
Controle do Tabaco proposto
pela OMS representa

UM DESAFIO SEM
PRECEDENTES PARA A
LIBERDADE DA INDUSTRIA
DOTABACO EM CONTINUAR
A OPERAR."

—British American Tobacco, 2003

Uma disposi¢ao comercial explicita da CQCT da OMS sobre
arelacao entre o comércio internacional e a satide publica
tornou-se uma questao controversa durante as negociagoes.
Como resultado,duas posi¢oes conflitantes surgiram: a saide
sobrepondo-se ao comércio e o comércio sobrepondo-se a
sadde. Devido a falta de consenso,surgiu uma posicao de
compromisso que elimina qualquer meng¢ao ao comércio.
Essa € uma omissao importante,ja que os tratados comerciais
sao cada vez mais invocados para contestar a politica de
controle do tabaco,como na introducao das embalagens
genéricas/padronizadas na Australia.

Contrariamente aos argumentos da industria do tabaco,a

implementacao de medidas de controle do tabaco nao IE'
prejudicara as economias nacionais.A CQCT da OMS mobilizou
recursos (embora ainda insuficientes),reuniu centenas de

"A OMS e seus Estados
Membros deram origem a
CQCT da OMS. A Convencao
assumiu vida propria e agora
da origem a um outro tratado
[0 primeiro Protocolo]. K assim
que construimos ambicdes na
sadde publica.

EASSIM QUE CERCAMOS 0
INIMIGO."

—DRA. MARGARET CHAN, Diretora Geral,
OMS, falando aos delegados da COP5,
2012

organizac¢oes nao governamentais,incentivou a acao do
governo,levou a compreensao da natureza politica da politica
de satide e aumentou a conscientizacao sobre o controle do
tabaco em muitos ministérios e departamentos governamentais.

Ha discussoes sobre replicar a CQCT da OMS em outros
temas de saide,como saude global, dieta e alcool.Isso
reflete o sucesso da CQCT da OMS e a necessidade de um
esforco global harmonizado para outros grandes problemas
de satde.
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Os aumentos de impostos sobre o tabaco devem, ao
longo do tempo, tornar os produtos de tabaco menos
acessiveis.

IMPOSTOS E PREVALENCIA

Precos do cigarro e tabagismo por grupo de renda na
Africa do Sul: 1993-2003
I BAIXA RENDA 1 MEDIA RENDA

ALTARENDA I PRECO

30%- ...

PREVALENCIA DE TABAGISMO (%)

| | | | | |
1993 1995 1997 1999 2001 2003

Quando os impostos aumentam os precos do cigarro, 0s
pobres recebem mais beneficios para a satde do que os ricos.

(¥vZ 0002) 3L09Vd ¥Od ANVY

"As propostas para destinar os impostos -
sobre o consumo de tabaco para os
programas de satde sao, de long

AAMEACA MAIS SERIA

devido as muitas alegacdes relacionadas
a satde contra os cigarros produzidas
por grupos antitabagismo."

Canada

—THE TOBACCO INSTITUTE
(um grupo comercial da indstria dos EUA), 1989

"Agucar, rum e tabaco,
sao produtos que nao sao
necessidades bésica da vida em
qualquer lugar, [mas] que sao
... objetos de consumo quase
universal, e que estao, portanto,

SUJEITOS ATRIBUTACAO
DE FORMA EXTREMAMENTE
ADEQUADA."

—ADAM SMITH, Reino Unido, 1778

@Bahamas

Rep. Dominicana
Jamaica-
Belize i - Séo Cristévao e Névis
Honduras Antigua e Barbuda-@ @ o
Santa Licia-@ ®Pominica

Q@
i Sao Vicente e@ @Barbados
cardgua i
@Tiinidad e Tobago

ACESSIBILIDADE

Mudanca em minutos de trabalho para comprar um
maco de cigarros: 2009 - 2012
1112009 EIAUMENTO EM 2012 1 REDUCAO EM 2012

POLONIA AUSTRALIA
+16,2 11,3
AFRICA DO SUL INDIA
+9.4 +6,9
FINLNDIA ISRAEL
+5,6 +5,0
PERU CHINA
-6,6 -13

A relagao entre preco e renda é muito importante. Quando os
precos aumentam mais rapido do que os saldrios, as pessoas
precisam ganhar mais dinheiro para pagar os seus cigarros, o que
diminui o consumo de cigarros e aumenta a taxa de pessoas que
deixam de fumar.

DEFENDENDO 0S IMPOSTOS "y

A importancia da defesa da salide na criagdo de leis fiscais do
tabaco no México
AFAVOR [ CONTRA  ABSTENCOES

VOTACAO SOBRE 0 AUMENTO DO IMPOSTO DO TABACO
3% 4% 3%

‘ Bolivia
2009 2010
61% 0 IMPOSTO FALHOU ..36% IMPOSTO APROVADO .93%
ANTES DA DEFESA APOS A DEFESA

ENTRE 2009 E 2010, ESFORCOS DOS DEFENSORES DA SAUDE PBLICA:

+Muniram um defensor politico, o senador Ernesto Saro Boardman, com todas as evidéncias
€0 apoio necessario para contradizer os argumentos da inddstria do tabaco nos meios de
comunicacdo e dos seus oponentes no Legislativo

 Lancaram relatdrios econdmicos para contradizer os falsos argumentos da inddstria,
informar o piblico e manter a cobertura positiva da midia

+ Realizaram pesquisas de opinido para medir o apoio piblico
v Estabeleceram parcerias com lideres de comissdes de satide do Congresso sobre foruns
politicos sobre impostos

v Lancaram uma campanha intensa nos meios de comunicacdo de massa

Muitos planos de satide dos EUA aplicam sobretaxas nas mensalidades dos
usudrios de tabaco como um desincentivo econémico para o consumo de tabaco.
Para quem fuma um mago por dia,uma sobretaxa de U$ 80 mensais

AUMENTA 0 CUSTO DO TABAGISMO EM US 2,25 POR DIA.

Em um estudo inicial, mais de 40% dos usuarios de tabaco informaram que
pararam de fumar para evitar esta sobretaxa.

—LIBER et al, Nicotine and Tobacco Research, 2014
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s aumentos dos impostos sobre o tabaco que resultam em

precos mais elevados dos produtos estao entre as medidas mais

eficazes de controle do tabagismo disponiveis.A maior parte das
evidéncias avaliadas por especialistas, de paises em todos os estagios
de desenvolvimento economico, confirma que quando os precos dos
produtos do tabaco aumentam as pessoas usam menos esses produtos
perigosos, param de usa-los ou nunca comecam.

As empresas de tabaco frequentemente alegam que aumentos de impostos
sdo particularmente prejudiciais para os pobres, mas essa alegacao

nao resiste a uma analise mais profunda.Na verdade, porque sao mais
vulneraveis as mudancas no preco do que as pessoas mais ricas, as
pessoas mais pobres obtém o méaximo de beneficios para a saide com os
aumentos de impostos sobre o tabaco, por consumirem menos ou pararem
de fumar L MPOSTOS E PREVALENCIA. No entanto,as pessoas que continuam

a usar o tabaco podem sofrer dificuldades financeiras (ver Capitulo 6:
Pobreza) resultante de compras continuadas de tabaco.O impacto positivo
do aumento de impostos sobre a satide publica multiplica-se quando
receitas recém-geradas sao reinvestidas em programas de saide (ver
Capitulo 29: Investimento).lIsso pode ajudar a aliviar as desigualdades na

satide da sociedade, especialmente quando esses programas
sao direcionados para ajudar os membros mais pobres da
sociedade, como foi feito pelas Filipinas com os novos impostos
sobre o tabaco implementados em 2013.

O Artigo 6 da CQCT da OMS incentiva os paises parte a

aumentarem os precos dos produtos de tabaco por meio de

aumentos de impostos. Os niveis de impostos sobre o consumo devem
ser revistos com frequéncia suficiente para aumentar o preco dos
produtos de tabaco a uma taxa acima da inflagao e do crescimento da
renda,tornando os produtos de tabaco menos acessiveis ao longo do
tempo [ ACESSIBILIDADE.

Os aumentos dos impostos sobre o tabaco funcionam melhor quando
implementados dentro de um programa abrangente de controle do
tabaco.As politicas fiscais devem tornar obrigatoéria a utilizagao de selos
fiscais e estabelecer sistemas de rastreamento eficazes para todos os
produtos de tabaco, para desencorajar o comércio ilicito.As agéncias
governamentais responsaveis pela saiide devem se certificar de que
participam da criagao de politicas fiscais sobre o tabaco juntamente com
as agéncias de financiamento e de receitas 1 pEFENDENDO 03 IMPOSTOS.

Percentual médio anual da
Iteracdo real do imposto sobre
0 consumo considerando-se a
categoria de pregos mais popular
de cigarros: 2008-2012

4,1-75,0%
1,1-4,0%
-1,0-1,0%
-1,1--4,0%
-4,1--20,0%
SEM DADOS

&————QUEDA AUMENTO——>
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Em 2012, a Costa Rica
destinou os recursos
levantados a partir de
um aumento do imposto
sobre o tabaco para serem

INVESTIDOS NOS
ESFORCOS DO
CONTROLE DO TABACO,

incluindo vigilancia e
capacitacao de pesquisa.
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0 continuo aumento do preco dos produtos de tabaco é um pilar do controle do tabaco.

DIFERENCA DE PRECO
"MEU PONTO DE VISTA SOBRE
A FORMA COMO DEVEMOS
PASSAR ADIANTE 0 AUMENTO Ptk

Diferenca de preco entre um maco da marca de cigarros
mais popular e mais barata: 2013

Canadé

FINLANDIA
DE PR[COS ROMENIA
no caso de um CINGAPURA
aumento do imposto RUSSIA
N Estados Unidos da América
sobre o consumo: ... TAILANDIA
sugirir que as pessoas EQUADOR
estoquem para evitar AZERBAURO oo F D
o aumento de precos, NIGERIA
e ... quando as pessoas | jsihmoos
R . v @ Bahamas
... forem as lojas para GEGRGIA
comprar mais, estardo CHINA Fep. Domincana
P 5 Jamaica-
menos propensas a TUNISIA g ‘35“15 HD":"::.\ Antigua e Barbuda-@ * -Sa0 Cristévao e Névis
lembrar o que pagaram PREGO DA MARCA MAIS BARATA -+~ +PREGO DE MARCA MAIS POPULAR GuatemeIg Santa Lioi-9 Dominca
EI Salvador _ SaoVicente ed @-Barbados

da dltima vez."

— MYRON E. JOHNSTON,
Philip Morris researcher, 1987

Uma grande diferenca de preco oferece aos fumantes a oportunidade de diminuirem 53
o impacto de um aumento de precos ao consumirem uma marca mais barata. Costa Rica L SR

caragua

+ Granadinas
. @ Trinidad e Tobago

Panamé Venezuela - -@IREIELC]

PRECOS DE DIFERENTES PRODUTOS

0Os pregos médios de quantidades equivalentes de diferentes produtos de tabaco:
20 g ou mago de 20 cigarros ou 6,67 cigarrilhas, em US$, 2013
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0Os precos dos produtos variam dentro e entre as categorias de produtos. O controle do
tabaco deve sempre ter o cuidado de aumentar os precos em todos os produtos e lugares.

OPORTUNIDADE - CUSTO -

DOS CIGARROS =~

Fatias de pao e porgdes de arroz que
poderiam ser comprados pelo preco de Peru
um maco de cigarros comum: 2013
89 85
BULGARIA
5 38
CAMAROES
67 44
ALEMANHA
62 31
INDIA
156 90
IRLANDA
23 %
JAPAO
65 8
SRI LANKA
47 2% N
oMk RS\
39 92
PANAMA
7 108
PAPUA NOVA GUINE
49 30
POLONIA
55 14
ZAMBIA
1%0 1%5 l(IJO 7|5 5|0 2|5 6 2‘5 5‘0 7‘5 1(|)0 12|5 1%0
FATIAS DE PAO PORCOES DE ARROZ

Brasil

Bolivia © .-

Paraguai

Uruguai

A aquisicao das necessidades basicas da vida torna-se mais dificil com cada maco extra

de cigarros comprado. Isso € mais importante para as pessoas de grupos socioecondmicos

mais baixos, que fazem as maiores compensacoes financeiras para continuar a fumar.

ALTERACOES DE PRECO |
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real do preco considerando-se a
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Australia

decisdao de uma pessoa de comprar um produto de tabaco

depende muito do preco do produto e da quantidade de dinheiro

que ela tem no bolso.Os precos do tabaco sao fundamentais para
as estratégias de marketing da industria, e é a indistria do tabaco que
define os precos de seus produtos. Os cigarros sao um produto bastante
uniforme, facilmente fabricado a baixo custo em uma escala global.
Através de estratégias de precos,a industria do tabaco regula seus
volumes de vendas e decide quais produtos e marcas serao percebidos
como "premium" e quais serao marcas "baratas" i DIFERENGA DE PREGO.

As marcas baratas ajudam a industria a ampliar sua base de clientes,
porque esses produtos sao mais acessiveis aos jovens. Por outro lado,
ao aumentar os pre¢os de seus produtos,a industria pode arrancar
mais dinheiro de seus clientes dependentes i gpoRTuNIDADE - CUSTO DOS CiGARROS
Quando as regulamentacoes sao bem-sucedidas em aumentar o pre¢o
de um produto, como cigarros,a industria é capaz de definir os precos
de outros produtos de tabaco para seduzir os consumidores a trocarem
de produtos e manter mais pessoas comprando suas mercadorias.

Os precos dos produtos de tabaco sao de grande interesse

para a comunidade de satde publica, porque eles

desempenham um papel muito importante nas decisoes

das pessoas em consumir tabaco.O impressionante corpo de
evidéncias economicas confirma que um aumento de 10% no

preco do cigarro faz com que o consumo de cigarros caia entre 2%

e 8%.Cerca de metade dessa queda vem de fumantes que cortam o
numero de cigarros que fumam, enquanto a outra metade resulta do
fato de menos jovens comecarem a fumar,bem como fumantes que
param de fumar.Além disso,a menor variacao nos precos de todos os
produtos do tabaco pode impedir que as pessoas troquem de produtos
para evitar 0 aumento de pregos 1! precos oe birerenTes PropuToS.

Muitos paises tém usado,com sucesso, politicas fiscais para
regulamentar o preco dos produtos de tabaco (ver Capitulo 21:
Impostos).Outras politicas,além dos impostos especiais sobre o
consumo,também influenciam direta e indiretamente os precos dos
produtos de tabaco,incluindo pre¢os minimos de varejo,tamanhos

minimos de pacotes e a proibi¢cao de promog¢oes no pre¢o e descontos.

TAMBEM E RESPONSAVEL PELOS

excederam 0s aumentos de impostos

cigarros: 2008-2012

4,1-75,0%
1,1-4,0%
-1,0-1,0%
-1,1--4,0%
-4,1--20,0%

SEM DADOS
A INDUSTRIA

&———QUEDA AUMENTO——>

AUMENTOS DE PRECOS
Paises onde, de

2008 a 2012, 0s aumentos
nos precos dos cigarros

®-Palau ]

|
|
Estados Fed. lihas Marshall
da Micronésia

- Kiribati
Papua Nova Guiné

~’ \

Tuvaludp

Vanuatu-@
Samoa®
Fiji®

Niue-
Tonga @
llhas Cook-%

Nova Zelandia

Mesmo no Reino Unido,
onde quase 90% do preco
de venda de cigarros é
de impostos, metade dos

recentes aumentos de
preco (6 das 12 libras)

E DIRETAMENTE
ATRIBUIVELA
ESTRATEGIAS DE
PRECOS DA INDUSTRIA,

e ndo aos aumentos de
impostos.
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Aglomeracdes urbanas livres de fumo, 2012: maior
nivel de conquista em relagao a protegao das
pessoas contra a fumaca do tabaco nas maiores
cidades e aglomeragdes urbanas do mundo

Considerando os beneficios econdmicos e para a satide demonstrados, 0 amplo
apoio ptiblico e o baixo custo de implementacao, é vital que os governos comecem
a cumprir de forma integral e ampla a legislacao de ambientes livres de tabaco.

LEGISLACAQ DE AMBIENTES LIVRES DETABACO

SOLUGOES

=
"100% LIVRE DE FUMO £ A

UNICA RESPOSTA.

Nenhuma ventilacao
ou sistema de
filtragem, sozinho ou
em combinacao, pode
reduzir os niveis de
exposicao da fumaca do
tabaco em ambientes
fechados em niveis que
sejam considerados
aceitaveis, em relacao ao
cheiro, e muito menos
em relacao a satude."
—Organizacao Mundial da Satide, 1997

16%

Apenas 16%
da populacao
mundial esta coberta
por legislacao de
ambientes livres de
tabaco abrangentes.

LEGISLACAO DE AMBIENTES
LIVRES DETABACO

A legislacdo de ambientes livres de tabaco por nivel
de renda: paises de alta, média e baixa renda, 2012

NUMERO DE LOCAIS PUBLICOS COMPLETAMENTE LIVRES DE FUMO:
1% Toda (ou, pelo menos, 90% da populacéo coberta por
legislacéo de ambientes livres de tabaco subnacional completa)
I Seis a sete
W Trés a cinco
W Até dois

Dados ndo relatados/nao categorizados

ALTA RENDA 51 PAISES
f| 107
MEDIA RENDA PAISES
37 PAISES
BAIXA RENDA
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proibido em todos
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dos Jogos e no

Brasilia———
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restaurantes. Santiag
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142 EDICAO CONSECUTIVA
DOS JOGOS OLIMPICOS
LIVRE DE FUMO.

FUMANTES NA CHINA
O apoio entre os fumantes chineses
para a legislacao de ambientes livres
de tabaco em locais de trabalho e
bares é maior do que era entre os
fumantes irlandeses antes de sua,
inicialmente impopular, mas muito

BEM-SUCEDIDA, LEGISLACAO DE AMBIENTES
LIVRES DETABACO SER IMPLEMENTADA.

EFEITO DAS PROIBICOES DO TABAGISMO
A proibicao do tabagismo em todos os
locais de trabalho fechados

PODE REDUZIR A PREVALENCIA DO TABAGISMO EM
6%,
e uma proibicao de tabagismo em
todos os restaurantes fechados em 2%.
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m relacao aos paises e populagao abrangida,a medida de

controle do tabaco com o maior progresso desde 2007, tem

protegido as pessoas dos perigos da fumaca do tabaco através
da adocao de leis que criam ambientes de trabalho e locais ptblicos
livres de fumo.Trinta e dois paises,incluindo 26 paises de baixa e
média renda,adotaram total proibicao ao tabagismo entre 2007 e 2012.
Desde 2007,a populacao protegida por uma legislacao de ambientes
livres de tabaco abrangente mais do que quadruplicou,ja que 1,1
bilhao de pessoas (16% da populagao mundial) estao agora protegidas
contra os perigos do fumo passivo Il 1gis LeisLAG0 DE AMBIENTES LIVRES DETABACO.

A maioria dessas pessoas recém-protegidas vive em paises de renda
média, que foram pioneiros na aprovacao de leis de ambientes 100%
livres de tabaco.

As proibi¢oes do tabagismo beneficiam nao fumantes e fumantes da
mesma forma: Os nao fumantes estao expostos a significativamente
menos fumo passivo,enquanto os fumantes tendem a fumar

menos, ter maior sucesso na cessagao e ter maior confianga na sua

capacidade de parar de fumar.Esses efeitos sao maiores
quando ha proibi¢oes mais severas. Quando existem

areas fechadas para fumar,a ventilacao é inadequada

para eliminar a fumaca,devido a portas, escapamento de
ar,manutencao deficiente e dificil aplicacao, e a redugao do
tabagismo entre os fumantes € menor.

A eliminacao do tabagismo, e, portanto,do fumo passivo,também
elimina a formacao no ambiente da fumaca de terceira mao.

A nicotina residual e outras substancias quimicas deixadas nas
superficies pela fumaca do tabaco podem permanecer por meses e
nao sao retiradas com uma limpeza normal.

Todos os produtos da combustao do tabaco devem ser
contemplados para que uma politica seja abrangente. O uso de
cigarros eletronicos e de narguilés impoe desafios legislativos,
com alguns paises optando por inclui-los na legislacao de
ambientes livres de tabaco (ver Capitulo 12: Cigarros eletronicos e
Capitulo 13: narguiles).

t

‘—Sydney

Melbourne

Os trés primeiros
paises a

PROIBIR 0 FUMO
EM VEICULOS QUE
TRANSPORTAM
CRIANCAS

foram Bahrein,
Mauricias e Africa
do Sul.

O
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DEIXAR DE FUMAR

SOLUGOES

Os governos deveriam subsidiar todos os aspectos da cessacao em nivel individual e em grupo,
a0 mesmo tempo que empregam fortes estratégias de cessacao de base populacional.

FUMANTES QUEREM PARAR DE FUMAR

Porcentagem dos fumantes que pretendem deixar de fumar, ou que
Porcentagem dos

tentaram M Porcentagem dos fumantes atuais que pretendem parar de fumar
fumantes atuais que tentaram parar de fumar nos dltimos 12 meses

BANGLADESH 2009

VIETNA 2010

I I I I I I I I
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Em muitos paises, a maioria dos fumantes atuais gostaria de deixar de
fumar. Na Malasia, até 71% dos fumantes atuais pretendem parar de fumar,
e quase 50% dos fumantes fizeram tentativas de parar em 2011.

ESTADOS UNIDOS
TENTATIVAS DE GOSTARIA DE
I NUNCA 4% PARAR DE FUMAR PARAR DE FUMAR
MUMAOUDUASVEZES 7 NAO 24%
M 3-10 VEZES 1%
NSz U A W & SIM 74%
SEM RESPOSTA

Nos EUA, 85% dos fumantes dizem que ja tentaram
parar de fumar, pelo menos, uma vez na vida.

EFEITOS AQ LONGO DOTEMPO

Canada

Beneficios imediatos e de longo prazo de parar
de fumar para a salde para todos os fumantes

AS MUDANCAS BENEFICAS A SAUDE INCLUEM:
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Sua frequéncia
cardiaca e pressao

arterial diminuem. Estados Unidos

Seu nivel de
mondxido de
carbono no sangue
volta ao normal.

Sua circulagdo melhora
e sua funcdo pulmonar
aumenta.

~)Cuba

i Honduras
Sua tosse e falta de ar Guatem: G @ ‘
El Salvador

diminuem. kvafézua

Costa Ricé«
0 seu risco de doenga cardiaca Panama
corondria é cerca de metade daquele
de um fumante.
Seu risco de acidente vascular Equador

cerebral é reduzido ao mesmo de um

nao fumante.

Seu risco de cancer de pulmao cai para a
metade do risco de um fumante, e seu risco de
cancer de boca, garganta, esofago, bexiga, colo
do (Gtero ou pancreas diminui.

Seu risco de doenca cardiaca coronariana é
0 mesmo de um nao fumante.

-Bahamas
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"Nossas estimativas de mortalidade atribuivel ao tabagismo na China... sugerem
que ganhos substanciais para a satde poderiam ser obtidos — uma reducao
relativa de 40% na prevaléncia de tabagismo e quase

13 MILHOES DE MORTES ATRIBUIVEIS AO TABAGISMO PODERIAM SER
EVITADAS E MAIS DE 154 MILHOES DEANOS DE VIDA GANHOS ATE 2050,

estendendo-se intervencdes clinicas e de satde publica eficazes para reduzir
o tabagismo ativo".

—DAVID LEVY et al, British Medical Journal, 2012

BENEFICIOS DE PARAR DE FUMAR

Risco de morte de ex-fumantes, por idade em que pararam de fumar:
The Million Women Study, Reino Unido, idades entre 55-63

RISCO RELATIVO DE MORTE POR RISCO RELATIVO DE MORTE POR QUAL-
CANCER DE PULMAO QUER CAUSA RELACIONADA AO TABACO
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IDADE DOS FUMANTES AO PARAR DE FUMAR

30

1
Nunca

.

Brasil
Bolivia

N Paraguai

Uruguai

0s beneficios da

cessagao para a satide
emergem rapidamente,
e deixar de fumar

em qualquer idade é
benéfico para a satide.
Ex-fumantes que param
de fumar com cerca de
30 e 40 anos de idade
reduzem seu risco de
morrer de cancer de
pulmao em 97% e 90%,
respectivamente.
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RECURSOS PARA PARAR DE FUMAR |
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"Dos 445 milhoes de pessoas ... que vivem
nas 100 maiores cidades do mundo, apenas
cerca de 96 milhdes (em 21 cidades)

TEM ACESS0 AQ APOID APROPRIADO
PARA CESSACAQ."

—Organizacdo Mundial da Satde, 2013

+Mauricio

Australia

m qualquer idade, parar de fumar beneficia a satde;a cessagao
do tabagismo é uma das melhores maneiras de adicionar anos a
vida de um fumante. A maioria dos fumantes fara muitas tentativas
de parar de fumar ao longo da vida, e os recursos devem estar mais
facilmente disponiveis para aumentar suas chances de sucesso
Lt! pymanTES QUEREM PARAR DE FUMAR.

Os profissionais de satide devem sempre tentar fazer com que os
fumantes parem de fumar. Deve-se perguntar as pessoas se elas fumam;
elas devem sempre ser aconselhadas a parar; e elas devem receber
oferta de assisténcia ao tentar parar.Varias interveng¢oes sao uteis como
auxiliares de cessacao do tabagismo,incluindo aconselhamento e
apoio, terapia de reposicao de nicotina e o uso de medicamentos.

A maioria das pessoas que para de fumar com sucesso diz que
simplesmente parar com o vicio foi a estratégia mais eficaz. Apesar do
fato da reposicao de nicotina e do tratamento com medicamentos
demonstrarem aumento sustentavel das taxas de cessac¢ao, relativamente
poucas pessoas usam essas abordagens, e seu impacto no nivel da

populacao tem sido pequeno.Abordagens baseadas

na populagao,aumentando os precos (ver Capitulo 21:
Impostos),limitando a publicidade (ver Capitulo 28: Proibicoes

de publicidade), e restringindo o tabagismo em locais publicos

(ver Capitulo 23: Legislagao de ambientes livres de tabaco),tém

sido muito eficazes na redugao do tabagismo.Em Nova lorque,

onde tais acOes tém sido agressivamente perseguidas, as taxas de
tabagismo cairam em um terco.Um recente estudo australiano divulgou
que trés quartos da queda do tabagismo ocorreu devido ao aumento
dos impostos, legislacao de ambientes livres de tabaco mais rigidas e
campanhas de midia de massa.

Também € crucial atingir os adolescentes e outros jovens fumantes
com mensagens de cessacao do tabagismo e maneiras de conseguir
ajuda.Quanto mais jovem a pessoa quando para de fumar, maior sera

o beneficio em termos de anos de vida poupados |ili EFEIT0S A0 LONGO DO TEMPO.
Os fumantes perdem uma década de vida por causa de seu habito,e
alguém que deixa de fumar antes dos 40 anos reduz a chance de morte

por doengas relacionadas com o tabaco em 90% 1 genricios DE PARAR DE FUMAR.

Disponibilidade de terapia de

reposicao de nicotina (TRN),
programas de cessacao e linhas
para parar de fumar, 2012

facional para parar de fumar, e tanto
Quanto alguns servicos de cessacdo

TRN e/ou alguns servios de cessacdo
9 PELO MENOS UM DOS QUAISTEM COBERTURA DE CUSTO

TRN e/ou alguns servios de cessacao

COBERTURA DE CUSTO

NEM COBERTURA DE CUSTO
NENHUM

SEM DADOS
o

Nauru

Kiribati
Papua Nova Guiné

\
Iihas Saloméo \
-

Tuvalu4

Vanuatu-@
Samoa-@
Fiji<

Niue<
Tonga-
lihas Cook-

Nova Zelandia

~
"NAOTEMOS UM
PRODUTO QUE ATENDA
AS NECESSIDADES... DE
EX-FUMANTES.

Muitos... comecarao a fumar
novamente, e o produto
que eles escolhem poderia
causar uma mudanca da
participacao de mercado.
Essas pessoas... estao
insatisfeitas com certos
aspectos de um produto
que ja satisfez as suas
necessidades... um
exemplo classico de uma
oportunidade de mercado."

—Relatdrio da Philip Morris, 1988
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CAMPANHAS DE MIDIA

SOLUGOES

Os governos devem financiar e/ou legislar sobre campanhas de
midia de massa sustentadas sobre o controle do tabaco para
informar o piblico sobre os maleficios do tabagismo e para
solidificar o apoio ptiblico ao controle do tabaco.

=]

"Nosso objetivo é ajudar os paises a se tornarem autossuficientes na
utilizacao de estratégias de combate ao marketing. Quanto mais cedo os
governos comecarem a usar essas ferramentas, mais vidas serao salvas."

—SANDRA MULLIN, Vice-Presidente Sénior de Politica e Comunicagdes, Fundagdo Mundial

ANUNCIOS GRAFICOS

ATV é o meio mais eficaz para a publicidade antitabagismo. Em paises de
baixa renda, onde a TV pode ter alcance mais limitado, o rddio pode ser uma
alternativa, além de ser menos oneroso.

Depoimento, india: "Sunita" Depoimento PSA, Africa Ocidental: "Idrissa"

0Os antincios com imagens viscerais sdo os mais eficazes para acabar com as defesas
dos fumantes.

CAMPANHAS NAS REDES SOCIAIS

VIDEO “CRIANCA FUMANDO"  TAILANDIA: 2012

f uwm w3y
'l:uﬁwmdﬂ’ui)d

Slogan: "Se é tao ruim, por que vocé esta fumando?"

Quando as criangas se aproximaram dos adultos fumantes pedindo fogo, os adultos recusaram
e disseram que fumar é ruim. As criangas deram a cada adulto uma bilhete em que se lia: "Vocé
se preocupa comigo. Por que ndo se preocupa consigo mesmo?" Em seguida, quase todos os
adultos fizeram uma pausa e jogaram fora o cigarro. Esse aniincio emocional antitabagismo
levou a um aumento de 40% nas ligagdes para linhas diretas nacionais para apoio a parar de
fumar, bem como mais de 5 milhdes de visualizagdes no YouTube em 10 dias.

CAMPANHA "DICAS DE EX-FUMANTES", EUA: 2012-2014

ATIP FR . ATIP FROM A '
Fol FORMER
SMOKER § SMOKER

Brandon, Age 3], Diagnosed 918
North Dakota

AN otmprENVHEE
S yoLrdonh rJ‘/r'LJJJ/

A campanha do CDC de 2012-2014, "Dicas de ex-fumantes", incluia antincios em TV,
radio, outdoors, YouTube, Twitter e Facebook, com histérias graficas contundentes contadas
por ex-fumantes.

ALCANCE GLOBAL

Antincios graficos de TV como o antncio
"Sponge", produzido pelo Instituto do Cancer
da Austrélia (NSW), podem ser traduzidos
facilmente e sdo efetivamente utilizados em
muitos paises.

"0s pulmdes sdo como esponjas. Se vocé pudesse
I A CAMPANHA NACIONAL "SPONGE" arrancar o alcatrao produtor de cancer que vai para os
A CAMPANHA REGIONAL "SPONGE" pulmdes de uma pessoa que fuma um maco por dia
todos os dias, isso € 0 quanto vocé iria retirar."
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0Os governos de todo o mundo deveriam adaptar campanhas de midia existentes, campanhas
de midia de massa comprovadas para implementar campanhas custo-efetivas e de impacto.

LINHA NACIONAL DEAPOIO
A PARAR DE FUMAR DO SENEGAL

As ligacdes para a linha direta nacional para apoio a parar de fumar do Senegal antes e
durante uma campanha de midia de massa: 2013

CAMPANHA DE MIDIA DE MASSA OCORREU

NUMERO DE LIGACOES

| | | | 1
FEVEREIRO-13 MARCO-13 ABRIL-13 MAIO-13 JUNHO-13

A campanha "Sponge" resultou em um aumento de perto de 600% nas ligacoes para
a linha direta nacional do Senegal. Campanhas veiculadas em abril e maio de 2013.

CAMPANHAS DE MIDIA DE MASSAS ANTITABAGISMO
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Nlmero de caracteristicas adequadas incluidas
em campanhas nacionais: 2011-2012

Campanha nacional conduzida com:

PELO MENOS 7

caracteristicas adequadas, incluindo exibigao

‘ na televisdo e/ou no radio
{ ; caracteristicas adequadas ou

com 7,excluindo exibicdo na
televisaoe/ou no radio

14

caracteristicas adequadas

I: ) LNENHUMA CAMPANHA NACIONAL
reallzarrﬁjejaneno de 2011 a junho de 2012,

com duraedo de pelo menos

- 3 semanas
» —
: \,d SEM DADOS
ol ‘1&

CARACTERISTICAS
ADEQUADAS SAO
BASEADAS EM:

- Se a campanha era parte
de um programa global de
controle do tabaco

- Se a pesquisa informou
uma compreenséo do
piblico-alvo

- Se 0s materiais foram
pré-testados

- Como a campanha foi
promovida, apresentada e
divulgada

- Até que ponto as
campanhas foram
avaliadas

- Se a campanha foi ao ar na
televisdo e/ou no radio

IMPACTO NATV/NO RADIO e T T

Porcentagem de adultos que percebeu informagdes antitabagismo na
TV ou no radio

A eficacia das campanhas antitabagismo varia muito e depende do 0% - oe

contetido real dos antincios, do niimero de pegas que recebem no 2 2 3 23 88 3 S S Ec 83 s S & & 8 I 8 2838 8 s g
P - P N N [=) = @ N N N E ~ N N S = C_\l N N a N N N N N
radio ou na TV, do percentual da populacdo com acesso ao radio ou = £ 2 8 F £ £ £ 8 = g £ 7 &8 g £ g Z £ 8 = =
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a TV e outros fatores. s 2 3 ° z o = ° & & E 2 3 = = > 5
a =1 =) & = =
s campanhas de midia de massa estao entre as formas mais motivou tentativas de cessacao em 59% das pessoas que viram os
eficazes de se advertir sobre os perigos do tabagismo, para antincios I ALCANCE GLOBAL, I |\NHA DIRETA NACIONAL SENEGALESA.
p p
incentivar a cessagao do tabal_gismo e para criar 0 apoio as Os meios de comunicagao devem ser pressionados a fornecer
. ili i . . P . . . .
politicas de controle do tabaco 1= IMPACTO DETV/RADIO. Durante mais tempo gratuito para antincios antitabagismo. Muitos paises
anos, a industria do tabaco utiliza os meios de comunicagao de tém essa opcao e deixam de usé-la. Por exemplo, todos os andncios
massa para seu beneficio,a fim de apresentar o tabagismo como e tilidade piblica (e ndo apenas antitabagismo) recebem 3 por
um comportamento atraente e socialmente desejavel. Agora, os cento do tempo de transmissao gratuita na China; na Rissia esse CHINA
governos e os defensores estao usando essa ferramenta para percentual é de 5 por cento. Mais notavelmente, na Turquia,como Desde 2007, a Fundacao Mundial
reverter essas percepgoes e mudar o comportamento. parte da legislagao abrangente de controle do tabaco aprovada em do Pulmao tem defendido a
P . . . . - . . aplicacao de leis mais rigidas de
NaTV,na midia impressa e,cada vez mais,através de usos inovadores 2008, as emissoras sao obrigadas a dar ao governo 30 minutos por )
o ) N . e . . controle do tabaco em mais de 43
de plataformas de midia social baseadas na Internet,as campanhas meés de tempo no horario nobre para anincios de utilidade ptblica cidades na China. Trabalhando
de midia de massa agora usam gréaficos,imagens emocionais e gratuitos para o controle do tabaco.Em paises onde a publicidade com parceiros governamentais
mensagens que nitidamente apresentam os efeitos do tabagismona  do tabaco € permitida na televisao, os governos devem proporcionar nacionais e subnacionais,
satide ! CAMPANHAS DE MIDIA SOCIAL Os antincios graficos convencem igualdade de tempo,tanto sob a forma de antincios de utilidade AS CAMPANHAS DA
as pessoas sobre os verdadeiros perigos do tabagismo, atingem publica quanto anincios pagos, para a publicidade antitabagismo. FUND AC Ao MUNDI AI. DO
as defesas dos fumantes e ilustram a necessidade urgente de A cada ano, mais paises comecam a usar campanhas .
P il A i Ari . ) P . .
politicas de controle do tabaco Lt ANGNCIOS GRAFICOS. Ao contrario de antitabagismo de midia de massa, mas ainda existem grandes PIJI.MAO FORAM VISTAS POR
mensagens que dependem de humor ou ironia,elas sao facilmente populacoes rurais, na Africa e no Sudeste Asiético, por exemplo, MAIS DE 300 M".HOES DE
e bem traduzidas em todos os idiomas e culturas.No Senegal,a onde é dificil alcancar as pessoas. Nessas dreas, estratégias CIDAD AOS CHINESES
" " 0, 1 A
campanha "Sponge" gerou 63% de novas ligagoes € um aumento inovadoras, que usam telefones celulares, rédio e midia impressa, '
de 144% no ntimero de fumantes que pretendia parar de fumar. também devem ser tentadas. testadas e refinadas
Na Noruega,a campanha "Sponge" gerou 68% de novas ligacoes e
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Os governos devem legislar a respeito da remocao de todas as
armadilhas da promocao do tabaco nas embalagens de todos

os produtos de tabaco, além de seguir o exemplo da Australia

na introdugdo de embalagem genéricas/padronizada.

MAIS DE
1 BILHAO DE PESSOAS

vivem em paises com
as melhores praticas de
adverténcia nos rétulos dos
macos.

CARACTERISTICAS DO ROTULO

"A inddstria do tabaco usa TAILANDIA principal espaco de R
Porcentagem de Partes que implementaram as disposices de rotulagem da CQCT da OMS todos os elementos da exibicdo ) 1 RODADA
nos termos do Artigo 11 até 2014 (e algumas ultrapassaram os requisitos da CQCT) embalagem, incluindo pelicula . o P
exterior, fita de abertura e e " SEM ADVERTENCIAS GRAFICAS
. . . . As adverténcias gréficas
s R 88% | oo ot SO
sanitarios 0 promover o produto. |  |—_m ... . |
............................................................................................................................................. [SOMENTE] EMBAI.AGENS 83% 75% do ErinCipm espaco f\* ‘
Caras, . AUSTRALIA de exibicao A - o .
e egves R 55 (GENERICAS) i
.A. ........................................................................................................................................... PADRON'ZADAS t” & . °
provadas pela ~ v p-— %

oo | 5/’ INPEDIRAD QUE 0 0 \ Wi
competente T e e R oy &2 NG 0 e .. b N
Descncces ........................................................................................................................... MACO SHA USADO pARA 80% 1 5 /0 e momaDA 1 "'ﬁ'-.,ﬁ: . %’ ~

5 0 n URUGUAI A ° As adverténcias graficas e
2?51?3::8 Sao _ 78 A' PROMOVER 0 PRODUTO. DE REDUCAO . introduzidas cobrindo 30% (’1a ..
............................................................................................................................................. _%F:E‘?QWA;(I;R}?A’:T?IS(?ISF e A prevaléncia do tabagismo -* frente e 90% da parte de tras .
Alserné‘ncila de _ 78% Universidade de Stirling, Escécia, 2010 adulto australiano caiu em 2012: RODADA 2 .
adverténcias 15%, do de 15,1% i °

BRONE b o segundo semestre. 1° PAISA INTRODUZIR

MAIORES ADVERTENCIAS

0Os 12 paises com etiquetas gréaficas de maior
tamanho, como uma porcentagem da drea do
maco: 2014

CANADA

1° PAIS A
INTRODUZIR
ADVERTENCIAS -
GRAFICAS

cobrindo 50% do

7

12,8%, no segundo semestre

ROTULOS COM ADVERTENCIAS GRAFICAS NO MACO
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Nimero de rodadas de adverténcias gréficas: lltimos dados disponiveis

30U MAIS RODADAS
2 RODADAS

Pelo menos ............................................................................................................................... CANADA 75% de 2013‘

30% da drea de - WA AS FMPR[SAS D[TABACP, NEPAL UM ANO DEPOIS
e —— E NAO 0 GOVERNOS, SAQ |  yusicin DA EMBALAGEM

s N 50' RESPONSAVEISPELOS | 3
...... b CusTOS DE IMPRESSAO | o PA?,:}%';ﬁgﬁ,f\m

wine [ 41% DASADVERTENCIAS NOS | (i 65% em dezembro de 2012
e PACOTES.

ROTULOS DE ADVERTENCIAS GRAFICAS

Exemplos por regido

EMBALAGEM SIMPLES/ ,
PADRONIZADA //

As adverténcias graficas
aumentam para cobrir 75% da
frente e 90% da parte de tras

de batalha entre a industria do tabaco e os governos.A

Austrdlia foi o primeiro pais a adotar uma legislacao para
exigir embalagens genéricas/padronizadas diante de uma
forte oposicao da industria do tabaco; apesar das ameacas

evoluiram rapidamente de pequenas e fracas adverténcias
de texto ha 40 anos atrés, para a introducgao de adverténcias
graficas fortes,adotadas pela primeira vez pelo Canada em 2001.

As adverténcias na embalagem de todos os produtos de tabaco

ADVERTENCIAS E EMBALAGENS

2009 2009 o2 & Atualmente, as adverténcias gréficas foram adotadas por cerca legais decorrentes de compromissos alegados referentes
AFRICA AMERICAS MEDITERRANEQ 3 1 3 - . P Lo u“
....... p ORIENTAL Py . de um ter¢o dos paises,com véarios estando em sua terceira a acordos econdmicos internacionais, as embalagens ‘A IMPERIALTOBACCO
@R MAURICIO CANADA L S N NS rodada dessas adverténcias, para que os fumantes nao se tornem genéricas/padronizadas foram introduzidas com sucesso. NAO ACRED"‘A QUE
‘§ wépargne personne. prenmiey insensiveis &s mensagens familiares 1! poruLos be ADVERTENCAS GRAFICAS. Em contraste com os argumentos iniciais da industria HAUA Qll ALQUER PROVA
= As mensagens de adverténcia nos magos de cigarros do tabaco, 0s tempos de transacao do consumidor para 5 -
w -~
A @i &i . - . comprar produtos de tabaco e os erros de selecao de
oferecem informagoes importantes diretamente aos prarp o ¢ o VEROSSIMIL E CONFIAVEL
- M Ih ; tes A 5 repetid forcada cad produtos, na verdade, diminufram ou permaneceram iguais. de que as embalagens -
L'USAGE DU TABAC PROVOQUE Mal‘ I]l.n a-[' l]l.ﬂ umantes. mensagem.e repetida e relorcada cada vez que [?adromzad?s .de tabaco irao
LIMPUISSANCE SEXUELLE i Républaue de Diibouti um fumante pega um cigarro. atingir os objetivos declarados
60% na frente | 70% verso 50% na frente | 50% verso pelo Governo de reduzir a
Em uma de suas disposi¢oes mais fortes, o Artigo 11 da prm— prevaléncia do tabagismo entre
2008 2011 2007 ; Convengao-Quadro para o Controle do Tabaco (CQCT) e SMS!;(F::“P?_'?SXEES os jovens ou ajudar os fumantes
B L ms?vfﬂmmmvw . N . OF STROKE que tentaram ou estao tentando
EUROPA SUDESTEASIATICO PACIFICO OCIDENTAL L da OMS exige que as partes,dentro de trés anos, exijam VASCULAR DISEASE para de fumar.”
BELGICA TALANDIA HONG KONG &y adverténcias nos produtos de tabaco que cubram pelo GANGRENE _resposta da Imperial Tobacco & Revisdo

Chantler Review sobre embalagens
padronizadas de produtos de tabaco, Reino
Unido, 2014

menos 30% e, de preferéncia, 50% da area visivel em um
maco de cigarros 10 ppacrenisticas pos rorutos, 1! as maioRes ADVERTENCIAS.
As adverténcias devem ser ampliadas para todas as formas de
tabaco de combustao e tabaco sem fumaca.

'SMOKING CAN ACCELERATE
'AGEING OF SKIN

TAR 12 mg  WCOTNE10 mp

ORIGINAL RED

Roken is
dodelijk /
Fumer tue /
Rauchen
ist todlich

embalagem padronizada,com a proibicao de todos os

(Efiamanacreition)

85% na frente | 85% verso

48% na frente | 63% verso 50% na frente | 50% verso lOgOtipOS e cores da indl:lStYia, éum importante campo ROTULOS COM ADVERTENCIA GRAFICAS NA AUSTRALIA: 2006 VERSUS 2012
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REGULAMENTACOES

SOLUGOES

Os paises devem estabelecer marcos regulatdrios que reduzam, ou
eliminem, os danos causados pelo uso de produtos de tabaco. Esses
marcos podem exigir politicas diferentes para diferentes produtos,
dependendo dos riscos associados.

Na Federacao Russa, um projeto de legislacao abrangente de ambientes livres de tabaco
de 2013, aumentos de impostos em 2014 e uma crise econdomica resultaram em uma queda
de 12% no consumo de cigarros, no que ja havia sido o segundo maior mercado do mundo.

A Federacao Russa demonstrou que

AS REGULAMENTACOES, ESPECIALMENTE QUANDO COMBINADAS, TEM 0
POTENCIAL DE OCASIONAR GRANDES REDUCOES NO CONSUMO DETABACO.

Proteger o meio ambiente e evitar
0 desmatamento que ocorre a

CULTIVO

Regulamentar o uso de pesticidas  partir de secagem do tabaco e
Fornecer garantias de seguranca
e salide no trabalho para os
agricultores, incluindo protecoes
trabalhistas

das préticas agricolas

Proibir todos os incentivos para o
cultivo de tabaco, como subsidios

DESCARTE
Estabelecer regul
lixo e limpeza a

ESTAGIOS DE

FABRICACAO
Garantir préticas de produgao
segura

Definir normas de produtos,
incluindo regulamentacao do teor
de nicotina e de aditivos

EMBALAGEM E ROTULAGEM

Estabelecer embalagem padronizada
como o padrao-ouro

Exigir rétulos de adverténcia,
incluindo imagens graficas ou
pictoricas

DESCARTE
SAO FRANCISCO, EUA

Em julho de 2009, uma taxa
de 20 centavos foi imposta
em cada maco de cigarros

EMBALAGEM E ROTULAGEM

CANADA

En 2012, 0S AVISOS
SANITARIOS nos macos de
cigarros e charutos pequenos
AUMENTARAM DE 50%
AT5% em relacdo ao
tamanho das superficies das

partes de trés e da frente das
embalagens.

vendido na cidade para cobrir

parcialmente AS DESPESAS

RELACIONADAS COM A
REMOCHO DO LIX0 DOS
CIGARROS.

POLITICAS FISCAIS

COSTA RICA

Aprovou um projeto de lei
abrangente de controle do

tabaco que AUMENTO“

05 IMPOSTOS SOBRE
0TABACO PELO
EQUIVALENTE A US$ 0,80
POR MACU de cigarros, com

todas as novas receitas fiscais
destinadas a programas de
controle do tabaco e outras
iniciativas de salde.

POLITICAS FISCAIS

MINNESOTA, EUA

0 (nico estado dos EUA que

considera 0S CIGARROS
ELETRONICOS E 0S
E-LiQUIDOS COMO
ESTANDO SUJEITOS

A IMPOSTO SOBRE 0
CONSUMO DETABACO,

atualmente 95% do custo de
atacado de qualquer produto
que contenha tabaco ou seja
derivado do tabaco.

PONTO DE VENDA

NOVA 10RQUE, EUA

Em maio de 2014, a IDADE
MINIMA PARA COMPRAR
CIGARROS AUMENTOU
PARA 21.

MARKETING, EMBALAGEM E
ROTULAGEM

BRASIL

0 primeiro pafs a PROIBIR
TERMOS ENGANOSOS,
COMO "LIGHT" E "BAIX0
TEOR DE ALCATRAO".

US0 DO PRODUTO

IRLANDA

0 primeiro pais a instituir

uma PROIBICAQ TOTAL
A0 FUMO EM LOCAIS

DETRABALHO, em marco
de 2004.

0s infratores podem receber
multas de 3.000 euros.

FABRICAGAO
FRANCA

Em 2009, em um esforco
para evitar o tabagismo entre

0s jovens, APROVOU UMA
LEI QUE RESTRINGE 0
USO DE INGREDIENTES
AROMATIZANTES NOS
CIGARROS.

Essa lei tem impactado

as vendas de cigarros de
baunilha, laranja e chocolate
no pais.

US0 DO PRODUTO

REINO UNIDO

Em fevereiro de 2014, 0
governo do Reino Unido

votou para criminalizar o

FUMO EM CARROS COM
CRIANCAS.

MARKETING
REPUBLICA ISLAMICA
DO IRA

Um dos primeiros
paises na Regido do
Mediterraneo Oriental a
proibir completamente

TODAS AS FORMAS
DE PUBLICIDADE,
PROMOCAO E
PATROCINIO.

US0 DO PRODUTO
ZAMBIA

81% DE FUMANTES DE
ZAMBIA APOIAM UMA
PROIBICAQ TOTAL e

produtos de tabaco, se 0
governo fornecer ajuda para
parar de fumar.

EXEMPLOS GLOBAIS DE
REGULAMENTACAO

Estudos de casos relacionados com as fases da
regulamentacao do tabaco

US0 DO PRODUTO

DECLAROU-SE A PRIMEIRA
NACAO DE NAO FUMANTES
DO MUNDO em 2005. 0s

infratores s multados com o EMBALAGEM E ROTULAGEM
equivalente a US$ 232 — mais de MALASIA

dois meses de saldrio no Butdo. "Um tamanho minimo de

maco de 20 cigarros foi

implementado em julho
cuLmvo de 2010. Essa lei PROIBE
BANGLADESH AVENDA DE MACOS

Alegislacao proibe COM 14 CIGARROS, que
empréstimos bancarios representavam mais de um
para o cultivo de tabaco, terco do mercado da Malésia
proibe subsidios sobre os em 2009.

fertilizantes para fazendas

de tabaco e estipula que EMBALAGEM E ROTULAGEM

0 goverr‘lo deve fornecer AIJS'[R[\UA

EMPRESTIMOS COM Houve um declinio do tabagismo
PRAZOS FACILITADOS apds EXIGIR EMBALAGEM
PARA 0 CULTIVO DE PADRONIZADA PARA 0S
CULTURAS ALTERNATIVAS. CIGARROS.

THIS IS A SMOKE
FREE WORKPLACE

’QI o RIERA
" NOSMOKING

US0 DO PRODUTO

Impor lugares publicos livres de

fumo (interior e exterior)

Proibir o tabagismo em

moradias coletivas, casas e

carros com criangas

REGULAMENTACAO DO

TABACO

Em cada estégio de vida dos
produtos de tabaco, ha muitas
oportunidades para limitar os danos

que podem causar.

PONTO DEVENDA

Exigir licenciamento do varejo

Definir uma idade minima para compra

Autorizar transagoes presenciais, em
vez de autoatendimento

Proibir maquinas de venda automatica

Proibir expositores destacados em
ambientes de varejo

POLITICAS FISCAIS

Implementar impostos mais
elevados sobre o consumo de
tabaco

Impostos destinados ao controle
do tabaco ou a outros programas
de salde publica

Divulgar ingredientes e emissoes

Proibir pacotes pequenos e venda
de cigarros avulsos

Exigir a aplicacao de selos fiscais na
embalagem

MARKETING

Proibir ou restringir publicidade,
promogao e patrocinio

Restringir as alegacoes de salide ou

a linguagem sugerindo risco reduzido,
incluindo descritores como "suave" ou

"light"
Proibir amostras gratis

Restringir as promogoes de precos,
incluindo cupons e descontos

s regulamentagoes devem orientar o uso de produtos de

tabaco de forma a eliminar ou minimizar os danos.As

regulamentacoes podem fazer isso, efetivamente, durante
todo o ciclo de vida do produto,desde o momento em que as
folhas de tabaco sao cultivadas até a eliminacao de residuos
de produtos de tabaco 1" Esrigios o REGULAMENTAGAO DO TABACO. AS
regulamentagoes devem corresponder a Convengao-Quadro
para o Controle do Tabaco da OMS e outras orientagoes, e
devem ser ajustadas de acordo com os costumes e ambientes
politicos de paises especificos.

Os aspectos regulamentares relativos aos produtos de tabaco
estao descritos em maior detalhe em muitos capitulos do
Atlas do Tabaco.Este capitulo fornece uma visao geral do ciclo
de vida regulatério e exemplifica como as regulamentacoes
em todos os niveis tém o potencial de minimizar danos.
Regulamentacoes de cultivo (ver Capitulo 15: Cultivo protegem
os agricultores de tabaco dos danos associados a manipulacao
das folhas de tabaco e limitam o impacto da industria do
tabaco no uso da terra, especialmente em paises de baixa e
média renda.As regulamentacgodes de fabricacao protegem os
consumidores, monitorando os processos através dos quais os
produtos sao feitos,e podem restringir aditivos que tornam o
tabagismo mais viciante ou atraente para os jovens.

As regulamentac¢oes de embalagem e rotulagem (ver Capitulo
26: Adverténcias e embalagens) ajudam a diminuir o apelo do
tabaco e a tentacao de usar produtos do tabaco,obrigando-os a
serem vendidos em embalagem padronizada e/ou embalagens

que efetivamente incluam avisos sanitarios. Como é importante
reduzir a atratividade do tabaco,as regras de publicidade (ver
Capitulo 28: Proibigoes de publicidade) tornam mais dificil para
a industria do tabaco difundir uma relagcao enganosa entre o
tabagismo e a promessa de um estilo de vida mais atraente.

As politicas fiscais (ver Capitulo 21: Impostos),juntamente

com as regulamenta¢oes de publicidade que restringem
descontos promocionais e cupons, tornam os cigarros menos
acessiveis.As restricoes de ponto de venda podem limitar a
disponibilidade dos produtos do tabaco,especialmente para
0s jovens.

As regulamenta¢des sobre onde os produtos podem ser
utilizados (ver Capitulo 23: Legislacao de ambientes livres
de tabaco) protegem fumantes e pessoas expostas a fumaca
do tabagismo passivo, proibindo o fumo em determinadas
areas.As regulamentagoes de descarte (ver Capitulo 5:
Meio Ambiente) podem ajudar a garantir que as bitucas

de cigarro,que sao residuos toxicos,sejam descartadas de
forma adequada,ou que os fabricantes de cigarros sejam

responsaveis pela coleta e eliminacao dos residuos de cigarros.

Esse quadro regulatério deve evoluir com o advento de novos
produtos de nicotina que supostamente reduzem os danos.
Novos sistemas de distribuicao de nicotina podem ajudar as
pessoas a se afastarem dos produtos mortais da combustao
do tabaco, mas permanece a divida sobre o fato de se os
regulamentos que regem os produtos de tabaco devem ser
aplicados a essas alternativas (ver Capitulo 12: Cigarros
eletronicos e Capitulo 7:Sistemas de Distribuicao de Nicotina).

"Enquanto apoiamos uma
regulamentacao eficaz do tabaco
baseada em evidéncias, nao
apoiamos regulamentacao que

IMPECA QUE 0S ADULTOS
COMPREM E USEM PRODUTOS
DETABACO

ou que imponha
impedimentos desnecessarios
para o funcionamento do mercado
legitimo do tabaco ".

—Philip Morris International,
“Regulating Tobacco Products,” 2014

(>

"Por que a sociedade continua
a sancionar as empresas
que nao criam nenhum valor
social e

CAUSAMTANTO MAL PARA
MUITAS PESSOAS,

no processo de criacao de
lucros para tao poucos?"
—PATRICIA MCDANIEL e

RUTH MALONE, American Journal of
Public Health, 2012
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PROIBICOES DE PUBLICIDADE

Os governos devem implementar proibicdes abrangentes de PPT

(publicidade, promocao e patrocinio do tabaco), a fim de proteger criancas,

jovens, nao fumantes, ex-fumantes e fumantes da mesma forma.

TIPOS DE PROIBICOES

Nimero de paises com proibicdes especificas sobre a promogédo do tabaco

"Obviamente, sou
contra qualquer coisa
que tenta reduzir
o consumo de um
produto legal que é

usado por adultos." Estados Unidos

—GARETH DAVIES,
Executivo chefe da
Imperial Tobacco, comentando
sobre uma proposta de
proibic&o de publicidade no
Reino Unido, 1997

@-Bahamas

uba

PUBLICIDADE DIRETA

. NUMERO DE
GenieRe PROIBIGOES DE PUBLICIDADE DIRETA DE TABACO PAISES
D e SRS oeoed
Leichtigkeit TV e rédio nacionais 144
TV e radio internacionais 118
Impresséo local 129
Impressao internacional 86
Outdoors 129
Tt 072 Ponto de venda 67
Intemet 96
. NUMERO DE
PROIBICOES DE PUBLICIDADE INDIRETA DE TABACO PAISES
Distribuigdo gratuita 102
Descontos promocionais 84
Marcas de produtos de tabaco utilizadas em produtos ndo 80

derivados do tabaco
Marcas de produtos no derivados do tabaco utilizadas em 57

produtos de tabaco
Colocagéo de produtos 104

Aparecimento de produtos de tabaco na TV e em filmes 45

Eventos patrocinados 89

Haiti Dominican Rep.

Antigua e Barbuda—@ @-Sao Cristévao e Névis
St. Lucia—@ @-Dominica
Sao Vicente e—@ @-Barbados

"Se nao apertarmos
o cerco e proibirmos
a publicidade,
promocao e
patrocinio do
tabaco,
adolescentes e
jovens adultos
continuardo a serem
atraidos para o

consumo de tabaco b
por uma industria [
de tabaco cada vez
mais agressiva."

—DRA. MARGARET CHAN,
Diretora Geral da OMS, 2013

«Granadinas @ Grenada
@-Trinidad e Tobago

Costa Rica

Panama

Colombia

Brasil

Uruguai

SOLUGOES

POLITICAS

DE PPT

Nimero de paises

COMPLETA

Proibicéo de todas as
formas de publicidade
direta e indireta

As proibicdes incompletas permitem que a inddstria do tabaco
utilize outros meios para continuar promovendo o seu produto.

0%

com diferentes graus de proibicdo de publicidade

67

103 1
O O
(I |
\_7
MODERADA MiNIMA NENHUMA

Proibicdo naTV,no rddioe  Proibicdo naTV,no radioe  Completa auséncia de

na midia impressa nacional, na midia impressa nacional  proibico ou proibicao que
bem como em algumas somente nao cobre aTV, o radio e
(mas ndo todas) outras midia impressa nacionais
formas de publicidade

direta e/ou indireta

Apenas 10% da populagao mundial esta coberta por proibigdes
completas sobre toda publicidade, promocéo e patrocinio do
tabaco ao mais alto nivel de realizagao a nivel nacional.

Islandia

Reino Dina
Unido 3 4

2
Irla’ Hola
& Alemanha
stLyxemburgo

Uzbekistan

Porty Espanha

Turcomenistas~__ Sagii istao,

« Chipre—
l"bam;’;

Cisjordania/
Gaza Strip

Argélia Exito

Mauritania

Eritreia Igmen

Etiopia

Guiné Equatorial
Séo Tomé e Principe—@

Rep. Dem.
do Congo

@-Comores.

Madagascar

s proibi¢oes abrangentes de PPT de publicidade direta e indireta,

patrocinio do tabaco e de todas as outras formas de promocgao sao

eficazes na reducao das taxas de fumantes [ pouinicas per. As restricoes
parciais sao menos eficazes na reducao do tabagismo,em parte porque
as empresas de tabaco redirecionam seus esforcos de marketing para
locais disponiveis. Os acordos voluntarios também sao inadequados
porque sao inaplicaveis. Os paises que introduziram proibi¢oes completas
juntamente com outras medidas de controle do tabaco conseguiram
reduzir significativamente o tabagismo em poucos anos.

As empresas de tabaco se opuseram a remog¢ao dos expositores do
tabaco no varejo,argumentando que comprometeria a seguranca dos
varejistas,aumentaria a criminalidade no varejo, reduziria a renda
dos varejistas, imporia custos adicionais e seria inconveniente. Esses
argumentos conseguiram atrasar o desenvolvimento de politicas em
diversas jurisdigoes.

As empresas de tabaco tém se tornado cada vez mais criativas em
suas tentativas de atrair novos consumidores para o vicio.Novo
uso de meios de comunicagao, redes sociais,ampliagao da marca,

B

—Seicheles

_I:ROIBICOES DEPUBLICIDADE *

Nime
Bbaco, 20

Russia

\
Mongdlia &

\

Pl Coreia do
L N

Quirguistag orte

o

r

Afeganistao Sj

' Japao
China ﬁ

~

S paquistéo Butdo

5 m o @—Hong Kong
india e
¢
Filipinas
Vietna ‘\\.
Cambgy A ,‘*,}
/ A
Sri Lanka & N ‘

. Brunei-@

Maldivas— Cingapura  \al4sia

v

—Mauricio

posicionamento de produtos em filmes e programas de
TV,promocao de eventos, incentivos varejistas, patrocinio e
publicidade através de meios de comunicagao internacionais, ’
publicidade em diferentes paises, publicidade na internet e
embalagens promocionais sao algumas das maneiras que a

industria do tabaco usa para contornar a intencao de proibi¢oes
simples. A legislacao deve incluir a proibicao de todas as formas de
publicidade, promocgao e patrocinio direto e indireto 10 11pos pE PROIBIGOES.

As proibi¢oes negam a industria do tabaco uma de suas ferramentas
para recrutar novos usuarios de tabaco para substituir aqueles que
pararam de fumar ou morreram, manter ou aumentar o uso entre os
usuarios atuais, reduzir a vontade de um usuario de tabaco de parar
€ encorajar ex-usuarios a recomecgarem a usar o tabaco.

As proibi¢oes abrangentes de PPT protegem a juventude do ataque
de marketing do tabaco nos esportes, nos locais de eventos musicais,
na internet e em outros lugares,além de ajudar a reduzir a aceitagcao
social do tabagismo.

0 total de proibigcdes de

pubticidade direta e indireta do

12: de um total possivel

de 14 proibigoes listadas
em TIPOS DE PROIBIGOES

12-14
9-11

6-8

0-5

SEM DADOS
BOAADESAO

com mais de 7 proibicdes
totais de publicidade direta e
indireta implementadas

®_paiau ° [ ]

1
|
Estados Fed. lihas Marshall

da Micronésia

Nauru

- Kiribati
Papua Nova Guiné

- '
\ \
Iihas Saloméo ¢
. -

«
Tuvalu—

Vanuatu—@

Samoa—@
Fiji-@

Nive-@

Tonga—@
lihas Cook—

’Nova Zelandia

e

Em 41 paises estudados,
a prevaléncia do
tabagismo foi

REDUZIDA EM 5%
DENTRO DE 3 ANOS

em paises com
proibicao de
publicidade direta e
indireta, em contraste
com 3% que s6
proibiram a publicidade
e 1% que introduziu
uma proibicao parcial.
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INVESTIMENTO

Como o financiamento do controle do tabaco atual é
insuficiente para englobar os danos causados pelo tabagismo,
todos os paises devem desenvolver novos mecanismos de
financiamento para apoiar os esforgos de controle do tabaco.

FINANCIAMENTO DA SAUDE

Ajuda ao desenvolvimento para a satide em paises de baixa e média renda (PBMRs),
0 que inclui financiamento de doadores bilaterais e multilaterais, organizagdes nao
governamentais, fundagdes privadas e do setor empresarial:

por area de foco, em milhdes de ddlares, 2011

$7.696 ]
MILHOES DESPESAS POR AREA DE FOCO
$6.130
MILHOES
$1.788
SL35 5166
MILHAO MILHAO
$310 g
MILHOES  wiLHOES
L&
HIV/:AIDS Salide materna, Malzéria Apoio ao setor Tuberéulose Doencas Tab:acg
: do recém-nascido e : da saide ; cronicas nao :
- da crianca - - ggﬂfﬂﬂ'ff :;‘a’Sths
com o controle do
1,39 LKA 1,17 MILKAO LIGMIARD
MORTES EM PBMRs EM 2010 430 MILHOES

968
milhoes

EM 2011

foi a ajuda internacional
total para os esforcos
de controle do tabaco
em todos os paises de

baixa e média renda. Isso

também foi o valor gasto

A CADATRES DIAS

pela indistria do tabaco
para anunciar e promover
seus produtos nos
Estados Unidos.

FUNDOS DISPONIVEIS VERSUS
FUNDOS NECESSARIOS

US$ per capita, 2011
$10,74

=

RELAGAO CUSTO-EFICACIA
"Com [...] arelacao
custo-eficacia
competindo apenas
com as imunizac¢oes
bésicas da infancia,
alguns poucos
investimentos
publicos
proporcionam
maiores dividendos."
—Organizacao Mundial da Satde, 1997

$0,11

[eX oYX o X oX o oX o1 of IR RREPREPPRIPPPN

Os governos gastam muito pouco com o controle do tabaco:

i FUNDOS RECO-
: LHIDOS
Receita com
- impostos sobre
i 0 consumo de
¢ produtos do tabaco
i em PBMRs

¢ FUNDOS NECESSARIOS

¢ para proporcionar

...................... i quatro medidas "mais
i vantajosas” de controle

¢ do tabaco em PBMRs

§ 0,011 ASSISTENCIA INTERNACIONAL

6%

Os governos recolhem cerca de US$ 145 bilhoes em receitas de impostos sobre o
consumo de tabaco a cada ano, mas gastam menos de US$ 1 bilhao com o controle

do tabaco — 96% disso é

GASTO POR PAISES DEALTA RENDA.

§0,0078 FINANCIAMENTO PUBLICO NACIONAL

i FINANCIAMENTO ATUAL

i Ajuda internacional e

¢ financiamento pblico

: nacional para o

¢ controle do tabaco em

¢ PBMRs

SOLUGOES

CUSTO BENEFICIO

Economia criada por
intervencoes de controle
do tabaco: em milhdes de
dolares, 2013

ECONOMIA
LiQuIDA

EXEMPLOS DE COMO ESSAS
ECONOMIAS PODERIAM SER:-------------
GASTAS

MISSOURI, EUA TAIWAN, CHINA
Iniciativa de Prevencdo e Cessacdo do  Programa de servico ambulatorial para
bagi lanca da legislacdo de ¢ do do tabagismo,

aconselhamento e terapia da

ambientes livres de tabaco
. reposicdo de nicotina

. $62milhdes ¢ 994 milhdes

i sobre o restante de tempo de vida de 5.76: )
: pessoas que pararam de fumar mais de 15 anos

Orcamento anual do
governo de Taiwan
para a protecao
ambiental.

Orcamento anual

para restauracdo

e conservacao

de florestas e da~'[_J
fauna selvagem do
Missouri.

REINO UNIDO

Tributacao:
aumento de 5% no preco do cigarro

'$18.461 milhae

i mais de 50 anos

Despesa anual

do governo com
indistria, agricultura e
empregos.

AUSTRALIA

Campanha Nacional Australiana do
Tabaco:

Campanha antitabagismo de midia de
massas intensiva de 6 meses

- $ 912 milhdes

sobre o restante de tempo de vida de
:190.000 pessoas que pararam de fumar

Investimento governamental
anual da Australia em
educacao infantil.

ALEMANHA

Competicdo de turmas antitabagismo:
recompensa turmas de nao fumantes
para evitar que 0s alunos se tornem
fumantes

$ 25 milhaes

: mais de 1ano

Despesa anual do
governo com ajuda aos
alemaes étnicos que
vivem na Europa Oriental.

EM 2011, CERCA DE
METADE DETODAS
AS CONTRIBUICOES

feitas por instituicoes
publicas ou privadas
de paises de alta renda
para controlar o uso
do tabaco em PBMRs
vieram de apenas dois
doadores:

BLOOMBERG
PHILANTHROPIES
o FUNDACAO BILL &
MELINDA GATES.

Embora essa
assisténcia venha
sendo fundamental t’
para o progresso do
controle do tabaco,
se uma variedade
maior de financiadores
se unisse a esses
dois financiadores
exemplares,
proporcionaria um
ambiente de assisténcia
mais segura e
diversificada.

»

FUNDOS NECESSARIOS

7

Custo anual per capita das quatro

medidas de controle do tabaco “mais

vantajosas” em paises de baixa e
média renda: em US$

MENOS DE US$ 0,10
$0,10-50,49
§0,50-$ 4,00

PAISES DE ALTA RENDA OU SEM
DADOS

As quatro medidas incluem: aumentos dos impostos sobre o tabaco, legislacéo de ambientes livres de tabaco, adverténcias nas embalagens e proibicdes de
publicidade. As estimativas incluem os recursos humanos e capital fisico necessérios para planejar, desenvolver, implementar, monitorar e aplicar as politicas.

custo economico global exato relacionado com o

consumo de tabaco é desconhecido, mas provavelmente

chega mais de um trilhao de délares por ano.Somente
nos Estados Unidos, os custos anuais estimados atribuiveis ao
tabagismo, incluindo os custos médicos diretos,bem como o
custo da perda de produtividade devido a morte prematura e
doenga, chegou a mais de US$ 289 bilhoes por ano em média,
para os anos de 2009 a 2012.0 custo global do tabagismo
devera aumentar devido ao aumento do nimero de casos
de doengas relacionadas ao tabaco,bem como o custo
crescente de cuidados de satide.

Uma grande parte desses custos pode ser evitada através

do investimento em controle do tabaco,que felizmente
pode mobilizar um conjunto de intervenc¢oes baseadas

em evidéncias comprovadamente eficazes 1 cysro-senericio.
Os formuladores de politicas e os doadores internacionais
podem escolher entre uma série de medidas a nivel coletivo
e individual listadas na Convenc¢ao-Quadro para o Controle
do Tabaco da OMS e suas diretrizes.

Apesar de seu grande retorno sobre o investimento, o
financiamento para o controle do tabaco permanece em
niveis insuficientes em relacao as necessidades atuais, e
muito aquém do nivel de financiamento direcionado para

lidar com outros problemas de saide que causam muito
menos mortes 1 pvanciamento ok saie. Estima-se que o custo
anual total da implementacao de medidas essenciais de
controle do tabaco baseadas na populacao em todos

o0s paises de baixa e média renda seja de apenas US$

600 milhoes,ou US$ 0,11 per capita, enquanto tanto o
financiamento publico nacional quanto a assisténcia
internacional ao desenvolvimento do controle do tabaco
permanecem em apenas uma fracao da necessidade ]
FUNDOS DISPONIVEIS VERSUS FUNDOS NECESSARIOS.

Poucos paises de baixa e média renda tém a experiéncia e
os recursos que poderiam corresponder aos da industria do
tabaco transnacional. Portanto, a assisténcia internacional
para o controle do tabaco é necessaria, especialmente nas
fases iniciais da epidemia. Paises em estagios posteriores da
epidemia do tabaco podem compartilhar seu conhecimento
sobre controle do tabaco,sendo que novos mecanismos

de financiamento poderiam ajudar a comunidade
internacional a levantar os fundos necessarios para
acelerar a implementacao das medidas previstas no pacote
MPOWER. No longo prazo,com o conhecimento do valor
de investir no controle do tabaco, cada pais deve aprender
por si mesmo a melhor alocar os recursos necessarios para
enfrentar a epidemia do tabaco.

NOVOS MECANISMOS
DE FINANCIAMENTO

A CONTRIBUICAO DO TABACO EM
SOLIDARIEDADE, um conceito

desenvolvido pela OMS, recomenda
que os paises considerem dedicar
uma parte das suas receitas com

0 imposto sobre o tabaco para fins
de financiamento de satide em nivel
internacional, incluindo o controle
internacional do tabaco.

0 IMPOSTO OBRIGATORIO DE
SOLIDARIEDADE SOBRE PASSAGENS
DEAVIAO em alguns paises apoia o

aumento de tratamentos para HIV/AIDS

e tuberculose. Impostos semelhantes
sobre passagens aéreas poderiam
apoiar o controle internacional do
tabaco.

IMPOSTOS SOBRE 0 TURISMO e taxas
sobre as transacdes financeiras
sao outras ideias a considerar
para o financiamento de esforgos

internacionais de controle do tabaco.
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DESAFIOS LEGAIS
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CONTESTACOES JURIDICAS E LITIGIOS

Desafios legais ao controle do tabaco resistentes:

paises selecionados 2010-2014

CINCO EMPRESAS DE
TABACO contestaram

as regulamentacdes de
adverténcia grafica de satide
emitidas pela FDA. O Tribunal
considerou que as adverténcias
violavam a liberdade de
expressao e rejeitou as
regulamentacdes. A FDA ird
redefinir as adverténcias.
2012-2014

PERU

0 Tribunal Constitucional
Especializado de Lima

0 GRUPO DE LOBBY

do tabaco brasileiro

SINDITABACO

langou uma acéo para
impedir a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitéria,
ANVISA, de implementar

a restricéo de aditivos e
aromatizantes, argumentando
que aANVISA ndo tinha
autoridade legal e que a
regra ndo estava apoiada em

2012
ESCOCIA

A IMPERIALTOBACCO

perdeu sua contestacéo

a uma proibicdo restricao
de maquinas de venda

€ expositores em pontos

de venda. O Supremo
Tribunal declarou que a

lei fora concebida para
proteger a salide piblica,
reduzindo a atratividade e a
disponibilidade do produto,
nao para proibir a sua venda.

2013
UNIAO EUROPEIA

A |NDUSTR|A montou

uma campanha de lobby
agressiva ,de vérios milhdes
de euros, para enfraquecer a
Diretiva relativa aos Produtos
de Tabaco, que foi apenas

. S (ficas, ligeiramente bem-sucedida.

rejeitou o caso da BRITISH

AMERICANTOBACCO 1ot

Peru contra o Congresso, que ...
contestava a restriio de Depois de vdrias leis de
embalagens de menos de 10 controle do tabaco, empresas

cigarros. 0 Tribunal observou ~ 4filiadas da
queacqerdaomséum — PHILIP MORRIS
tratado de direitos humanos |NTERNA“0NAI.

que ratifica a ideia de que
as liberdades econdmicas
devem ser limitadas, a
fim de proteger os direitos
econdmicos e sociais.

contestaram duas
regulamentacdes adicionais

em 2009, incluindo os alertas
gréficos de saide 80%, como
uma violacao de um tratado de
investimento bilateral entre a
Suica e 0 Uruguai.

Também contestaram e perderam
nos tribunais nacionais.

2012
NORUEGA

0 Tribunal aceitou algumas
das contestacoes da

PHILIP MORRIS

Noruega, mas manteve

a restricao da exposicéo

no varejo, considerando-a
necessdria, ja que nenhuma
medida alternativa menos
intrusiva poderia produzir um
resultado similar.

2012
AFRICA DO SUL

0 Tribunal Constitucional
rejeitou um recurso apresentado

pela BRITISH AMERICAN
TOBACCO a respeito do

processo contra 0 ministro da
Satide, alegando que a Lei de
Controle de Produtos de Tabaco
era inconstitucional. Esse caso
envolveu técnicas de marketing
presencial proibidas por uma
restricao de PPT. O Tribunal
considerou que os riscos do
tabagismo superam os interesses
dos fumantes, e que a Africa do
Sul é obrigada a observar a CQCT
da OMS.

012
PAQUISTAO

AAlta Corte de Lahore
rejeitou uma peticao dos

PROPRIETARIOS DE
CAFES DE SHISHA conta

a legislacdo de ambientes
livres de tabaco.

2012
INDIA

AAlta Corte de Deli
rejeitou uma peticao
de uma associacéo de

ATACADISTAS DE
TABACO que havia

contestado uma restricao de
venda de produtos de tabaco
dentro de uma distancia

de 100 jardas de qualquer
instituicdo de ensino.

Muitos processos foram
movidos contra o gutkha.
0 Tribunal de Justica do
Estado de Bihar rejeitou
uma contestacao dos

DISTRIBUIDORES »
proibicao de gutkha ou pan
masala contendo tabaco.
2013

SRI LANKA

0 Tribunal de Apelacéo
negou pedido da

CEYLONTOBACCO
COMPANY de postergar

os alertas graficao de satide
80%, mas o tribunal também
ordenou uma reducéo no
tamanho dos alertas para
50%-60% da embalagem.

ACRONIMOS

FDA FOOD AND DRUG ADMINISTRATION

CQCT DA CONVENGAO-QUADRO PARA O CONTROLE DO

OMS  TABACO DA ORGANIZAGAO MUNDIAL DA SAUDE

PUBLICIDADE, PROMOGAO E PATROCINIO DO

TABACO

2013
TAILANDIA

A peticdo dos

FABRICANTES DE
TABACO para impedir que

o Ministro da Sadide Pdblica
implementasse adverténcias
maiores nas embalagens foi
finalmente negada.

012
INDONESIA

0 Tribunal aceitou algumas
contestacdes, mas

rejeitou uma contestacao
constitucional pelos
produtores de tabaco da

2011+

FILIPINAS

Varios processos legais

a respeito de jurisdicao
sobre as regulamentacdes
do tabaco, incluindo
adverténcias gréficas de
salide, restricdes de PPT e
restricdes de fumo estdo em
andamento.

2011 3

AUSTRALIA

0 governo australiano esta
enfrentando contestacdes
a0 seu Ato de embalagem

Indonésia e trabalhadores da
inddstria a lei de Sadde da
Indonésia.

p izada de Tabaco. Uma
contestacdo é da PHILIP

MORRIS ASM, usando
um tratado de investimento
bilateral entre a Australia

e Hong Kong. A outra

contestacéo é de varios paises

utilizando a Organizacao
Mundial do Comércio.

012
CANADA

ONTARIO CONTRA ROTHMANS INC., ENTRE
OUTROS Vérios governos provinciais
entraram com processo judicial contra
os lideres da indstria no Canadé sobre
a cobertura dos custos dos cuidados

de satide e o dinheiro dos impostos

sonegado por meio de NEGOUO
FRAUDULENTO E ATIVIDADE DE
CONTRABANDO DE EMPRESAS
AMERICANAS.

DESDE 2000

Diferentes provincias canadenses
processaram a inddstria do tabaco para
a cobertura de bilhdes de ddlares em
custos de cuidados de salide causados
por doencas relacionadas ao tabaco,
alegando que as empresas de tabaco se

envolveram em uma CllNSPIRA(;i\O
DE DECADAS PARA INDUZIR

AO ERRO SOBRE 05 RISCOS
DOTABAGISMO A SAUDE ¢ para

suprimir informacdes sobre 0s perigos
do tabagismo.

1998

EUA

0 MASTER SETTLEMENT AGREEMENT(MSA)
entre procuradores-gerais de 46

estados, 5 tenitorios e o Distrito de
Colimbia e cinco grandes empresas

de tabaco solucionou litigio instaurado
em anos anteriores. Resultou em um

pagamento de IJSS 206 B".H(]ES
PARA LIMITAR 0S DANOS DO
TABAGISMO AD LONGO DE 25

ANOS 0 MSA também proibe muitas
formas de comercializacéo do tabaco.

1991

BROIN CONTRA PHILIP MORRIS, INC.
Uma acdo coletiva da Flérida movida
por comissarios de bordo que sofreram

DANOS DO TABAGISMO PASSIVO,
QUE RESULTOU EM UM ACORDO
DE USS 300 MILHOES.

CHAMADAA ACAO

0Os governos devem resistir aos desafios legais e as ameacas dos supostos
compromissos para acordos econdmicos internacionais para prevenir, retardar

ou reverter a legislacao de controle do tabaco.

SOLUGOES

ontestacoes juridicas da industria estao sendo
lancadas pelo mundo para impedir a agao de
controle do tabaco do governo. Os vastos recursos

Em novembro de 2010,a Conferéncia das Partes da
Convencgao-Quadro para o Controle do Tabaco da OMS
adotou a Declaracao de Punta del Este em apoio as

legais das grandes empresas multinacionais de tabaco sao  Partes da CQCT da OMS que estao enfrentando ataques

normalmente colocados contra os recursos legais, muitas
vezes limitados, de um pais de baixa ou média renda.
Esses desafios legais, que podem incluir a invocacao de

legais para a implementacao do tratado e suas diretrizes.
A Declaracao esbocava preocupacao com acoes legais
tomadas pela industria do tabaco que buscam subverter

acordos economicos,sao dispendiosas e, invariavelmente, e minar as politicas governamentais sobre o controle

protelam a implementacao de leis aprovadas no interesse
da sadde publica. Por exemplo,em 2014, a British
American Tobacco tinha 450 pessoas em sua equipe de
assuntos regulatérios envolvidas em um lobby agressivo
para evitar as regulamentacoes sobre embalagem dentro
do Reino Unido.A ameaca de litigio provavelmente esta
reprimindo os esfor¢os legislativos e regulamentares em
muitos lugares.

legislacao de controle do tabaco.

do tabaco.A Declaracao afirmava que as Partes tém

o direito de definir e implementar politicas nacionais
de satide publica em conformidade com convencoes
e compromissos assumidos no ambito da OMS, em
particular com a CQCT da OMS.

Os grupos de direitos dos fumantes, neo-libertarios e
outros grupos de fachada financiados pela industria do
tabaco estao sendo usados globalmente para contestar a

(>l

"Em minha opiniao, ha algo
fundamentalmente errado neste mundo,
quando uma corporagao pode contestar
as politicas do governo introduzidas para

proteger o publico de

UM PRODUTO QUE MATA."

—DRA. MARGARET CHAN, Diretora Geral da OMS,
Assembléia Mundial da Satide, 2014

"TEMOS AS PESSOAS, A PACIENCII{,A
PERSEVERANCA EA DETERMINACAO

para resolver até mesmo as contestagdes
mais dificeis de litigio."

—LOUIS C. CAMILLERI, Presidente e Diretor Executivo,
Altria/Philip Morris no Encontro Anual de Acionistas de
2003, em Richmond, VA, EUA

CHAMADAA ACAO

Governos, organizacoes e individuos devem
considerar a tomada de medidas legais para
apoiar as leis de controle do tabaco existentes e
para lidar com a responsabilidade criminal e civil,
incluindo a compensacao se for o caso.

2012-2013

ASSOCIAGAO DE DIREITOS DE NAO
FUMANTES CONTRA BRITISH AMERICAN
TOBACCO A Associacao de Direitos de

Nao Fumantes PROCESSOU COM
SUCESSO A BATA RESPEITO DE
VIOLAGDES DE RESTRICOES
DE PUBLICIDADE, promovendo o

tabagismo e reforcando a sua propria
imagem, avisando sobre os danos de
produtos de tabaco falsificados.

2000-2014
UNIAO EUROPEIA

UE CONTRA RIR NABISCO

Processo judicial por parte da
Comunidade Europeia contra a RIR
Nabisco perante o tribunal dos EUA
por praticas de negdcio fraudulento

e contrabando. O Tribunal declarou
que "[os funcionérios da RJR] do mais
alto nivel corporativo [fizeram] parte

litigio contra a industria do tabaco tem sido

patrocinado por individuos ou grupos de individuos,

defensores da satde publica, organizacoes ou
governos para recuperar o dano economico causado por
produtos do tabaco. Esses litigios tem sido baseados em
motivos como "danos para a satide, morte por negligéncia,

custos de saide, envolvimento em contrabando, negécio

fraudulento, conspiracao, produto defeituoso, ocultacao

de provas cientificas, fraude, engano, ma conduta, falta de

adverténcia adequada aos consumidores sobre os perigos

da fumaca do tabaco,negligéncia e exposicao do publico

a perigo pouco razoavel."

de seu plano de negécios operacional
para vender cigarros para e através
de organizacdes criminosas e aceitar

produtos do crime em PAGAMENTDS

POR CIGARROS POR MEIO
SECRETO E CLANDESTINO.”

= ==t N

LITiGI0S
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Litigios contra o tabaco: paises selecionados

2014
COREIA DO SUL

GOVERNO CONTRA TRES EMPRESAS DE
TABACOO Servico Nacional de Seguro de
Satide da Coreia do Sul esta processando
as filiais locais da PMI e da BAT e a lider

de mercado local KT&G Corp por lISS 52

MILHOES EM CUSTOS DE CUIDADOS

DE SAUDE PARATRATAMENTO
RELACIONADO A0 TABAGISMO.

014
INDONESIA

A partir de julho de 20
estd sendo movida contra a inddstria na
Indonésia, onde defensores do controle

do tabaco destacam A QUESTAO DAS
CRIANCAS FUMANTES e chaman a

atencéo para mais regulamentacao sobre os
produtos de tabaco. A acdo esta atualmente
sendo elaborada pela Comissao Nacional para
a Protecdo da Crianca, uma organizacéo semi-

independente estabelecida pelo Estado.

TGPICOS DE LTiGI0

Casos de litigio selecionados pelo tépico de controle do tabaco, até e incluindo 2014 : 1% pUB|_|(:|DA|)E' PROMO

]ﬂPICU CONTROLE DO TABACO

PUBLICIDADE, PROMOGAO E PATROCINIO

M6

b
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0

16 23%OUTROS

12% RESPONSABILID/

24% MEDIDAS

"6 ANTITABAGISMO

, Uma acéo coletiva

2013

FILIPINAS

Ha dois processos judiciais em

curso em que defensores do

controle do tabaco solicitaram

que o Departamento de Satide

e a FDA (respectivamente) se
articulem e executem leis sobre
adverténcias gréficas em embalagens
e regulamentacao do tabaco e de
produtos de tabaco. Esses casos sao
exemplos da utilidade dos litigios
como forma de alavancar as leis
existentes na pratica. Em julho de
2014, o presidente Benigno Aquino Il

TRANSFORMOU EM LEI UMA
EXIGENCIA DE ADVERTENCIA
GRAFICA NA EMBALAGEM.

CAO E PATROCINIO
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CHAMADA A ACAD

Capitulo
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PAUTA GLOBAL PARA DCNTS

SOLUGOES

A comunidade de controle do tabaco deve trabalhar em estreita colaboracao
como movimento mais amplo que aborda a crise global de doencas cronicas
nao transmissiveis (DCNTs); além disso, os defensores de controle do tabaco
devem juntar-se a outras comunidades de salde ptiblica para levar a luta -
contra as DCNTs para o topo das pautas globais de salide e desenvolvimento.

Canada

,sléndia

CUSTO DAS DCNTs | .,

Estonia '
P
s
Reino
Unido ¢ Lituéma—’
2 i Rissia

Porcentagem de mortes por

TENDENCIAS DE MORTALIDADE

Porcentagem de todas as mortes de acordo com a causa em todo o mundo
W DCNTs
I DOENCAS TRANSMISSIVEIS, DISTURBIOS MATERNOS, NEONATAIS E NUTRICIONAIS

LESOES

o AWk

e

As DCNTs estao levando mais e mais vidas a cada ano.

COMPARTILHANDO FERRAMENT!

A regulamentacédo de embalagens, um métodg
utilizado para controlar o tabagismo, tambéng
pode servir para dissuadir as pessoas de
consumir outros produtos ndo saudaveis.

i

Estados Unidos

r |
7

i |

\Ls Iml m @Bahamas
FRIES
e . uba
. Rep. Dominicana
— Jamaica-wp Hagi F
A existéncia de um tratado mundial de satide (CQCT Honduras Antigua ¢ Barbuda @)

Santa Licia-@ @Pominica

Séo Vicente e@@) @Barbados
+ Granadinas @ Granada
@ Trinidad e Tobago

da OMS), bem como uma legislacéo nacional e
subnacional eficaz fazem do controle do tabaco um
modelo para abordar outras questdes prementes
relacionadas a DCNTs que necessitam de uma melhor
regulamentacao, incluindo o uso nocivo do dlcool e a
dieta pouco saudavel. Colombia

Costa Rica

FALTA DE CONSCIENTIZACAO

Muitas pessoas nao percebem o grau do envolvimento do tabaco com
outras doencas, como doencas cardiovasculares e AVC.

TABAGISMO : FUMO PASSIVO
Porcentagem de fumantes - Porcentagem de fumantes
adultos que ndo acreditam adultos que néo acreditam
ou nao sabem que EGITO ou ndo sabem que 0
fumar provoca doencas : tabagismo passivo provoca
especificas doencas especificas
CANCER DE PULMAO CANCER DE PULMAO
I ATAQUE CARDIACO BANGLADESH 15 DOENGA CARDIACA
I ACIDENTE VASCULAR .
Fr [
TAILANDIA
UCRANIA
POLONIA
CHINA

| | | | | | | | |
80% 60% 40% 20% 0% 20% 40% 60% 80%

"A Mars esta preocupada que a O tabagismo responde
introducao da obrigatoriedade de por

embalagens padronizadas na indidstria MAIS DE 200/0 DE

do tabaco também
ESTABELECERIA UM PRECEDENTE |  TODASAS MORTES
POR CANCER NO

IMPORTANTE
MUNDO.

para a aplicacao de uma legislacao
semelhante para outros setores, incluindo )
as industrias de alimentos e bebidas nao O ndmero tOEal de
alcodlicas nas quais a Mars atua.” mortes por cancer
atribuiveis ao tabaco
em 2010 foi de 1.468.950.

| .
4 k Brasil
-

T

Bolivia

—The Mars Corporation
para o governo do Reino Unido, 2012

TABACO E DCNTs

Fatores de risco para as principais doengas cronicas nado transmissiveis em todo o mundo

FATORES DE RISCO ) N » Uso pocivo de
CAUSADORES Tabagismo Inatividade fisica alcool sal

DOENCA CARDIACA
EAVC

DOENGA PULMONAR
CRONICA

TOTAL DE MORTES, 2010 6,3 32 21 31
(EM MILHOES)

0 tabagismo é um fator de risco compartilhado entre as quatro principais doengas cronicas
nao transmissiveis do mundo, causando 6,3 milhdes de mortes.
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omo o desenvolvimento econdmico continua rapido e como as

empresas transnacionais de tabaco, alcool, alimentos e bebidas

agressivamente promovem escolhas pouco saudaveis,as doencas
cronicas nao transmissiveis (DCNTs),como doencas cardiovasculares,
acidente vascular cerebral, diabetes, doen¢a pulmonar cronica e
cancer sao cada vez mais importantes como causas da morbidade e
da mortalidade mundial 'renoencias e mortaupabe. As DCNTs ultrapassaram
as doencas transmissiveis (por exemplo, HIV, malaria, tuberculose,
diarreia, pneumonia) como as principais causas de morte em todos
0s paises, exceto as nacoes de renda mais baixa. Mesmo em paises de
baixa renda,as mortes por DCNTs estao se aproximando rapidamente
das mortes por doengas transmissiveis. O tabaco é um impulsionador
do desenvolvimento da maioria das principais DCNTs, incluindo as
doencas cronicas do pulmao, doencas cardiovasculares,acidente
vascular cerebral, cancer e diabetes [ ragaco E pents.

Em 2011, lideres mundiais encontraram-se em Nova lorque para uma
reuniao de alto escalao das Nag¢oes Unidas para dar destaque as

DCNTs nas pautas de satide e desenvolvimento.As empresas do setor
privado e as associagOes comerciais tentaram minar a a¢ao incisiva e

pressionaram para obter autorregulagao.
No entanto,com o forte apoio da sociedade civil,os estados
membros aprovaram por unanimidade uma declaragao que '
reconhece que a luta contra essas doencas é uma prioridade '
global que exige acao urgente.Varias iniciativas evoluiram ap6s
reuniao de cipula das Na¢oes Unidas,incluindo a formulacao do
Plano de A¢éao Global sobre DCNTs da OMS,um conjunto de nove
objetivos concretos voltados para a prevencao de DCNTs principais,
abordando seus principais fatores de risco.Uma das principais metas
é uma reducao em 30% na prevaléncia do tabagismo até 2025 (ver
Capitulo 32: O objetivo final).

A comunidade de controle do tabaco foi pioneira no uso de ferramentas
para limitar os mercados de produtos nao saudaveis.As empresas que
lucram com a venda de alcool, bebidas agucaradas e alimentos com
alto teor de gordura,agicar e sal — todos grandes fatores de risco

para DCNTs — usam estratégias semelhantes aquelas da industria do
tabaco.Medidas de controle do tabaco comprovadas e eficazes,como a
restricao de marketing, regulamentacoes de embalagem e rotulagem e
tributacao também podem ser usadas para enfrentar esses outros fatores
de risco para DCNTs 11 ompagmiLHANDO FERRAMENTAS.

doengas cronicas
nao transmissiveis
(DCNTs): 2010

15,00-29,99%
30,00-49,99%
50,00-69,99%
70,00-89,99%
90,00% EACIMA
SEM DADOS
AUMENTO

Paises em que a propor¢éo
de mortes por DCNTs
aumentou mais do que a
metade de 1990 a 2010

[ ]
. .
Estados Fed. lihas Marshall
da Micronésia

. Kiribati
Papua Nova Guiné

J'
\ \
Iihas Saloméio > \
. -

Vanuatu-@
Samoa-@
Fiji-@

Tonga @

Nova Zelandia

7~

(>l

"As DCNTs sao um dos

PRINCIPAIS DESAFI0S

para o desenvolvimento
humano sustentavel
no século 21, e,
portanto, devem estar
no centro da pauta de
desenvolvimento p6s-
2015."

—TEZER KUTLUK, Presidente eleito,

Unido Internacional para Controle

do Cancer (UICC, sigla em inglés),
2014
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CHAMADA A ACAD

Capitulo

32

0 OBJETIVO FINAL

0Os formuladores de politicas devem utilizar estratégias existentes que se
mostraram eficazes na reducao da prevaléncia do tabaco, devendo explorar
taticas ousadas e inovadoras para alcancgar o objetivo final para o tabagismo.

-

DEFINICOES

ALVO DA OMS

30% de reducao relativa na
prevaléncia do uso corrente de
tabaco em pessoas com mais de
15 anos até 2025 (em relagdo

a2010)
ALVO DO Taxa de prevaléncia de 5% ou
"0BJETIVO menos até uma data anunciada

FINAL"

PROJECDES

Impacto da implementacao das politicas existentes:
prevaléncia global de tabagismo, 2010-2030

171 SEM INTERVENCOES DE POLITICAS

I COM INTERVENGOES DE POLITICAS

As politicas existentes tém imenso potencial para
diminuir significativamente a prevaléncia global
do tabagismo.

SOLUGOES

[>=l

"A experiéncia desde 1964 e os resultados de
modelos que exploram cenarios futuros de
controle do tabaco indicam que o declinio do
tabagismo nas proximas décadas nao sera
suficientemente rapido para cumprir as metas.

0 OBJETIVO DEACABAR COM A CARGA
TRAGICA DE DOENCAS EVITAVEIS E DE
MORTE PREMATURA NAO SERA CUMPRIDO
DE FORMA SUFICIENTEMENTE RAPIDA
SEMACAO ADICIONAL"

Relatdrio do Cirurgido-Geral dos Estados Unidos, 2014

IDEIAS INOVADORAS

Alguns exemplos de propostas para ajudar a alcangar
0s objetivos finais:

INGREDIENTES,/PRODUTO

Reduzir a nicotina a niveis de ndo dependéncia

Eliminar as substancias causadoras de cancer
Proibir substancias inflamaveis

Tornar os cigarros menos atraentes (aumentar o nivel
de pH para desencorajar a inalagdo profunda, remover
0 mentol, retirar todos os ingredientes que nao sejam

tabaco, remover filtros) @-Bahamas

Proibir multiplas versdes da mesma marca uba

L Rep. Dominicana
Jamaica-wn Haup

Antigua e Barbuda-

Proibir a adicao de tabaco em itens alimentares (p. ex: gutkha)

INDUSTRIA DO TABACO

© Nacionalizar as empresas de tabaco
O Relatar normas para o Artigo 5.3 da CQCT da OMS

DISPONIBILIDADE

Proibicéo total do tabaco

Santa Licia-®

. Sao Vicente e  -Barbados
arégua  Granadinas g Granada

‘ @-Trinidad e Tobago
Costa Rica V‘
Cuiana
iname,
J

Panama

Regulamentar como uma substancia controlada Equador
Tornar o tabaco disponivel apenas sob prescri¢édo

Exigir uma licenca de fumante, renovével anualmente

Exigir taxas iniciais escalonadas para desencorajar 0s iniciantes

Proibir oferta de tabaco a qualquer pessoa nascida depois de um determinado
ano (p. ex.: Singapura, 2000)

& Leis de licenciamento mais rigidas para a venda de tabaco
O Limitar o nimero/os tipos de pontos de venda

MERCADO/ECONOMIA

Q Medidas de controle do mercado (p. ex.: pisos de pregos
no atacado, quotas de importagao)

O Taxa de $ 1,00 sobre todas as viagens aéreas internacionais destinada ao orgamento
nacional de controle do tabaco do pais de partida

ADVERTENCIAS NA EMBALAGEM
Q Mudar a legislacdo do rétulo de "aviso sanitario" para "mensagem na embalagem"
Q Integrar o nome da marca na mensagem da embalagem, associando as marcas a mensagem

Q Direcionar a mensagem a outros interessados que ndo o fumante ("Diga a sua mae para parar de
¢ fumar"...)

O Embalagens genéricas/padronizadas, sem cor, imagens de marcas; somente o nome da marca

DEIXAR DE FUMAR
Q Tornar os servigos de apoio a cessacao gratuitos para todos os fumantes
o Legalizar a citisina, como alternativa mais barata e segura para outros produtos farmacéuticos para

parar de fumar
OUTRAS IDEIAS
O Definir a data alvo para o objetivo final
Q Enquadrar o tabaco dentro do contexto de residuos téxicos/salide ambiental
O Mirar o dano causado pelas bitucas de cigarro descartadas proibindo os cigarros com filtros

“

Escécia

+ 9y

Irlal
Bé|gi

Cisjordania/ N\
2ixa d Bt

o

@-Cabo

Guiné Equatori
Sao Tomé e Principe-~

@-Comores.

METAS PARA 2025 |

Prevaléncia de adultos
necessdria para cumprir a meta
da OMS de uma reducdo relativa
de 30% da prevaléncia atual do
tabagismo a partir de 2010

0,0-49%
5,0-9,9%
10,0-14,9%
15,0-19,9%
20,0-100%
SEM DADOS

Russia

<
) Coreia do
Norte

Corek‘
do Sul

' Japao
)

OBJETIVO FINAL primeiros 4

paises ou regioes a anunciar as
. datas para os objetivos finais

m

-
'I.
>

.
: “ ?
Estados Fed.
da Micronésia

‘ Sri Lanka

Maldivas-@

Kiribati

CINGAPURA
Uma proposta de 2007, em
Singapura, proibiria o fornecimento
de produtos de tabaco a todos os
cingapurianos

NASCIDOS EM OU APOS
0 ANO 2000;

Papua Nova Guiné
- '
\ \

Iihas Saloméio ™ \
; -

@seicheles

v .

Vanuatu-@

@ Ihas Mauricio R Samoa-@
pesquisas mostraram que a Fiji 9
grande maioria dos cingapurianos,
incluindo os fumantes, apoiaria essa
proposta. Tonga- @

plena implementacao de politicas comprovadas da CQTC da

OMS e do MPOWER é capaz de reduzir o tabagismo muito abaixo

dos niveis atuais anrlmgér.s. O controle do tabaco ja resultou em
muitas mudangas notaveis nos tltimos 50 anos,com a abolicao da
promocao mais ostensiva do tabaco, legislacao de ambientes livres de
tabaco para locais ptblicos e locais de trabalho, grandes adverténcias
graficas nos magos de cigarros em mais de 60 paises e embalagem
genéricas/padronizada lancada na Australia 1 prosecas.

Outros acreditam que é improvavel que a epidemia do tabaco acabe
através das intervencoes baseadas nas atuais evidéncias, e solu¢oes
novas e radicais sao requeridas, incluindo a reforma fundamental

da industria do tabaco, tanto do monopodlio comercial como
governamental.

Medidas recém-sugeridas incluem estratégias do lado da oferta para
conter a industria do tabaco,como novas estruturas através das quais
os produtos de tabaco seriam fornecidos,a remog¢ao do incentivo ao
lucro com a venda de produtos de tabaco ou mesmo a aboli¢ao pura
e simples da fabricacao e da venda de produtos comerciais de tabaco
[!peias inovaporas. Outras ideias incluem a reducao do dano,reduzindo

o teor nocivo dos cigarros ou afastando-se de produtos
de tabaco por combustao aproximando-se de formas
potencialmente mais seguras de administracao de nicotina.
Algumas jurisdi¢oes estao examinando a proibi¢ao da posse
de produtos do tabaco por todos os individuos nascidos em
ou ap6s o ano 2000,ou enquadrando o tabaco como uma ;
questdo de desenvolvimento e pobreza,a fim de atrair a atencéo 1. Carros livres de fumo

e, portanto, o financiamento da comunidade de desenvolvimento. 2. Tomnar a compra de cigarros mais dificil
3. Embalagens genéricas/padronizadas

&

os finais em 2025:

O quadro regulatério pode diferir de pais para pais.Tanto para a
aplicacao das medidas existentes OU para a introdugao de novas
medidas, todos os paises terao de colocar énfase imediata e muito
maior, especialmente em areas livres de fumo e politicas de precos. 6. Aumentos de impostos

7. Taticas de chogue nos meios de
comunicacdo

4. Comunidades livres de fumo

5. Proibico do tabaco isento de impostos

Toda a realizagao histérica,como a aviacao,a conquista do Monte
Everest ou o direito do voto para as mulheres, foi precedida por . -

A N - K N o . 8. Remocdo de todos os intensificadores
muitas pessoas dizendo que nao poderia ser feito,nao iria funcionar de sabor
ou criaria novos problemas. Mas os beneficios de vislumbrar um
ponto final para a epidemia do tabaco sao muito maiores do que os
riscos.

9. Transparéncia das relacdes de todos
0s lobistas de tabaco com o governo

10. Apoio para deixar de fumar
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